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RESUMEN 

El desacato al régimen de visitas es una conducta que atenta contra el interés superior del niño 

restringiéndole los vínculos afectivos y una sana convivencia con los progenitores. El objetivo del estudio fue 

analizar el desacato de régimen de visitas que vulnera el interés superior del menor en el distrito judicial de 

Piura. La metodología fue de tipo básica, enfoque cualitativo y diseño teoría fundamentada. La técnica 

utilizada fue la entrevista y el instrumento fue la guía de entrevista a 06 participantes, abogados titulados y 

trabajadores del módulo civil de Piura. El instrumento fue validado por expertos quienes determinaron la 

coherencia, relevancia y eficacia de los ítems. La principal conclusión que se obtuvo del estudio fue que el 

incumplimiento al régimen de visitas genera consecuencias legales que vulnera el bienestar del menor 

ocasionando una inestabilidad en las relaciones interpersonales, inadecuado desarrollo en el crecimiento 

integral y las relaciones paterno filial.  
 

Palabras clave: Régimen de visitas; interés superior del niño; incumplimiento; derecho a la familia; alienación 

parental. 

 

ABSTRACT 

Contempt of the visitation regime is a conduct that violates the best interests of the child by restricting 

emotional ties and a healthy coexistence with the parents. The objective of the study was to analyze the 

contempt of visitation that violates the best interests of the child in the judicial district of Piura. The 

methodology was of the basic type, qualitative approach and grounded theory design. The technique used 

was the interview and the instrument were the interview guide for 06 participants, qualified lawyers and 

workers of the civil module of Piura. The instrument was validated by experts who determined the coherence, 

relevance and effectiveness of the items. The main conclusion obtained from the study was that non-

compliance with the visitation regime generates legal consequences that violate the wellbeing of the child, 

causing instability in interpersonal relationships, inadequate development in the integral growth and 

paternal-filial relationships.    
 

Keywords: Visiting regime; best interest of the child; breach; right to family; parental alienation. 

 

INTRODUCCIÓN 
 

El incumplimiento de los padres a las obliga-

ciones es muy recurrente; por ello, se consi-

dera diferentes factores en los menores 

como la relación que mantienen con los 

progenitores, la edad y su desarrollo con el 

fin de determinar qué tipo de visitas son las 

más adecuadas para ellos (Lascano y 

Rodríguez, 2023). 

En Colombia, se ha evidenciado que no 

existían mecanismos inmediatos ni rápidos 

que permitan reglamentar el régimen de las 

visitas frente a la posición que toman 

algunos de los padres cuando sus discre-

pancias son mucho más fuertes que el res-

peto y amor que tienen hacia sus propios 

hijos (Rondón, 2018; y Rodríguez y Loaiza, 

2023). De igual manera, en Argentina, el 

principal problema que se presentaba en la 

institución del régimen de visitas es que 

carecían de ejecutabilidad debido a que lo 

establecido judicialmente o consensuado 

por los padres quedaban sujeto única y 

exclusivamente a la voluntad de aquel que 

está señalado como responsable a acatar 

el régimen de visitas (Siderio 2000). En Perú 

http://dx.doi.org/10.17268/sciendo.2025.004
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
https://orcid.org/0009-0008-1229-4460
https://orcid.org/0000-0002-5657-7197
https://orcid.org/0000-0002-5647-3611


N. Apellido et al.  SCIÉNDO 28(1): 31-38, 2025 

32 DOI: http://dx.doi.org/10.17268/sciendo.2025.004 

la interpretación del principio del interés su-

perior del niño es muy amplio por lo que no 

existe una consolidación de los parámetros 

de su aplicación (Herencia, 2021). Es así que 

el régimen de visitas se encontraba condi-

cionado al cumplimiento del pago de 

alimentos (Minchan, 2023); sin embargo, la 

sala civil de Lima de acuerdo con la 

Casación N° 2154 se determinó que esto 

ocasiona una afectación al menor siendo 

que vulnera el interés superior del niño. En el 

estado peruano las estadísticas muestran 

que las tasas de divorcio son cada vez más 

altos y, si bien es cierto esto último repre-

senta un derecho de los cónyuges, cuando 

hay menores de edad de por medio ocasio-

nan en sí procesos ya sea de tenencia 

como de régimen de visitas. Para Supo 

(2023) este último se refiere al derecho de 

uno de los progenitores, que no cuenta con 

la patria potestad y, por lo tanto, visita a sus 

hijos en forma periódica esto con el objetivo 

de cumplir con la protección del interés su-

perior del menor e influir en su bienestar psi-

cológico, emocional y su desarrollo afec-

tivo, emocional y físico, así como, la conso-

lidación de la relación entre progenitor e 

hijo. En ese sentido, de acuerdo con Tierra 

(2023) el desacato acarrearía en la afecta-

ción de los derechos del menor, pues les 

priva de continuar relacionándose con su 

padre o madre con quien no vive.   

De acuerdo con la investigación de Del-

gado (2019) concluye que la ausencia de 

alguno de los progenitores por motivos de 

restricción de visitas genera en los menores 

problemas emocionales y psicológicos 

afectando también así el ámbito social. Asi-

mismo, conforme expone Ramírez (2020) en 

su estudio evidenció que el 100% de jueces 

y fiscales determinan que existe un aspecto 

principal de interés superior del menor, por 

lo que se debe adoptar diferentes directri-

ces jurídicas para ejercer y cumplir con el 

derecho fundamental.  

En cuanto a Sánchez (2023) concluye que 

hay una transgresión al principio de interés 

superior del niño el cual impide que el pro-

genitor pueda cumplir a cabalidad el régi-

men de visita restringiendo así las relaciones 

afectivas por lo que es necesario implemen-

tar sanciones para los incumplimientos que 

se dan en el régimen de visitas. Por su parte, 

Isla (2022) y Da Silva y Soto (2023) determi-

naron que la afectación es psicológica, so-

cial y emocional por lo que necesita ser 

reglamentada en la legislación para que se 

sancione el incumplimiento.  

De acuerdo con Ballesteros y Dávila (2024) 

la naturaleza jurídica del derecho de visitas 

debe ser regulada tomando en cuenta las 

acciones negativas que genera en el me-

nor. Finalmente, para Garcés y Alvarez 

(2022) precisaron que los derechos del niño 

y el adolescente presentan vulneraciones 

debido a la falta de cumplimiento en el ré-

gimen de visitas produciendo esperas largas 

y estados emocionales vulnerables en los 

menores hijos.  

El desacato comprendido como un delito 

donde la conducta socava el respeto a lo 

debido y al mandato de una autoridad ju-

dicial impide el adecuado funcionamiento 

del sistema de justicia (Varas, 2012). Esta 

desobediencia incurre en la falta de las teo-

rías del interés y teoría de los derechos fun-

damentales las cuales van orientadas a de-

terminar que el desacato al régimen de visi-

tas otorgado a uno de los progenitores que 

no posee la patria potestad, genera en el 

menor de edad problemas tanto emocio-

nales como psicológicos y no permite el 

desarrollo integral del menor; por ello vul-

nera el principio del interés superior del niño 

que nuestro ordenamiento jurídico protege 

y salvaguarda (Castro y Chalco, 2021).  

El desacato puede darse por el desinterés 

del padre que se puede definir como aque-

llos progenitores ausentes, pocos conscien-

tes de la necesidad de educación de los hi-

jos, siendo que estos no aportan valores, ni 

disciplina ni nada de aquello que ayude a 

la formación de los hijos (Dionisio, 2022). Los 

progenitores ausentes en la vida diaria de 

sus hijos no ponen atención a que esto in-

fluye en el crecimiento del menor e impacta 

de forma negativa en su desarrollo afectivo 

(Maldonado et al., 2021).  

Asimismo, el desacato puede generarse por 

el desconocimiento legal que es el desco-

nocimiento de la norma, por ende, el Es-

tado debe garantizar la igualdad en todos 

los ciudadanos, a fin de tener acceso a es-

tas, por ello existen hechos que influyen en 

el desacato como es el desconociendo le-

gal del padre quien ha solicitado la tenen-

cia (Marín, 2023). Finalmente, se tiene a la 

violencia entre padres referida a el acto u 

omisión que ejerce uno de los progenitores 

contra los otros integrantes del grupo fami-

liar (Rodríguez y Loaiza, 2023). Además, ge-

nera un riesgo entre los menores pues 

atenta contra su desarrollo físico y psicoló-

gico, siendo que podremos determinar qué 

factores son importantes dentro del 

desacato al régimen de visitas (Mayor y 

Salazar, 2009). 

La justificación teórica se encuentra 

sustentada en la teoría de los derechos 

fundamentales que muestra la importancia 

de que el Estado debe de garantizar la 

aplicación de un derecho y, por lo tanto, 

también su cumplimento. La teoría de los 

derechos fundamentales permite que los 

derechos estén garantizados ya que son 

inherentes y fluyen de la dignidad del ser 

humano (Escobar, 2021). Del mismo modo 

la presente está amparada en la teoría del 
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interés avalada por, Kramer y Rudolf 

quienes sostienen que el derecho debe 

interpretarse no solo en razón al beneficio 

de quien sería el titular sino a razón del 

interés del individuo (Peña, 2009). En cuanto 

a la justificación práctica se espera 

solucionar el problema del desacato al 

régimen de visitas, y establecer los aspectos 

que sirvan al ordenamiento jurídico para 

establecer su cumplimiento evaluando los 

criterios y las razones que llevan al 

progenitor al desacato del régimen de 

visitas (Hernández et al., 2014). 

El objetivo general fue analizar la situación 

del desacato de régimen de visita que 

vulnera el interés superior del menor en el 

distrito judicial de Piura 2024.  

 

METODOLOGÍA 

El estudio de investigación fue de tipo bá-

sico, el diseño de investigación fue la teoría 

fundamentada. En cuanto al enfoque fue 

cualitativo, el cual permite obtener una 

comprensión detallada de las experiencias 

individuales de padres e hijos en relación 

con el régimen de visitas. Esto puede ayu-

dar a identificar desde la perspectiva de 

quienes lo viven (Hernández et al., 2014) 

De acuerdo con Jordán et al. (2010) el mé-

todo hipotético deductivo, permite plan-

tear la afirmación de diferentes hipótesis y 

comprobarlas mediante la deducción, ya 

que se propone una hipótesis. Con este tipo 

de método se busca afirmar la hipótesis en 

base a que el desacato del régimen de 

visitas, afecta de forma directa al interés 

superior del menor.  Para el desarrollo de la 

información, se ha esquematizado de 

acuerdo a lo que se visualiza en la tabla 1 

las subcategorías e indicadores.  

 
Tabla 1 

Matriz de categorización Desacato del régimen de 

visitas 
 

Subcategorías Indicadores 

Desinterés del 

padre  

Factores emocionales 

Factores psicológicos 

Apoyo  

Participación familiar 

Percepción de utilidad 

Desconocimiento 

legal  

Acceso a la información legal 

Comunicación con el sistema 

legal 

Barreras lingüísticas o culturales  

Nivel educativo 

Alfabetización digital 

Violencia entre 

padres  

Historia de violencia doméstica 

Evaluación de riesgo 

Dinámica de los padres 

Evaluación del impacto en el 

niño 

Evaluación de recursos  
Las subcategorías obedecen al interés de los investigadores y 

fueron evaluados por expertos temáticos. 

 

Los participantes fueron considerados de la 

corte superior de justicia de Piura entre ellos 

se seleccionó a 6. Como criterio de 

selección de los participantes que estos son 

abogados y que a la fecha se encuentren 

laborando en Instituciones públicas, como 

es la Corte Superior de Justicia de Piura. Es-

tos participantes deben ser de la especiali-

dad de Derecho de familia, Derecho Civil o 

Derecho Penal, los cuales aportarán a nues-

tra investigación con su experiencia y cono-

cimiento. Es así que se tiene a 4 varones y 2 

mujeres. Los participantes, en términos de 

Condori (2020) es un pequeño grupo que 

representará al estudio. 

La entrevista fue la técnica que se usó en 

esta investigación. Su razón fue que brinda 

información trascendental de aspectos for-

males (Hernández y Mendoza, 2018). En 

cuanto al instrumento fue la guía de entre-

vista (Anexo 1) la cual es una herramienta 

crucial en el contexto del régimen de visitas, 

ya que facilita la recopilación de 

información relevante y completa de todas 

las partes involucradas en el proceso.  

En cuanto el procedimiento de la presente 

pesquisa primero se analizó las categorías 

del estudio y se identificaron el problema 

identificar el problema, los objetivos y las 

hipótesis. Luego se procedió al desarrollo de 

la realidad problemática identificando y 

analizando a través de una revisión 

exhaustiva documentos e informes refe-

rente al tema que se estudia. De esta ma-

nera se recogieron antecedentes con el 

propósito de poder vincular la información y 

conocer los datos sobre la categoría. De ahí 

se procedió a la elaboración y construcción 

de los instrumentos para reconocer la con-

fiabilidad y la validación y aplicar a la mues-

tra de estudio. Luego de ello se procedió a 

contactarse por medio del consentimiento 

informado con los entrevistados para reca-

bar información directa y específica sobre 

la investigación. En cuanto al análisis de da-

tos se utilizó el software estadístico Atlasti el 

cual permitió analizar e interpretar los indi-

cadores analizar e interpretar los indicado-

res. Y así obtener una información cohe-

rente y específica del estudio de manera 

científica (Arias y Covinos, 2021). 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Los resultados están en función a los interro-

gantes aplicados a los entrevistados. En la 

figura 1 se evidencian las preguntas de 

acuerdo a las subcategorías trabajadas.  

La subcategoría desinterés del padre com-

prende los indicadores:  falta de amor al 

menor, inmadurez del progenitor, desinterés 

en la integración familiar y bajos recursos 

económicos. Con respecto a la falta de 

amor al menor los entrevistados coincidie-

ron en que el interés superior del menor está 

orientado a su bienestar y pleno ejercicio de 

sus derechos es así que la falta de amor le 

afecta como persona por lo que es razón 

suficiente para evitar cumplir compromisos.  
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Figura 1. Análisis cualitativo de las subcategoría sobre el desacato del régimen de visitas. 

 

Por otro lado, se tiene que la falta de amor 

es una razón por la que los padres pierden 

el interés en relacionarse con sus hijos, por 

ello esto implica una afectación al interés 

superior del menor, pues algunos menores 

crecen con carencias emocionales y falta 

de identidad. 

No obstante, se tiene casos en que se ha 

identificado que dicho supuesto perjudica 

únicamente la relación paterno filial, más 

no el interés superior del menor. Desde la 

perspectiva fáctica si se considera que la 

falta de amor vulnera el interés superior del 

menor, ya que es un factor que trae como 

consecuencia el desinterés y, por ende, el 

incumplimiento de régimen de visitas. De lo 

mencionado, se considera que la falta de 

amor, sí influye en cómo se percibe el padre 

al niño y la importancia que este le dé al 

menor va repercutir en las decisiones que 

tome. 

Respecto al indicador inmadurez del proge-

nitor los entrevistados han consignado que 

la inmadurez es una de las causas al mo-

mento de la toma de decisiones ya que su 

forma de pensar de este tipo de personas es 

rígida, en la que en su mayoría evaden todo 

tipo de responsabilidad, como sería el 

régimen de visitas. Es así que la inmadurez 

en los padres genera que ciertas situaciones 

en la vida de una persona no se cataloguen 

como importantes y simplemente de por 

hecho que los menores pueden llevar una 

vida normal y tranquila sin la presencia de 

uno de los padres, cuando no es así. Por lo 

que la inmadurez de los padres y la falta de 

sanciones hacia el cumplimiento de régi-

men de visitas, genera muchas veces en los 

progenitores la poca responsabilidad por su 

cumplimiento pues consideran que los 

menores pueden vivir con el afecto de uno 

de sus padres y que esto no traerá ningún 

tipo de consecuencias.  

En cuanto al indicador desinterés en la inte-

gración familiar, de acuerdo a lo obtenido 

por los entrevistados se ha considerado que 

su incumplimiento genera en el menor una 

carencia emocional por parte de uno de los 

progenitores. El desinterés se da muchas ve-

ces a la desintegración y el resentimiento en 

las familias. Es así que al momento de enta-

blar comunicación y tener una buena rela-

ción con la persona que goza de la patria 

potestad es importante. 

Sin embargo, alguno de los entrevistados 

manifestó que no se puede hablar de inte-

gración familiar debido a que los padres se 

encuentran separados solo podría eva-

luarse la relación paterna filial, aunque se 

debe mencionar que la relación y la comu-

nicación que tengan estos son importantes 

para llegar a buenos acuerdos. El desinterés 

en la integración familiar juega un papel 

fundamental al momento de tomar decisio-

nes, en este caso del cumplimiento del 

régimen de visitas. 

Respecto al indicador bajos recursos eco-

nómicos, los entrevistados manifestaron que 

padres que aun con poca solvencia econó-

mica han sabido llevar a cabo muy bien su 

rol de padre.  Sin embargo, puede afectar 

en la medida que, por tener bajos recursos, 
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no cumple de forma oportuna con su obli-

gación de proporcionar alimentos, en con-

secuencia, no cumple con el régimen de vi-

sitas. Los recursos económicos son importan-

tes, pues algunos padres consideran que el 

dinero cura cualquier tipo de carencia 

emocional de estos a sus menores y al no 

contar con esto, pues simplemente optan 

por incumplir el régimen de visitas. 

Respecto a la subcategoría es desconoci-

miento legal se presentaron dos indicado-

res: desinterés en el conocimiento legal y 

consecuencias legales. Respecto al primer 

indicador los entrevistados han precisado 

que es un factor predominante en cuanto 

al proceso, pero no siempre es suficiente 

alegar desconocimiento, pues no es nece-

sario conocer de normas y leyes para saber 

que tus menores hijos necesitan la presencia 

del padre, así como su cariño y cuidados 

para crecer y desarrollarse de manera óp-

tima. De ello, se tiene que sí afecta en gran 

medida, ya que al no estar enterados de las 

nuevas actualizaciones de las normas se da 

por ciertos diferentes aspectos que hoy en 

día no son válidos. El padre, aunque desco-

nozca de los procesos debe ser capaz de 

identificar que hay aspectos que necesaria-

mente debe de cumplir, el desconoci-

miento legal es en sí un factor importante, 

pero todo se debe además al interés del 

progenitor por conocer la situación legal en 

la que se encuentra. El desconocimiento 

legal podría ser una razón para incumplir, 

pero no necesariamente se da por esta 

razón ya que todos los padres deben tener 

en cuenta que sus menores hijos crecen y 

estos a lo largo de su vida van a necesitar 

del amor y la compañía de estos. 

Respecto a las consecuencias legales, se 

tiene que, hasta ahora, solo existen conse-

cuencia en base a los cambios de regíme-

nes, pero esto solo afecta al menor ya que 

no hay una sanción real sobre el progenitor 

que incumple por eso se cree que muchas 

veces estos hacen caso omiso a las senten-

cias y los menores son los más perjudicados. 

Es así que la afectación está netamente re-

lacionada al vínculo paterno - filial y a los 

derechos que le asisten como hijo afec-

tando su desarrollo integral, su derecho a 

vivir en un ambiente armonioso y al buen 

trato a la socialización, todas ellas dirigidas 

a menoscabar la integridad del menor.  

Entre algunos entrevistados manifestaron 

que no existen sanciones reales sobre el pa-

dre, más que la pérdida del régimen de visi-

tas y su cambio. Simplemente existen 

consecuencias derivadas de la pérdida de 

la patria potestad que lo único que hace es 

afectar el interés superior del menor. La 

norma peruana solo contempla un cambio 

de régimen de visitas para los padres que 

no cumplen con este. 

La última subcategoría del presente estudio 

fue la violencia entre padres. Esta subcate-

goría tuvo cuatro indicadores: incompatibi-

lidad de caracteres de los progenitores, vul-

neración sobre el interés superior del niño y 

cambios de comportamiento del menor. 

Sobre la incompatibilidad de caracteres de 

los progenitores los entrevistados han seña-

lado que el incumplir el régimen de visitas, 

se está generando en el menor una afecta-

ción psicológica que puede llegar a gene-

rar traumas. Por ello siendo el Estado el en-

cargado de proteger y de velar por el bie-

nestar del menor está obligado a generar 

políticas y normas que permitan su cumpli-

miento a cabalidad, pues el no cumplir con 

ello se da una vulneración al principio de 

interés superior del niño. 

Los niños deben crecer con el amor y la pro-

tección de sus padres; sin embargo, 

cuando hay una separación y a uno de los 

progenitore se le establece un régimen de 

visitas su cumplimiento es necesario pues los 

menores algunas veces consideran que sus 

padres no los quieren o se han olvidado de 

ellos, siendo que este tipo de comporta-

miento genera en los menores apatía por 

sus padres, cambios emocionales erráticos 

generando en los menores una afectación 

al principio del interés superior del menor.   

De ello se tiene que la afectación del interés 

superior del menor se da por el desacato al 

cumplimiento de régimen de visitas ya que 

este afecta al menor directamente pues re-

cae sobre su personalidad y conducta. 

Aunque la afectación podría presentarse 

únicamente en el aspecto psicológico y en 

cuanto al padre consecuencias legales 

como suspensión, pérdida y extinción de la 

patria potestad a lo largo trae consecuen-

cias al menor y por tanto su afectación. 

Sobre el indicador de vulneración sobre el 

interés superior del niño los entrevistados 

manifestaron que afecta de manera signifi-

cativa, pues aquí el progenitor que no goza 

de la patria potestad se ve obligado a lidiar 

con situaciones de odio y violencia por fal-

sas creencias e ideas de uno de los proge-

nitores. Por ello es que las relaciones entre 

progenitores deben ser siempre en benefi-

cio del menor y no de sus propios intereses o 

inseguridades. La alienación parental es un 

factor importante que se debe de tomar en 

cuenta, pues el resentimiento que crea uno 

de los padres hacia su hijo ocasiona menos-

cabo en la integridad del menor al crear fal-

sos prejuicios a este sin que el menor pueda 

relacionarse de manera correcta con su 

progenitor. 

La vulneración incentiva conductas o com-

portamientos de rechazo hacia los progeni-

tores que no ejercen la custodia o tenencia. 

Genera en el padre a quien se le ha im-

puesto el régimen de visitas el desinterés por 
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relacionarse con su menor hijo al obtener de 

él solo malos tratos y falta de compresión. 

Asimismo, afecta en forma directa ya que 

en dichos casos es el mismo menor que de-

cide no relacionarse con uno de sus padres, 

por consejos y enseñanzas de otros. Es así 

que se pierda el vínculo de padre con su 

menor hijo generando problemas psicológi-

cos y hasta sociales que llevará consigo 

hasta su vida adulta. 

Respecto al indicador cambios de compor-

tamiento del menor se ha precisado en los 

entrevistados que los menores pueden vol-

verse personas inestables que adopten con-

ductas para llamar la atención. Los cambios 

de comportamiento de un menor se pue-

den dar por múltiples razones, pero esto 

puede afectar al padre en cuanto a la 

buena disponibilidad que tiene este para 

relacionarse con sus hijos. Al no cumplir con 

el régimen de visitas el menor no tiene la po-

sibilidad de conocer e interactuar con su 

progenitor. 

Asimismo, se tiene que también afecta e in-

fluye muchas veces en el comportamiento 

del progenitor, pero no debería ser conside-

rado una razón para incumplir el régimen 

de visitas. Si bien es cierto podría afectar la 

relación padre – hijo, no quiere decir que el 

padre no pueda lidiar con esto, por el con-

trario, debería ser tomado como una de las 

razones por las que debería seguir presente 

en la vida de su hijo. 

De acuerdo con los resultados presentados, 

se pudo apreciar que el desacato de régi-

men de visita vulnera el interés superior del 

menor en el distrito judicial de Piura. Esta in-

formación es similar a lo desarrollado por 

Delgado (2019) quien consideró que el régi-

men de visitas debe ser un derecho del pa-

dre y de los hijos permitiendo mantener una 

relación paterno filial dónde haya una ade-

cuada protección hacia el menor permi-

tiendo su desarrollo integral. En tal medida 

es necesario establecer mecanismos efecti-

vos que de una supervisión y vigilancia al 

cumplimiento del régimen de visitas. Para 

ello es necesario dar prioridad al interés su-

perior del menor respaldando el cumpli-

miento de manera legal de acuerdo a los 

lineamientos de los jueces de familia. De 

igual forma, en el estudio presentado por 

Ramírez (2020) se precisó que la protección 

del menor debe estar en función a defen-

der el principio del interés superior del 

menor tomando en cuenta la ausencia del 

padre y las garantías para que haya una 

protección hacia el menor. Es así que 

deben brindarse medidas como la calidad 

de tiempo que deben cumplirse en el 

régimen de visitas, así como la seguridad 

estabilidad y bienestar que necesitan tener 

los menores y que puedan ser garantía de 

optimizar la comprensión y el bienestar 

efectivo del menor.  

De igual manera, en el estudio de Isla (2022) 

se tiene un resultado similar el cual precisa 

que el régimen de visitas es un daño al me-

nor ocasionado principalmente por el pro-

genitor quien no asume su responsabilidad 

civil causando un daño en el desarrollo inte-

gral del niño y el adolescente. Así mismo, se 

tiene que ocasionan implicaciones legales 

como sanciones, multas, modificaciones o 

suspensiones del régimen de visitas. 

Por otro lado, como resultado del trabajo 

de investigación se pudo apreciar que el 

desacato de régimen de visitas guarda re-

lación con la subcategoría desinterés del 

padre , desconocimiento legal y violencia 

entre padres son tres factores que contribu-

yen a establecer que el desacato al régi-

men de visitas vulnera el interés del menor 

en el distrito judicial de Piura, Lo planteado 

coincide con lo mencionado por Garcés y 

Álvarez (2022) quienes precisaron que el 

desacato al régimen  vulnera el interés su-

perior en los menores esto debido a la falta 

de interés que tiene uno de los progenitores 

por cumplir el régimen de visitas impuesto 

mediante una sentencia , aunado a ello el 

desconocimiento legal es uno de los facto-

res que influye al momento de hacer valer 

el derecho de régimen de visitas , así como 

la violencia entre los padres que influye en 

las decisiones que toma el progenitor que 

no goza de la patria potestad. de las entre-

vistas realizadas surgió las categorías emer-

gentes que son bajos recurso y falta de san-

ciones por lo mismo que los entrevistados 

mencionaron que el incumplimiento de ré-

gimen de visitas no está condicionado al 

pago de alimentos , y que los padres usan 

esta excusa para no cumplir con el régimen 

de visitas por tanto deberían existir otro tipo 

de sanciones que no solo sean el del cam-

bio de régimen de visitas que lo único que 

hace es afectar el interés superior del menor 

, lo planteado coincide con Barletta (2018) 

que explica que el interés superior del niño 

se implementa para proteger el derecho a 

una familia de los niños o adolescentes, a 

través de la cual se restringen los derechos 

de los padres para privilegiar el ejercicio de 

los derecho en los hijos. 

También se pudo apreciar que de las res-

puestas de los participantes en forma con-

junta, que el objetivo general de analizar las 

razones que llevan consigo al desacato de 

régimen de visitas vulnerando el interés su-

perior del menor en el distrito judicial de 

Piura es establecer que factores como des-

conocimiento legal , al momento de cono-

cer de algún proceso o sentencia, desinte-

rés del padre por relacionarse con su menor 

hijo y violencia entre los padres que genera 
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falta de comunicación, son factores deter-

minantes que coadyuvar al desacato del 

régimen de visitas y por tanto la afectación 

del interés superior del menor. 

 

CONCLUSIONES 
 

El desacato del Régimen de Visitas por 

parte de uno de los progenitores vulnera el 

principio del interés del menor en la medida 

en que los menores son privados de com-

partir y relacionarse con uno de sus padres 

lo que genera un impacto en su creci-

miento integral y la relación paterno - filial. 

Es así que se considera que genera un im-

pacto negativo significativo en la integridad 

y desarrollo del menor ya que afecta dife-

rentes aspectos físicos, psicológicos y emo-

cionales, daña su autoestima, genera pro-

blemas de comportamientos entre otros. Es 

por ello que es importante que los padres 

tomen conciencia, prioricen el desarrollo y 

la crianza de su menor hijo en vez de sus pro-

pios intereses y conflictos. 

Por otro lado, se sintetiza que el desacato 

del régimen de visitas se genera por el des-

conocimiento legal de uno de los progeni-

tores el cual impide el desarrollo adecuado 

del menor vulnerando su situación y forma-

ción. Asimismo, puede estar relacionado 

con la violencia que puede haber entre los 

progenitores impidiendo que haya una rela-

ción pacífica e integral optimizando su 

buen desempeño y habilidades de los 

menores. 
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ANEXO 
 

Anexo 1. Guía de entrevista. 

 

Nombres y apellidos   

Código de la entrevista   

Fecha   

Condición, cargo o puesto en que se desempeña:  

Lugar de la entrevista   

 

Categoría: Desacato del régimen de visitas vulnerando el interés superior del menor en el distrito judicial de Piura, 2024 

 

Subcategorías - Indicadores Preguntas de la entrevista 

Desinterés del padre 

Falta de amor al menor  
Describa usted si la falta de amor del padre al menor vulnera el interés superior del 

menor en el distrito judicial de Piura.  

Inmadurez del progenitor  
Considera usted que la inmadurez del progenitor se da por el desinterés que tiene para 

cumplir con el régimen de visitas en el distrito judicial de Piura. 

Desinterés en la integración 

familiar 

Describa usted si el desinterés en la integración familiar de uno de los progenitores 

vulnera el régimen de visitas en el distrito judicial de Piura.  

Bajos recursos económicos  
Describa usted si los bajos recursos económicos del progenitor afectan el cumplimiento 

del régimen de visitas en el distrito judicial de Piura. 

Desconocimiento legal 

Desinterés en el conocimiento 

legal 

¿De qué manera cree usted que el desinterés en el conocimiento legal del progenitor 

afecta el cumplimiento del régimen de visitas en el distrito judicial de Piura? 

Consecuencias legales 
¿De qué manera cree usted que las consecuencias legales del desacato del régimen 

de visitas afectan el interés superior del menor en el distrito judicial de Piura? 

Violencia entre padres 

Incompatibilidad de caracteres 

de los progenitores 

¿De qué manera cree usted que la incompatibilidad de caracteres de los progenitores 

afecta el cumplimiento del régimen de visitas en el distrito judicial de Piura? 

Vulneración sobre el interés 

superior del niño 

¿De qué manera cree usted que la vulneración sobre el interés superior del niño es 

afectada por el desacato al cumplimiento del régimen de visitas en el distrito judicial 

de Piura? 

Alienación parental 
¿De qué manera cree usted que la alienación parental afecta el cumplimiento del 

régimen de visitas en el distrito judicial de Piura? 

Cambios de comportamiento 

del menor 

¿De qué manera cree usted que los cambios de comportamiento del menor afectan el 

cumplimiento del régimen de visitas en el distrito judicial de Piura? 
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