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RESUMEN 

Las políticas gubernamentales en pandemia son acciones y medidas implementadas por los gobiernos para 

enfrentar crisis de salud pública y económicas durante brotes virales, como el COVID-19. Este estudio analiza 

los aspectos más destacados de estas políticas mediante un metanálisis de los últimos cinco años (2020-

2024). A través de una revisión sistemática, se incluyeron 25 estudios de cinco fuentes electrónicas: Scopus, 

EBSCO, PMC, Google Scholar y Redalyc, utilizando palabras clave como políticas gubernamentales, 

intervenciones gubernamentales, estrategias de gobierno, respuesta gubernamental, gestión de crisis, 

pandemia, y COVID-19. Los resultados destacan la efectividad de las políticas, el apoyo gubernamental y 

la adaptación empresarial, las respuestas en salud pública, los efectos económicos de la pandemia, y la 

evaluación y revisión de dichas políticas. Se concluye que hay suficientes evidencias y razones para justificar 

una investigación más profunda sobre las políticas gubernamentales en pandemia. 
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ABSTRACT 

Government policies during pandemics are actions and measures implemented by governments to address 

public health and economic crises during viral outbreaks, such as COVID-19. This study analyzes the most 

significant aspects of these policies through a meta-analysis of the last five years (2020-2024). Through a 

systematic review, 25 studies from five electronic sources—Scopus, EBSCO, PMC, Google Scholar, and 

Redalyc—were included, using keywords such as government policies, government interventions, 

government strategies, government response, crisis management, pandemic, and COVID-19. The results 

highlight the effectiveness of policies, government support and business adaptation, public health responses, 

the economic effects of the pandemic, and the evaluation and review of these policies. It is concluded that 

there is sufficient evidence and reasons to justify further research on government policies during pandemics. 
 

Keywords: Government policies; Pandemic; Government interventions. 

 

INTRODUCCIÓN 

Las políticas gubernamentales representan 

herramientas esenciales empleadas por los 

Estados para abordar desafíos específicos y 

mejorar el bienestar de la población 

(Heidinger y Valcarcel, 2023). Durante la 

pandemia de COVID-19 en el año 2020, el 

gobierno peruano desplegó una serie de 

estrategias que incluyeron limitaciones de 

desplazamiento, medidas de asistencia 

financiera, refuerzo de la estructura 

sanitaria y fomento de la informatización 

(Alarco y Sanchium, 2023). Aunque algunas 

de estas iniciativas se enfocaron en aliviar el 

impacto generado por la pandemia, otras 

poseían el potencial de producir beneficios 

duraderos, mejorando la capacidad de 

competir e incrementando el endimiento, 

mediante el impulso de la informatización y 

la virtualización, en un entorno empresarial 

proactivo (Huaman-Fernández, 2021).  

La pandemia también tuvo repercusiones a 

nivel global, con proyecciones de la Orga-

nización Mundial de Comercio (OMC) y la 

Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos (OCDE) indicando 

una reducción del intercambio de bienes y 

servicios entre países en hasta un 32%, con 

impactos significativos en la disminución del 

Producto Interno Bruto (PIB) estimados entre 

el 15% y el 30%, especialmente en sectores 

como el turismo y la industria (Gama, 2020). 
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Países con una alta dependencia del tu-

rismo, como España, Portugal, México y Pa-

namá, se vieron particularmente afectados, 

con pérdidas estimadas en el sector turístico 

de hasta $2.7 billones de dólares y una dis-

minución global del PIB del 2.9% en 2019 a 

un -3.0% en 2020, según el Fondo Monetario 

Internacional (FMI) (Larios-Meoño y 

Mougenot, 2020).  

En el contexto peruano, las decisiones de 

gobierno ante la emergencia sanitaria, se 

iniciaron en marzo de 2020 con la declara-

ción de estado de emergencia y cuaren-

tena, seguidas de programas de ayuda 

económica y social, fortalecimiento del sis-

tema de salud, reactivación económica, 

campañas de vacunación y medidas de 

prevención y control (Jiménez, 2020). Sin 

embargo, como señalan Jaramillo y López 

(2021), la crisis de salud causada por la pan-

demia tuvo un impacto negativo en el país, 

con un elevado índice de fallecimientos por 

millón de habitantes y una significativa 

caída del PIB en agosto de 2020. Esta crisis 

reveló debilidades estructurales en la eco-

nomía peruana, como un sistema de salud 

deficiente, insuficiente protección social y 

baja inclusión financiera, lo que provocó 

una reducción en la recaudación fiscal y un 

aumento del gasto (Arias, 2021; Frances y 

Ott, 2021; Weinberg, 2022; Aidukaite et al., 

2021). 

Frente a esta problemática, la indagatoria 

se propone analizar los tópicos relevantes 

de las políticas gubernamentales en pande-

mia, mediante un metanálisis del último 

lustro (2020-2024).  

 

METODOLOGÍA 
 

El estudio llevó a cabo una investigación sis-

temática de artículos sobre las políticas gu-

bernamentales durante la pandemia, utili-

zando diversas bases de datos y buscadores 

digitales, adheridos a los criterios PRISMA 

(Page et al., 2021). Se definieron términos de 

búsqueda y palabras clave como "políticas 

gubernamentales", "intervenciones guber-

namentales", "estrategias de gobierno", "res-

puesta gubernamental", "gestión de crisis", 

"pandemia", y "COVID-19", empleando las 

tres funciones lógicas fundamentales: AND, 

OR y NOT. La información se recopiló de 

Scopus, EBSCO, PMC, Google Scholar y Re-

dalyc, con criterios de inclusión: publicacio-

nes académicas entre 2020 y 2024, estudios 

sobre políticas gubernamentales en pande-

mia, investigaciones sobre intervenciones 

gubernamentales, estrategias de gobierno, 

y estudios de gestión de crisis o respuesta 

gubernamental ante el COVID-19; y criterios 

de exclusión: estudios no relacionados con 

políticas gubernamentales en pandemia, 

investigaciones fuera del contexto de la 

gestión de crisis por el COVID-19, 

publicaciones no accesibles en idiomas 

manejados por los investigadores, y estudios 

con metodología deficiente o de baja 

calidad de investigación. A través de este 

proceso, se identificaron luego de aplicar 

filtros y una exhaustiva lectura 61 

publicaciones, seleccionándose 25 artículos 

para su análisis (Tabla 1). 
 

Tabla 1 

Proceso de búsqueda y escogencia de artículos 
 

Bases de  

datos 

Estrategia de 

búsqueda 

Tras 

lectura 

total 

Incluidos 

Scopus 

"Government 

policies” AND 

"pandemic" or 

"COVID-19” OR 

coronavirus" 

19 7 

EBSCO 

(government 

policies) AND 

(Coronavirus) or 

(government 

interventions) AND 

(Pandemic) 

14 6 

PMC 

"Government 

response" OR "crisis 

management" 

AND "pandemic" 

OR "COVID-19," 

13 5 

Google 

Scholar 

"políticas 

gubernamentales" 

AND "pandemia"  

11 5 

Redalyc 

"respuesta 

gubernamental" 

AND "COVID-19" 

4 2 

  61 25 

 

Para extraer los resultados, se aplicaron cri-

terios predefinidos, los cuales se basaron en 

los objetivos específicos de la revisión siste-

mática y su pertinencia para el análisis de 

políticas gubernamentales en el contexto 

de la pandemia. Estos criterios consideraron 

la consistencia temática, la validez metodo-

lógica y la claridad de los resultados de 

cada artículo. La selección de los docu-

mentos se realizó teniendo en cuenta la re-

presentatividad de la muestra, la diversidad 

de contextos abordados y la disponibilidad 

de datos relevantes sobre las políticas gu-

bernamentales en pandemia. Para mitigar 

el sesgo, se implementaron procesos de re-

visión por pares, se establecieron criterios de 

inclusión y exclusión transparentes, y se lle-

varon a cabo procesos de verificación y 

consenso entre los investigadores. Además, 

se evaluó la posibilidad de utilizar tecnolo-

gía o inteligencia artificial para agilizar la 

identificación y recuperación de informa-

ción, aunque su aplicación varió depen-

diendo del enfoque metodológico especí-

fico empleado en cada caso. 

En la selección de documentos que 

cumplían con los estándares de búsqueda, 

se siguió el método PRISMA (Figura 1). 

Durante la revisión sistemática, se excluye-

ron un total de 36 artículos de texto com-

pleto por varias razones. 
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Figura 1. Flujograma de selección. Fuente: Moher et al. 
(2009) 

 

Algunos fueron considerados irrelevantes 

debido a que no abordaban específica-

mente las políticas gubernamentales anti 

propagación del SARS-CoV-2. Otros fueron 

excluidos por tener una metodología inade-

cuada, caracterizada por falta de rigor o 

calidad indagatoria. Además, se excluye-

ron artículos cuyas muestras no eran repre-

sentativas de los contextos de medidas gu-

bernamentales. También se excluyeron 

aquellos que carecían de base empírica, al 

no contar con evidencia sólida que respal-

dara sus afirmaciones. Finalmente, se elimi-

naron publicaciones duplicadas que pre-

sentaban los mismos datos y conclusiones 

en diferentes fuentes, con el objetivo de evi-

tar redundancias en la revisión. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 

 

 

A continuación, se presentan los estudios 

llevados a cabo por naciones y sus 

respectivas proporciones (Tabla 2). 

Uno de los aspectos clave a considerar son 

las naciones donde se han llevado a cabo 

estos estudios sobre las políticas guberna-

mentales durante la pandemia. De las 25 

publicaciones científicas revisadas, el ma-

yor número de estudios proviene de Indone-

sia, con cinco publicaciones (20%). Brasil 

sigue con tres estudios (12%). Por otro lado, 

EE. UU., Grecia, Perú y Reino Unido contribu-

yeron cada uno con dos artículos (8%). Fi-

nalmente, con una sola publicación (4%) se 

encuentran Argentina, Australia, Bangla-

desh, China, España, India, Pakistán, 

Rwanda y Turquía. Este análisis destaca la 

diversidad geográfica de las investigacio-

nes, reflejando un amplio interés y variabili-

dad en las decisiones de gobierno frente a 

la pandemia a nivel mundial. 

Tabla 2 

Indagatorias por naciones 
 

Nación Publicaciones % 

Argentina 1 4% 

Australia 1 4% 

Bangladesh 1 4% 

Brasil 3 12% 

China 1 4% 

España 1 4% 

EE UU 2 8% 

Grecia 2 8% 

Indonesia 5 20% 

India 1 4% 

Pakistán 1 4% 

Perú 2 8% 

Reino Unido 2 8% 

Rwanda 1 4% 

Turquía 1 4% 

Total 25 100% 

 

La Tabla 3, muestra el número de publica-

ciones por año, evidenciando un incre-

mento que pasó del 8% (2020) al 44% (2021), 

para decrementarse al 16% el 2022, aumen-

tandose al 28% el 2023, para finalmente pu-

blicarse el 4% el año 2024. 
 

 

Tabla 3 

Estudios publicados por ejercicio 
 

Ejercicio N° indagatorias Proporción 

2020 2 8% 

2021 11 44% 

2022 4 16% 

2023 7 28% 

2024 1 4% 

Total 25 100% 
 

 

La Tabla 4, describe los 25 estudios elegidos 

para el examen, considerando el título del 

artículo, autor, año, país, fuente y resumen. 

En tanto, en la tabla 5, se señalan los hallaz-

gos relevantes sobre las respuestas a las in-

terrogantes sobre las Políticas Gubernamen-

tales en pandemia en las revisiones sistemá-

cias analizadas. En el análisis de la efectivi-

dad de las políticas gubernamentales en 

respuesta al COVID-19 (Tabla 4), se investiga 

el impacto del cierre de escuelas en la re-

ducción de muertes (Dergiades et al., 2021). 

 
Tabla 4 

Aspectos relevantes de las políticas gubernamentales  
 

Aspectos destacados Indagatorias % 

Efectividad de las políticas 

gubernamentales en 

respuesta al COVID-19 

5 20 

Apoyo gubernamental y 

adaptación empresarial 

durante la pandemia 

5 20 

Respuestas gubernamentales 

y salud pública durante la 

pandemia 

5 20 

Políticas gubernamentales y 

efectos económicos en 

pandemia 

5 20 

Evaluación y revisión de 

políticas gubernamentales en 

pandemia 

5 20 

 
25 100 
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Tabla 5 

Hallazgos destacados en la revisión 
 

Encabezado Investigador y año País /fuente Síntesis de los hallazgos 

Efectividad de las políticas 

gubernamentales ante er 

brote de COVID-19 

Dergiades et al. 

(2021) 

Grecia 

PMC 

Cerrar escuelas reduce las muertes, pero otras 

acciones son más efectivas. Por lo que se debe 

reorientan las respuestas. 

Estrategias para enfrentar la 

pandemia 

Jaramillo y López 

(2021) 

Perú, Google 

Scholar 

Perú evidenció fallos en el test de diagnóstico, 

seguimiento de contactos y la comunicación.  

La efectividad del gobierno y 

la pandemia del covid-19 
Chisadza et  

al. (2021) 

España 

Scopus 

Las decisiones menos estrictas aumentan la tasa 

de mortalidad, mientras que las más rígidas 

tienden a reducir los fallecimientos. 

Modelos de intervención 

gubernamental durante la 

pandemia. 

Eryarsoy et  

al. (2023) 

Turquía 

Scopus 

Recomiendan acciones preventivas anti 

saturación del sistema de salud, abordando la 

enfermedad en sus etapas más críticas. 

Análisis global de la eficacia 

de las políticas anti-COVID-19 

Agyapon y 

McSharry (2023) 

Rwanda 

PMC 

Enfatiza en el uso fundamental del cubrebocas 

para una eficaz en la contención del COVID-19. 

El apoyo gubernamental al 

comercio y la innovación 

empresarial en pandemia. 

Chundakkadan y 

Sasidharan 2023 

India 

Scopus 

Muestra una relación positiva entre el apoyo 

gubernamental, el e-commerce e innovación en 

las empresas y PYMEs. 

Comparativo de respuestas 

políticas tecnológicas 

pospandemia. 

Moy et al.  

(2023) 

Australia 

Google 

Scholar 

El gobierno y el sector salud, en distintos niveles 

deben establecer estándares para futuros brotes 

virales sin vacunas inmediatas. 

Impacto en el mercado 

financiero del Reino Unido de 

las políticas gubernamentales. 

Paterson et  

al. (2024) 

Reino Unido 

EBSCO 

Los repetidos comunicados de políticas, tuvieron 

un impacto directo en la dinámica global del 

mercado. 

Adaptación y el apoyo 

financiero gubernamental en 

lMIPYMES en pandemia. 

Kurniawan y 

Iskandar (2023) 

Indonesia 

Scopus 

Las PYMEs evidenciaron un mejor desempeño 

financiero, con políticas preferenciales bancarias 

y el respaldo del gobierno. 

Políticas gubernamentales y 

desempeño empresarial en 

pandemia. 

Turkson et  

al. (2021) 

EE UU 

EBSCO 

Las compañías apoyadas por el gobierno 

incrementaron sus ingresos en 11% por ventas, en 

contraste con las que no la recibieron. 

Políticas de confinamiento, 

apoyo económico y salud 

mental: en EE. UU. 

Yao et al. (2022) 

China 

Scopus 

Los confinamientos afectan la salud mental de 

forma negativa, por lo que se requiere más 

acciones gubernamentales de apoyo mental. 

Modelo Analítico basado en la 

teoría de la Gestión Política, 

para la Implementación de 

Políticas 

Reis y  

Matos (2022) 

Brasil 

EBSCO 

Muestra un modelo de implementación de 

políticas, brindando una comprensión de 

habilidades exitosas; centrado en el gobierno. 

Efectos de innovación en 

productos, procesos en 

PYMES, con apoyo del 

gobierno en Indonesia 

Ismanu et  

al. (2021) 

Indonesia 

Scopus 

Rol del gobierno, en respaldar el progreso de los 

negocios de nivel micro y medio con novedades 

en sus productos y métodos de trabajo. 

Variación en las respuestas 

gubernamentales al COVID-19 
Hale et al.  

(2023) 

Reino Unido 

Google 

Scholar 

La unión de datos en un único marco puede 

promover la cooperación entre distintos sectores 

y aumentar la confianza en futuras crisis 

Un análisis de las políticas del 

gobierno indonesio contra el 

COVID-19 

Roziqin et  

al. (2021) 

Indonesia 

Scopus 

El distanciamiento social y las restricciones a gran 

escala, son esenciales, pero su efectividad 

depende de cómo la sociedad las siga. 

Debate en la UE sobre políticas 

y mecanismos frente al 

COVID-19: Un estudio de caso 

de Grecia 

Apostolopoulos et 

al. (2022) 

Grecia 

Googe 

Scholar 

Se advierte sobre posibles consecuencias a largo 

plazo, como el incremento de precios y pasivos 

públicos en la UE, ante la expansión fiscal. 

Finanzas innovadoras, 

adaptación tecnológica y 

sostenibilidad de las pymes: El 

gobierno en pandemia. 

Pu et al. (2021) 

Bangladesh 

EBSCO 

El gobierno influye en la sostenibilidad de las 

PYMEs, con facilitación de transacciones 

comerciales e integración de tecnologías. 

Respuestas de los gobiernos a 

la pandemia de COVID-19 
Frances y  

Ott (2021) 

 2021 

EE UU 

EBSCO 

Prioridades, como la socialización frente a las 

preocupaciones económicas, han resultado en 

tasas de infección variables por áreas. 

Estrategia federal brasilera 

sanitaria pública para 

enfrentar la pandemia. 

Touchton et  

al. (2021) 

Brasil 

PMC 

Se debe enfrentar eficazmente una pandemia, 

alineando la Intervenciones No Farmacéuticas 

(NPI) a nivel nacional, estatal y municipal. 

Fallo del apoyo financiero y 

resultados en salud: caso 

peruano 

Guillen (2023) 

Perú 

PMC 

El desplazamiento de los pobladores en las 

regiones para cobrar sus bonos, aumentó de 

probabilidad de fallecer en pandemia.. 

Evaluación de las políticas y el 

aplanamiento de la curva 

COVID19 

Arshed et  

al. (2020) 

Pakistán 

EBSCO 

Sugiere un confinamiento inteligente con 

medidas efectivas de rastreo de contactos, y 

restricciones de permanencia en el hogar. 

Análisis de pérdidas 

económicas por políticas 

COVID-19 en Indonesia 

Sholahuddin  

et al. (2021) 

Indonesia 

Scopus 

Entender las políticas de gobierno permite 

abordar temas sobre el desarrollo económico y 

suministro. 

Las Seis Lecciones de Mises: 

una reflexión en tiempos de 

pandemia 

Silva e Meirelles 

(2021) 

Brasil 

Redalyc 

Los créditos, impuestos diferidos y apoyo 

financiero y cadena de suministros estabilizan el 

mercado. 

Decisiones en pandemia para 

reactivar la economía. 
Esposto (2020) 

Argentina 

Redalyc 

Implementar políticas económicas apropiadas 

para enfrentar los desafíos en pandemia. 

Eficacia de políticas anti 

Covid-19 de gobierno 

indonesio. 

Mirabella et  

al. (2022) 

Indonesia 

PMC 

 

Confinamientos, limitación al entretenimiento y 

un plan de vacunación son políticas eficaces. 
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Por otro lado, se centra en la eficiencia de 

las pruebas diagnósticas y el seguimiento 

de contactos, destacando la deficiencia 

en las políticas de seguimiento digitalizado 

(Jaramillo y López, 2021). Se examina el 

efecto en la mortalidad de políticas guber-

namentales menos estrictas frente a medi-

das más contundentes (Chisadza et al., 

2021). Propone intervenciones preventivas 

para abordar la saturación del sistema de 

salud (Eryarsoy et al., 2023). Se analiza el 

éxito de la vacunación y la disminución de 

las tasas de mortalidad, así como la impor-

tancia del uso de cubrebocas como una in-

tervención gubernamental crucial 

(Agyapon y McSharry, 2023). El metanálisis 

de estos estudios permitiría cuantificar y 

comparar el efecto de estas diferentes inter-

venciones en la respuesta gubernamental 

al COVID-19, proporcionando una evalua-

ción integral de su eficacia y ayudando a 

identificar las mejores prácticas para futuras 

pandemias. 

Al analizar la temática de apoyo guberna-

mental y adaptación empresarial durante 

la pandemia, se observa una correlación 

positiva entre el apoyo gubernamental y la 

adopción del comercio electrónico y la in-

novación empresarial, con un crecimiento 

en las ventas, especialmente para las PYMEs 

(Chundakkadan y Sasidharan, 2023). En 

este sentido, Moy et al. (2023) señalan una 

colaboración entre responsables de políti-

cas y profesionales de la salud para optimi-

zar intervenciones que reduzcan costos sa-

nitarios y económicos, estableciendo están-

dares para futuros brotes virales sin vacunas 

inmediatas. Mientras que se evidencia que 

los comunicados de políticas durante la 

pandemia influyeron notablemente en la 

mentalidad de los inversores y tuvieron un 

impacto directo en la dinámica global del 

mercado financiero (Paterson et al., 2024). 

De modo similar, se demuestra que las PY-

MEs que se adaptaron tecnológicamente y 

recibieron respaldo financiero guberna-

mental mostraron un mejor desempeño fi-

nanciero sostenible (Kurniawan y Iskandar, 

2023). Por otro lado, se encuentra que las 

compañías que recibieron ayuda del go-

bierno durante la pandemia experimenta-

ron un incremento en sus ingresos, especial-

mente en el sector de servicios (Turkson et 

al., 2021). Este metaanálisis permitiría eva-

luar en conjunto el impacto del apoyo gu-

bernamental en la adaptación empresarial 

durante la pandemia, proporcionando una 

visión integral de cómo las políticas guber-

namentales pueden influir en el desempeño 

y la resiliencia de las empresas en momen-

tos de crisis. 

Al revisar la temática de Respuestas guber-

namentales y salud pública durante la pan-

demia, se observa que los confinamientos 

estatales afectan negativamente la salud 

mental, con variaciones según el respaldo 

económico, sugiriendo la necesidad de 

más acciones gubernamentales de apoyo 

económico y de salud mental efectivo (Yao 

et al., 2022). Por otro lado, se presenta un 

modelo integral para la implementación de 

políticas públicas, centrándose en el go-

bierno local y ofreciendo una comprensión 

de habilidades exitosas aplicables a dife-

rentes niveles (Reis y Matos, 2022). Se des-

taca que las medidas gubernamentales 

desempeñan un papel crucial en respaldar 

el progreso de las pequeñas y medianas 

empresas a través de la introducción de in-

novaciones en productos y procesos Is-

manu. Por otra parte, se señala que la unión 

de datos en un único marco puede promo-

ver la cooperación entre distintos sectores y 

aumentar la confianza entre los participan-

tes, lo que permitirá estar mejor preparados 

para enfrentar futuras crisis (Hale et al., 

2023). Mientras que Roziqin et al., (2021), 

concluye que las medidas gubernamenta-

les, como el distanciamiento social y las res-

tricciones a gran escala, son esenciales 

contra la pandemia de COVID-19, pero su 

efectividad depende de cómo la sociedad 

las siga. Este metaanálisis proporcionaría 

una evaluación integral de cómo las res-

puestas gubernamentales impactan en la 

salud pública durante la pandemia, identifi-

cando las mejores prácticas y áreas de me-

jora para abordar futuras crisis sanitarias de 

manera efectiva. 

Al revisar la temática de Políticas guberna-

mentales y efectos económicos en pande-

mia, en los estudios se reconoce la eficacia 

temporal de la expansión fiscal en el creci-

miento económico y la disminución del des-

empleo, pero se advierte sobre posibles 

consecuencias a largo plazo, como el au-

mento de la inflación y la deuda soberana 

en la UE (Apostolopoulos et al., 2022). Se 

destaca el papel mediador del gobierno en 

la sostenibilidad de las PYMEs, resaltando la 

necesidad de políticas centradas en servi-

cios financieros en línea, facilitación de 

transacciones comerciales e integración de 

tecnologías de la información (Pu et al., 

2021). Se observa la falta de acuerdo entre 

las naciones sobre cómo gestionar el CO-

VID-19, lo que ha dado lugar a estrategias 

de respuesta divergentes. Esto ha resultado 

en tasas variables de infección en áreas ur-

banas y rurales (Frances y Ott, 2021). Se des-

taca la necesidad de una respuesta nacio-

nal unificada para enfrentar eficazmente 

una pandemia, alineando la implementa-

ción de Intervenciones No Farmacéuticas 

(NPI) a nivel nacional, estatal y municipal 

(Touchton et al., 2021). Se evidencia que la 

cantidad de apoyo financiero proporcio-

nado por el gobierno peruano durante la 
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pandemia fue menor que el promedio re-

gional, lo que resultó en un mayor desplaza-

miento de personas y un aumento del riesgo 

de contraer y morir por COVID-19 (Guillen, 

2023). Este metaanálisis proporcionaría una 

evaluación integral de cómo las políticas 

gubernamentales impactan en la econo-

mía durante la pandemia, identificando las 

mejores prácticas y áreas de mejora para 

abordar futuras crisis económicas y de salud 

pública. 

Al realizar una revisión sobre la evaluación y 

revisión de políticas gubernamentales en 

pandemia: Se sugiere la implementación 

de medidas como el rastreo de contactos, 

restricciones de permanencia en el hogar y 

restricciones de movimiento internacional 

para controlar la propagación y aplanar la 

curva de COVID-19 (Arshed et al., 2020). Se 

busca comprender cómo la economía na-

cional fue afectada por el COVID-19 y las 

políticas gubernamentales, abordando te-

mas como el crecimiento económico, la 

depreciación de la moneda, el aumento 

del desempleo y los problemas en el sumi-

nistro de bienes (Sholahuddin et al., 2021). 

Se destaca que medidas como créditos, re-

trasos en impuestos y apoyo financiero han 

garantizado la estabilidad del mercado du-

rante la pandemia, junto con el manteni-

miento de toda la cadena de suministro 

para operar sin interrupciones (Silva y 

Meirelles, 2021). Se enfatiza la relevancia de 

las instituciones estatales en responder de 

manera eficaz a los golpes económicos sig-

nificativos, concluyendo en la necesidad 

de implementar políticas económicas apro-

piadas para enfrentar estos desafíos 

(Esposto, 2020). Se destaca la variedad de 

acciones tomadas por el gobierno indone-

sio, que van desde confinamientos hasta li-

mitaciones en actividades de entreteni-

miento y emergencias, además de la ejecu-

ción de un plan de vacunación (Mirabella 

et al., 2022). Este metaanálisis proporciona-

ría una evaluación integral de cómo las po-

líticas gubernamentales han abordado la 

pandemia, identificando las estrategias 

más efectivas y las áreas de mejora para fu-

turas crisis de salud pública y económicas. 

La revisión sistemática de políticas guberna-

mentales en pandemia revela una diversi-

dad de enfoques para abordar la crisis de 

COVID-19. Se destaca la efectividad de 

medidas como el cierre de escuelas para 

reducir las muertes, mientras se señala la ne-

cesidad de acciones más contundentes. 

Además, se evidencia la importancia del 

rastreo de contactos y pruebas diagnósti-

cas precisas para contener la propagación 

del virus. En términos económicos, se reco-

noce el impacto positivo del apoyo guber-

namental en la adaptación empresarial, es-

pecialmente para las PYMEs, destacando la 

correlación entre el apoyo financiero y la in-

novación tecnológica. Sin embargo, persis-

ten desafíos como la falta de acuerdo inter-

nacional en las estrategias de respuesta y la 

insuficiencia del apoyo financiero en algu-

nos países. En este contexto, se resalta la ne-

cesidad de una respuesta coordinada a ni-

vel nacional y global, así como la importan-

cia de instituciones gubernamentales fuer-

tes en la gestión de crisis sanitarias y econó-

micas. Un metaanálisis de estos estudios pro-

porcionaría una evaluación integral de las 

políticas gubernamentales en pandemia, 

identificando las mejores prácticas y áreas 

de mejora para futuras crisis. 

 

CONCLUSIONES 
 

 

La revisión sistemática sobre políticas guber-

namentales en pandemia ha proporcio-

nado una visión completa de las respuestas 

de los gobiernos ante la crisis de COVID-19. 

Los resultados revelan la diversidad de enfo-

ques adoptados por diferentes países, así 

como el aumento significativo en la investi-

gación académica sobre este tema en los 

últimos años. Se destaca la importancia de 

medidas como el cierre de escuelas, el ras-

treo de contactos y las intervenciones para 

garantizar la sostenibilidad del sistema de 

salud. Además, se evidencia el papel cru-

cial del apoyo gubernamental en la adap-

tación empresarial y la mitigación de im-

pactos económicos adversos. Sin embargo, 

persisten desafíos como la falta de coordi-

nación internacional y la insuficiencia de re-

cursos en algunos contextos. En este sen-

tido, se identifican áreas clave para mejorar 

la respuesta gubernamental en futuras crisis, 

como la implementación de políticas eco-

nómicas adecuadas y el fortalecimiento de 

las instituciones estatales.  

En conclusión el estudio proporciona una 

base sólida para iniciar una investigación 

más profunda sobre el tema de las políticas 

gubernamentales en pandemia. Los hallaz-

gos destacan la importancia crítica de es-

tas políticas en la gestión de crisis de salud 

pública y económicas, lo que sugiere un in-

terés significativo en comprender mejor 

cómo las administraciones han actuado 

frente a la emergencia sanitaria. La diversi-

dad de enfoques adoptados y los desafíos 

persistentes subrayan la necesidad de una 

investigación más detallada para identificar 

las estrategias más efectivas y las áreas de 

mejora. Un metaanálisis de los estudios exis-

tentes proporcionaría una evaluación inte-

gral y ayudaría a informar la toma de deci-

siones futuras en la formulación de políticas. 

Por lo que, hay suficientes evidencias y razo-

nes para justificar una investigación más 

profunda sobre las políticas gubernamenta-

les en pandemia. 
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