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RESUMEN

La reciente investigacion titulada Acompainamiento familiar y rendimiento académico de los estudiantes de
la Institucion Educatfiva Publica Militar, planteé como objetivo determinar la relacion entre el
acompanamiento familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria. El trabajo de
investigacion se elabord con diseno no experimental de corte transversal, de alcance descriptivo -
correlacional, desarrolldndose con un enfoque mixto; la poblacién sujeto de estudio lo conformé 122
estudiantes de tercero, cuarto y quinto ano de secundaria, cuyas edades oscilan entre los 14y 17 anos de
edad, participantes que se les aplicd el cuestionario acompanamiento familiar y rendimiento académico,
gue contiene 35 preguntas. El instrumento fue validado por la estadistica a través del Alfa de Cronbach, que
midié la confiabilidad del mismo, utilizando el programa SPSS 25. Con un nivel de significancia del 95%, los
resultados afirman que el acompanamiento familiar influye de manera significativa en el rendimiento
académico de los estudiantes, puesto que presenta un p-value < 0.05. Asi mismo, se concluye que ambas
variables presentan una correlaciéon positiva considerable al presentar un R de Pearson de 0.801.

Palabras clave: Acompanamiento familiar; rendimiento académico; logro de aprendizaje; actividades
educativas.

ABSTRACT

The recent research entitled Family accompaniment and academic performance of students at the Public
Military Educational Institution, aimed to determine the relationship between family accompaniment and the
academic performance of high school students. The research work was carried out with a non-experimental
cross-sectional design, with a descriptive - correlational scope, developing with a mixed approach; The
subject population of the study was made up of 122 third, fourth and fifth year high school students, whose
ages range between 14 and 17 years of age, participants who were administered the family support and
academic performance questionnaire, which contains 35 questions. The insfrument was validated by statistics
through Cronbach's Alpha, which measured its reliability, using the SPSS 25 program. With a significance level
of 95%, the results affirm that family support significantly influences the academic performance of students,
since it presents a p-value < 0.05. Likewise, it is concluded that both variables present a considerable positive
correlation, presenting a Pearson R of 0.801.

Keywords: Family support; academic performance; learning achievement; educational activities.

INTRODUCCION

La sociedad actual es dindmica, cam-
biante y compleja; en ella, familia y colegio
no estdn exentos de esta realidad y se inter-
relacionan en el ejercicio de su tarea edu-
cativa y socializadora, es mds, ninguna de
estas dos instituciones y/o sistemas logran,
por si solas, enfrentar la formacién de los
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educandos en sus diferentes etapas de
vida. Como dafirman Peralta-Gonzdlez,
Criollo-Balladares y  Cuichan-Gualavisi
(2023) las responsables de la formacién y
bienestar fisico - emocional de los nifos y
adolescentes son la familia unida a la es-
cuela; motivo por el cual, cimentadas en un
escenario educativo enriquecedor y de
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cooperacion, les corresponde implementar
estrategias, medios bdsicos a fin de contri-
buir al progreso holistico de los alumnos.

En el ejercicio de sus funciones, aln se avi-
zora que la participacion de los padres,
madres y/o cuidadores durante el ciclo que
se da enfre la ensenanza y el aprendizaje
constituye todo un reto para la comunidad
educativa; los progenitores deben com-
prender y valorar su participacion en los co-
legios y en cada proceso formativo de sus
hijos, y por su parte, las instituciones educa-
tivas deben dar a conocer los principales
érganos y canales de participacion a las
familias, que les permita ser parte de estos
procedimientos. Un entorno equilibrado en
las conexiones entre familia y colegio, repre-
senta un aspecto que favorece en la con-
quista de un Optimo rendimiento acadé-
mico en el educando (Herrera y Espinoza,
2020). En su investigacién, Lastre et al. (2018)
advierten que enfre la familia y el colegio
subsiste una ruptura que perjudica la orga-
nizacién, asi como la toma de decisiones
que deben efectuarse en conjunto, a fin de
optimizar el desempefo académico de
todo educando. Mientras que Silva (2022)
afirma que la relacion entre familia y el cen-
tro educativo resulta siendo observada auin
como un tema pendiente; pese a que de-
ben reconocerse como dmbitos colindan-
tes, muy seguido se las avizora separadas,
distanciadas, y a veces en disyuntiva, entre
ambas. Guerra y Parra (2020) plantean que
es preciso identificar durante el proceso for-
mativo en qué circunstancias se percibe al
grupo familiar, ademds de centrar aquellos
puntos que originan el alejamiento entre la
familia y el colegio. Por su parte Huaringa,
Salvatierra y Cruz (2020) al indagar en
cuanto al protfagonismo individual y colec-
tivo de los progenitores en la escuela, re-
pard que, las actividades de participaciéon
y responsabilidad se favorecen desde el
centro de estudios.

La familia constituye el principal soporte
para atravesar cualquier confingencia,
contar con la proteccidén emocional y ma-
terial de sus progenitores aun cuando ellos
estuvieran separados es significativo en
todo estudiante; sin embargo, las deficien-
tes competencias de los progenitores en re-
lacion al acompanamiento desde casa du-
rante el aprendizaje del estudiante puede
influir en la calidad del rendimiento acadé-
mico, situacién que es una de las mayores
preocupaciones de directivos y docentes,
ya que se requiere una participacién efec-
fiva y activa de los padres, madres y/o cui-
dadores durante el progreso de los aprendi-
zajes, y asi obtener logros en su rendimiento
académico, caso confrario existiria riesgo
de desercidén escolar, repitencia acadé-
mica o abandono del colegio. Nevdrez-
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Espinoza y Barcia-Briones (2022), en la discu-
sién de su investigacion, distinguen diversas
falencias en el contexto familiar del alumno
que repercuten en su proceso formativo.
Desde que se inicia la etapa escolary a lo
largo de toda su formacién, los progenitores
fienen el rol de acompanarlos, contribu-
yendo a establecer un vinculo con el profe-
sor a fin de fortalecer, orientar y discernir las
diversas experiencias del alumno durante su
proceso de ensefanza- aprendizaje; sin em-
bargo, existen factores que inciden en este
proceso generando el incumplimiento del
rol familiar, uno de ellos estd relacionado
con la estructura del hogar, donde puede
presentarse conflictos entre sus integrantes
como Vviolencia intrafamiliar, separacién
conyugal, inadecuada comunicacién, en-
fre otros (Zambrano-Mendoza y Vigueras-
Moreno, 2020).

Los procesos educativos de todo alumno
hoy por hoy requieren un acompanamiento
familiar reforzado, fortaleciendo las compe-
tencias de los progenitores y/o apoderados,
con estrategias que influyan y mejoren la
calidad del rendimiento académico estu-
diantil. Como senalan Burgos y Amariles
(2023), las familias expresan lo significativo
que es sentirse asistidos durante el proceso
formativo de sus hijos, particularmente en
los momentos dificiles, situaciones que mu-
chas veces desconocen cémo enfrentarlas;
ademds, precisan la demanda de contar
con especidlistas que los orienten y formen
parte del equipo de trabajo del colegio en
la promocidn del vinculo entre familia y es-
cuela. Al respecto Vinueza (2021) enfatiza
que, durante el proceso escolar, el acom-
panamiento familiar motiva hacer una lo-
bor en triada, agrupada por la familia, estu-
diantes y docentes.

La educacién no solo debe limitarse ala ad-
quisiciéon de aprendizajes en las instituciones
educativas, intervienen diversos actores vy
un conjunto complejo de factores que for-
man parte de estas experiencias educati-
vas, enmarcando en primer lugar a la fami-
lia; razén por la cual se distingue la impor-
tancia de estudios e investigaciones relacio-
nados a la funcién educativa de la familia y
su participaciéon en la formacién de sus hijos,
siendo relevante reconocer las potenciales
conexiones de la familia con la educacién.
Teniendo en cuenta a Vargas (2023) en su
investigacion, concluye que el acompana-
miento familiar es un factor que influye en el
rendimiento académico que, en aspectos
formativos, cuanto mayor es el acompana-
miento familiar, sobresaliente resulta el
desempeno del alumno; sefala que la po-
blacién sujeto de estudio que expresd un
acompanamiento familiar insuficiente, tu-
vieron calificaciones bajas, ello indica lo
imperioso que es la supervision familiar en la
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educacion, dado que si no es la pertinente,
el desarrollo cognoscitivo de todo edu-
cando puede resultar considerablemente
perjudicial. A su vez, Uriol y Tapia (2021) en
su estudio realizado corroboran la hipdtesis
de acuerdo alos resultados demostraron es-
tadisticamente la correlacion entre las va-
riables a mayor acompanamiento familiar,
mayor proceso de aprendizaje; determi-
nando la presencia de prdcticas familiares
definitivas en la ejecucion de una ense-
Aanza positiva a los alumnos, prdcticas evi-
denciadas en la concurrencia habitual a
clases, en la vigilancia de tareas y en la
participacion de los progenitores.

En el campo educativo, los estudios en
torno a la conexion entre el espacio familiar
y el rendimiento académico son diversas,
las mismas que se han centrado con mayor
énfasis en el nivel primario, existiendo en
menor proporcién, estudios con alumnos
del nivel secundario y consecuentemente
con adolescentes. En esta linea de ideas, el
presente trabajo de investigacion aportard
con contenido temdtico concerniente al
estudio del acompanamiento familiar en
adolescentes y su correlacién con el rendi-
miento académico; asi mismo, ante el inte-
rés de favorecer a un mejor rendimiento
académico de los estudiantes de la Institu-
cién Educativa PUblica Militar (I1.E.P.M.), lain-
vestigacion busca sensibilizar a los progeni-
tores y/o apoderados en torno a la significa-
cién del acompanamiento familiar y sus im-
plicancias en el rendimiento académico de
sus hijos, asi como, la necesidad de fortale-
cer sus competencias parentales y actuali-
zarse en estrategias de acompanamiento
en adolescentes. Carvajal, Martes, Posada,
Rodriguez y Sdnchez (2022), basados en los
hallazgos de su investigacién, en su articulo
plantean una propuesta pedagdgica,
como aporte al proceso educativo de los
educandos, basada en el fortalecimiento
del acompanamiento familiar.

El presente estudio, fiene como objetivo de-
terminar la relacion entre el acompana-
miento familiar y el rendimiento académico
expresado en el logro de aprendizajes vy el
cumplimiento de actividades académicas
de los estudiantes de la I.E.P.M.

METODOLOGIA

Objeto de estudio: La realidad a investigar
fue el acompanamiento familiar de los estu-
diantes de la I.LE.P.M., ubicada en el distrito
de Huanchaco; estudio que ftuvo por finali-
dad determinar la relacion entre el acom-
panamiento familiar y el rendimiento aca-
démico que presentan, para lo cual se
conté con la participacion de los estudian-
tes de tercero, cuarto y quinto ano de se-
cundaria que son un total de 356 cuyas
edades oscilan entre los 14y 17 anos.
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Muestra: Para la investigacién de la unidad
de andlisis, se considerd trabajar con una
muestra, en la determinaciéon de los estu-
diantes con que se estudiaria, el cdlculo del
tamano de la muestra se realiza con la for-
mula para poblaciones finitas, luego de ser
ajustada la referida férmula, se obtuvo que
122 estudiantes serian la muestra.

Métodos: El desarrollo de la presente investi-
gacioén, se realizé con un enfoque mixto; en
esa linea, los métodos utilizados son: mé-
todo Inductivo - deductivo, método esta-
distico, y método etnhogrdfico.

Técnicas: Durante la etapa de recolecciéon
de datos, las técnicas a aplicar fueron:
Encuesta: Proporciond informacidén en rela-
cion al problema objeto de investigacioén,
mediante la aplicacién de un cuestionario
con 35 preguntas cerradas, de opcién mul-
fiple y abiertas; el acceso a los datos de los
estudiantes de la LE.P.M. en relacién al
acompanamiento familiar que brindan los
padres de familia y/o apoderados permitié
explicar y describir las caracteristicas que
presentan para luego verificar o refutar la hi-
pdtesis planteada.

Andlisis documental: Revision de la docu-
mentacion referida al rendimiento acadé-
mico de los estudiantes de la LLE.P.M., téc-
nica que facilité distinguir, conseguir y con-
sultar las notas y niveles de logros de apren-
dizaje por bimestre correspondiente al ano
académico y registrados en el SIAGIE.
Observacion directa: Técnica que se utilizd
durante todo el desarrollo del presente estu-
dio, permitiendo identificar y describir las
acciones e inferacciones que presentan los
padres de familia y/o apoderados en rela-
cion al acompanamiento familiar del
estudiante.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos del cuestionario
aplicado a la poblacién sujeto de estudio y
del andlisis documental, muestran el rendi-
miento académico expresado en el logro
de aprendizajes y el cumplimiento de activi-
dades académicas que presentan los estu-
diantes; asi como, el tipo de acompana-
miento familiar que reciben.

Con respecto al factor escolar de la varia-
ble rendimiento académico, se puede vi-
sualizar en la Figura 1 que, en los tres anos
académicos, los estudiantes de la LE.P.M.
no presentan un promedio menor al de su
aula; siendo el 5° ano el nivel que presenta
mds alumnos que superan el promedio del
aula.

Estos resultados son corroborados con los
datos emitidos por el Departamento de Eva-
luaciéon de la LE.P.M., sobre los logros aca-
démicos alcanzados por los educandos,
quienes en cada bimestre han ido
mejorando su rendimiento académico; el
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informe sobre la evaluacion del Compro-
miso de Gestidn Escolar - Desarrollo integral
de los alumnos al término del ano lectivo
2022 indica, en relacion a la descripcion del
logro que todos los educandos progresan
sus destrezas socioemocionales y aprendi-
zajes del perfil de egreso senalados en el
Curriculo Nacional de Educacion Bdsica. En
cuanto al LOGRO ESPERADO, éste fue el
mismo que al inicio del afo (56%); por tanto,
no se logré incrementar este nivel. Pero si el
nivel de LOGRO DESTACADO, con un 20%
mds que al inicio del afo lectivo, por lo que
podemos concluir logrado el indicador de
seguimiento. Los niveles de logro EN
PROCESO, como EN INCIO disminuyeron al
finalizar el ano lectivo; por lo que podemos
concluir  logrado el indicador de
seguimiento.
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Figura 1. Rendimiento académico del estudiante, menor
al promedio del aula.

Los datos sehalados anteriormente, estdn
relacionados con la formacién académica
militarizada que reciben los estudiantes
adolescentes de la .E.P.M., que viene a ser
un tipo de educacién que se brinda du-
rante su infernamiento, basada en la disci-
plina y una sdélida formacién en valores ci-
vico patridticos, propuesta educativa que
fortalece en gran parte algunos aprendiza-
jes esperados en el perfil del egreso estable-
cidos por el MINEDU; informacién que tam-
bién se ve reflejada en la Figura 2.
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Figura 2. Consolidado de resultados de la dimensién
factor escolary su frecuencia.
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En la foma de decisiones con autonomia se
obtuvo que, en 4° y 5° ano de secundaria,
los estudiantes de la LE.P.M. siempre toman
decisiones con autonomia, asumiendo sus
derechos y deberes; mientras que los alum-
nos de 3° ano sélo algunas veces toman de-
cisiones correspondientes a sus derechos y
deberes. Espinoza (2022) analiza que la au-
tonomia del escolar, el desarrollo de habili-
dades, los hdbitos de estudio, entre otros, es
el resultado de la participacion activa de
sus apoderados a través de acciones coor-
dinadas y comprometidas con los docentes
en beneficio del aprendizaje de sus hijos.

En el control sobre su proceso de aprendi-
zaje se distingue que, en 3° y 4° ano de se-
cundaria, los estudiantes de la I.E.P.M. siem-
pre asumen el control de sus procesos de
aprendizaje de manera voluntaria para me-
jorar sus resultados; mientfras que los alum-
nos de 5° ano casi siempre realizan dichas
actividades para el control de sus procesos.
En la evaluacion sobre sus logros académi-
cos se recolectd informacién que, en 3°y 4°
ano de secundaria, los estudiantes de la
I.E.P.M. siempre evalUan los avances y difi-
cultades de sus logros académicos de ma-
nera disciplinada, responsable y compro-
metida; mientras que los alumnos de 5° ano
casi siempre realizan sus actividades.

En el interés por aprender y cumplir con sus
actividades académicas se alcanzd que,
en los tres anos académicos, los estudiantes
de la .LE.P.M. siempre tienen interés, actitud
que se ve reflejada en los logros de apren-
dizaje alcanzados. En ese senfido, Guerra y
Parra (2020) enfatizan sobre los indicadores
que un alumno debe demostrar en su
desempeno personal, entre los que senalan
la presentacion individual, respeto, puntua-
lidad, toma de decisiones con autonomia,
cumplimiento de actividades escolares, ac-
cién de pertinencia en torno a su colegio.
Por su parte, Lastre et al. (2018) exponen
que, en los procesos académicos, la familia
es un componente indispensable; ademds,
puntualiza que, la permanencia, dedica-
cién y acompanamiento familiar no solo es
deferminante para alcanzar el cumpli-
miento de logros, también incide en la for-
macién de un ser saludable, con capacida-
des, seguro de sus acciones, con autocon-
trol, disciplina, buenos hdbitos, apto para vi-
vir en sociedad.

Con respecto al factor familiar de la varia-
ble rendimiento académico, en la Figura 3
se logra distinguir la disponibilidad de recur-
sos con los que cuentan los estudiantes, lo
que constifuye un apoyo en el cumpli-
miento de sus actividades académicas.

En la disponibilidad de un drea para efec-
fuar tareas, se observa que, en los tres anos
académicos, los estudiantes de la LE.P.M.
siempre disponen en casa de un drea para
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llevar a cabo sus labores escolares lejos del
bullicio, con propicia luz y sin factores que
los puedan distraer. Para el cumplimiento
de las actividades académicas, hay aspec-
tos a considerar como son la disponibilidad
de los materiales y de un ambiente propicio;
asilo senalan Vinueza (2021) en su investiga-
cion, los progenitores expresan que entre
una de las esenciales medidas que llevan a
cabo para el fortalecimiento del rendi-
miento académico de sus hijos, es disponer
de un ambiente definido para que estudien,
lo que se ve reflejgdo en sus buenas
calificaciones.

48
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Casi nunca 4
[ IE!

Algunas veces 24

Casi siempre 37
R e
Siempre | 53
B 19

m Uso de i Acceso a M Disponibilidad
T.I.C. internet de area

Figura 3. Consolidado de resultados de la dimensién
factor familiar y su frecuencia.

En el acceso a internet, se visualiza que, en
los tres afos académicos, los estudiantes de
la I.E.P.M. concuerdan que siempre cuen-
tan con acceso a internet para priorizar la
buUsqueda de informacién, cumplimiento de
tareas y reforzar los procesos de aprendi-
zaje; son diversas las prdcticas formativas
que requieren el acceso a internet, siendo
relevante en los procesos de ensenanza —
aprendizaje que, para el caso de los estu-
dianfes cuando se encuentran internados
en la institucion educativa, disponen de la-
boratorios de cémputo y aula de innova-
cién pedagdgica, interconectados con fi-
bra éptica y equipados con computadoras
de Ultima generacion.

En el uso de las tecnologias de la informa-
cién y de comunicacién (TIC), se distingue
que, en los tres anos académicos, los edu-
candos de la I.E.P.M. concuerdan que siem-
pre utilizan de manera responsable las TIC
para mejorar su rendimiento académico.
Esta informaciéon demuestra que los estu-
diantes, de acuerdo a sus particularidades,
vocaciones y destrezas personales, desarro-
llan y dan cumplimiento los aprendizajes del
Perfil de egreso, en relacién al uso de estas
tecnologias. En formatos y medios accesi-
bles, senalan en el Proyecto Educativo
Nacional al 2036, que las tecnologias de la
informacion y la comunicaciéon (TIC) infro-
ducen numerosas posibilidades en el
proceso de experiencias de ensenanzas,
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ademds ofrece a los individuos procedi-
mientos diddcticos; apoyarse en las recien-
tes TIC, despliega un mundo de viabilidades
que, asi mismo puede convertirse en nuevos
espacios de exclusion, debido a las dispari-
dades presentes para el acceso a ellas, que
la misma politica publica le corresponde
prever y equiparar.

Con respecto ala dimensién apoyo familiar
de la variable acompanamiento familiar, en
la Figura 4 se logra observar fres
indicadores.

Nunca '3

S

Casi nunca rgs
1 36
Algunasveces [ 24
gunasv ﬁ

Casi siempre [

Si [
iempre g% %

i Dialogo PPFF H Conocimiento W Valor al
y docentes PPFF estudio

Figura 4. Consolidado de resultados de la dimensién
apoyo familiar y su frecuencia.

En el valor que dan los padres al estudio, se
distingue que, en los tres anos académicos,
los estudiantes de la .E.P.M. concuerdan en
que siempre sus padres o apoderados valo-
ran el estudio y les comentan la significan-
cia de estos para conseguir sus propdsitos.
El indicador del nivel de formacién de los
padres, estd vinculado a estos resultados,
en el senfido que es elevado el porcentaje
de padres que presentan estudios superio-
res. Al respecto, Mejia y Yepes (2023) con-
cluyen que, la preparacion académica de
los progenitores, considerada como un fac-
for psicosocial, influye en el adecuado
acompanamiento familiar y por ende en el
rendimiento de los educandos. El grado de
instruccidén que presenten los progenitores
de los estudiantes, es un factor considerable
para el acompanamiento que puedan brin-
darles a sus hijos, cuanto mayor es su nivel
formativo, mds notable serd el rendimiento
académico que presente el estudiante.
Carvajal et al. (2022) asi también lo explican
en sus hallazgos, senalando que las expec-
tativas del grupo familiar acerca de la im-
portancia del estudio es uno de los factores
gue actlan convenientemente en el rendi-
miento académico; a diferencia de la limi-
tada instruccidn que presenten, conside-
rada como un factor sociocultural y una va-
riable que escasamente repercute durante
el proceso formativo. Los progenitores pre-
parados, buscan lo mejor para sus hijos, ello
significa educarlos y formarlos a fin de que
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se conviertan en ciudadanos que contribu-
yan a la sociedad; asi mismo, preparan a sus
hijos en el entorno familiar a fin de que ob-
fengan las condiciones que les permita
afrontar los retos diarios.

En el conocimiento de los padres sobre el
estudiante, se distingue que, en los tres anos
académicos, los alumnos de la I.E.P.M. con-
cuerdan en que sus progenitores siempre
conocen lo que hacen y aprenden en su
centro educativo. Lalabor de los padres y/o
apoderados de acompanar a su(s) hijo(s)
durante su etapa escolar viene a formar
parte de una de las tfrascendentales funcio-
nes que efectua la familia, como es la fun-
cion educativa; entendiéndose al acompa-
namiento familiar como el acto de brindar
orientacién y apoyo durante los procesos
de ensenanza-aprendizaje al estudiante,
acompanamiento que requiere ser refor-
zado constantemente. Silva (2022) en su ar-
ticulo cientifico concluye que los educan-
dos, como esenciales actores de su forma-
cion, declaran que el acompanamiento de
sus progenitores resulta ireemplazable, al
constituir un recurso que conduce sus in-
quietudes, objetivos y propuestas que con-
tribuyen a su educacién; por su parte Espi-
noza (2022) expone que es esencial que los
estudiantes perciban el acompanamiento
de sus progenitores y distingan que los es-
fuerzos, asi como los logros también son de
sus padres.

En el didlogo entre padres de familia y do-
cente, se visualiza que, en los tres anos aca-
démicos, los educandos de la I.E.P.M. con-
cuerdan en que sus progenitores siempre
preguntan a los maestros acerca del rendi-
miento académico de sus hijos. En este as-
pecto, los progenitores o cuidadores de los
estudiantes de la .LE.P.M. disponen de una
hora académica programada a la semana
por cada docente, para acercarse al cole-
gio y tener conocimiento del avance de su
hijo en relacién a sus logros alcanzados en
cada asignatura; con la informacion obte-
nida, docente, padre de familia y estu-
diante buscan mejorar resultados académi-
cos por bimestre. En relacion a la formacién
de los hijos, el involucramiento de las fami-
lias puede alternar, dado que algunas
orientan su intervencion solicitando informa-
cion acerca del progreso de sus hijos, a di-
ferencia de otras que, integran los comités
o asociaciones, ademds de las delegacio-
nes instifucionales y participan en cada ac-
tividad programada en el colegio (Burgos y
Amariles, 2023). Segun Peralta-Gonzales et
al. (2023), en el andlisis de su estudio de
caso, alcanzan a deducir que son muy sig-
nificativos y favorecen de gran manera en
el progreso intfegral de ninos y adolescentes
ya sea el acompanamiento de los
progenitores en las labores de aprendizaje
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de los hijos en el hogar, como su implicacién
en actividades institucionales. Ademds,
Huaringa et al. (2020) precisan que la
participacion y protagonismo corresponde
ser constante, no esporddica, ni mucho
menos solo cuando estd por culminar el afo
académico.

Entre sus orientaciones estratégicas, en el
Proyecto Educativo Nacional al 2036, seha-
lan que concierne a los miembros de toda
familia u hogar proporcionarse respaldo re-
ciproco, instaurar condiciones acogedoras,
confiables y favorables, e impulsar el pro-
greso de cada integrante lejos de toda
forma de discriminacién, constituyendo
adecuadas prdcticas ambientales en un
contexto social democrdtico. Las relaciones
interpersonales adecuadas entre los miem-
bros de las familias, denota su estructura-
cion funcional, cumplimiento de sus funcio-
nes, entre otros. En este sentido, en la Figura
5 se distingue indicadores con respecto al
entorno familiar de la variable acompana-
miento familiar:

Nunca (i
i 13
5

13

Casinunca |z
h 35

10 33

Algunasveces i,
‘ 32

Casi siempre 5_ 26 37
77
Siempre 4
= %
0 50 100
Respetan Dialogo con H Relacién M Relacién entre
opiniones padres familiar progenitores

Figura 5. Consolidado de resultados de la dimensién
entorno familiar y su frecuencia.

En la relacién entre progenitores se obtuvo
que, los alumnos de 3°y 4° de la |.E.P.M. con-
cuerdan que la relacién entre sus padres
nunca ha presentado conflictos; mientras
que los alumnos de 5° afirman que algunas
veces la relacion entre sus padres si los ha
presentado. Los resultados de este indica-
dor muestran que el vinculo conyugal es es-
table promoviendo un ambiente agradable
familiar; en este sentido y desde un enfoque
sistémico familiar, los progenitores son consi-
derados como sistemas abiertos y relacio-
nales que socializan con ofros subsistemas y
suprasistemas.

En la relacion familiar se aprecia que, para
los alumnos de 3° ano de la I.LE.P.M., la relo-
cion con su familia en casa es agradable
aun dentro de la dificultad que pueda exis-
fir, mientras que para los estudiantes de 4°y
5° ano siempre o casi siempre la relaciéon
con su familia es agradable. Los resultados
denotan que los vinculos entre los integran-
tes de las familias son proporcionados, y ello
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estd relacionado a los estilos parentales es-
tablecidos en su dindmica familiar, asi como
a la comunicacién asertiva y efectiva ins-
tauradas.

En el didlogo con padres se distingue que,
en los fres anos académicos, los educandos
de la I.E.P.M. concuerdan en que siempre
logran dialogar con sus progenitores a fin de
darles a conocer sus inquietudes y proyec-
tos a futuro de manera permanente; a tra-
vés de los resultados se aprecia la ade-
cuada comunicacion que cada unidad fa-
miliar ha establecido entre sus integrantes,
la forma de comunicarse estd muy relacio-
nada alas estrategias de acompanamiento
familiar, al permitir una mejor relacién y co-
municacién entre padre e hijos. La comuni-
cacién es un componente muy relevante
en las inferacciones de las personas, no solo
en el entorno familiar, sino también en el
dmbito educativo; Nevdrez-Espinoza y Bar-
cia-Briones (2022) en su trabajo de investiga-
cion, precisan la importancia de que se al-
cance una comunicacion abierta y positiva
enfre padres e hijos, que beneficiard sus in-
terrelaciones.

En el respeto de opiniones se visualiza que,
en los tres aios académicos, los alumnos de
la I.E.P.M. concuerdan en que los miembros
de su familia siempre respetan sus opiniones.
A partir de estos resultados, se hace evi-
dente el estilo parental que han instaurado
las familias, donde los progenitores educan
a sus hijos con el estlo democrdtico, el
mismo que posibilita a todos los integrantes
una libre expresion y respeto de sus aprecia-
ciones y expresiones. Al ser un estilo induc-
tivo, es participativa la funcién al interno de
la familia, donde todos sus miembros se con-
sideran conscientes de su adecuado fun-
cionamiento y perciben que son escucha-
dos y valorados; asi mismo, favorece el pro-
greso intelectual y la comunicacién, au-
mentando la autoestima, la educaciéon en
valores y el autocontrol de sus miembros.
Vargas (2023) senala que la instauracién de
un espacio propicio para el desarrollo de los
hijos debe cimentarse en una adecuada
comunicacién y el respeto a fin de
establecer la confianza, prevaleciendo la
tolerancia, resiliencia, seguridad vy el
ejemplo; por lo que, el ambiente estable,
como producto de la prdactica de valores,
serd perfecto para acompanar y cuidar a
los hijos promoviendo su educacion vy
desarrollo.

Con respecto a la situacion econémica de
la variable acompanamiento familiar, en la
Figura é se observa que, en los tres anos
académicos, los educandos de la I.E.P.M.
concuerdan en que sus padres o apodera-
dos siempre compran sus Utiles escolares
cuando ellos lo requieren; lo cual demuestra
la disponibilidad de recursos econdmicos
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con los que cuentan. Asi mismo, se aprecia
que, en los tres anos académicos, los edu-
candos de la LLE.P.M. admiten que sus pa-
dres o cuidadores siempre cumplen respon-
sablemente con los acuerdos econdmicos
de la institucidn educativa, asi como los
acuerdos establecidos en su aula corres-
pondiente; situacidn que evidencia su
solvencia econdmica.

1
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: 1

Casl nunca 0
Algunas veces 58

i G 16
Casl siempre 28

99

Siempre | 85]
0 20 40 60 80 100 120

H Compran (tiles @ Cumplen acuerdos
escolares econémicos
Figura 6. Indicadores de la situacién econdmica familiar.

La situacion econdmica es una de las di-
mensiones consideradas en este frabajo de
investigacion, que tiene repercusiéon en el
acompanamiento que los progenitores o
cuidadores brindan al estudiante y por con-
siguiente influird en el nivel de su rendi-
miento académico; asi refieren Mejia vy
Yepes (2023) en cuanto al aspecto econé-
mico, considerado como un factor psicoso-
cial que influye en el bajo rendimiento de los
educandos. La disponibilidad de recursos y
la solvencia econdmica que presentan los
padres de familia o apoderados de los
alumnos de esta institucién educativa, se ha
podido verificar por el drea de evaluacién y
servicio social en el proceso de admision,
mediante el estudio socioecondmico y fa-
miliar por el cual pasan los estudiantes y sus
respectivas familias al momento de postular
a la institucién educativa, donde presentan
documentos que sustentan sus ingresos ge-
nerados de manera dependiente e inde-
pendiente. Desde el punto de vista de
Zambrano-Mendoza vy Vigueras-Moreno
(2020), el escaso nivel socio-econdmico en
estos tiempos constituye un obstdculo para
el completo desarrollo de habilidades, apti-
tudes y prdcticas debido a que los educan-
dos no tienen recursos bdsicos; de igual ma-
neraq, si el entorno familiar no desempena su
funcién de que su prole interactie en con-
diciones viablemente cultas, dificilmente va
a transmitir estilos enriquecedores para el
aprendizaje, situacién que tiende a desme-
jorar por el incremento de problemas
sociales.

Distintos estudios, advierten que el rendi-
miento académico de un alumno radica en
varios factores (Herrera y Espinoza, 2020);
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algunos autores lo agrupan en dos rangos:
el académico y los componentes contex-
tuales propios del educando, como vienen
a ser la dindmica familiar, el grado acadé-
mico de los progenitores, la economia
familiar, entre otros; sin embargo, al incidir
mds de dos factores de riesgo, aumenta la
probabilidad de fracaso escolar (Mendoza-
Macias y Barcia-Briones, 2020). En este sen-
tido, la institucién educativa le corresponde
ser accesible, un espacio de concurrencia;
basada en el respeto, democracia y partici-
pacién donde procure considerables posi-
bilidades vy situaciones para que los padres
de familias o apoderados consigan inter-
cambiar, participar y compartir con la
plana docente, atribuyendo gran importan-
cia a los tiempos cotidianos familiares
(Meza-Rodriguez y Trimifo-Quiala, 2020).
Por todo lo planteado, los resultados estadis-
ficos evidencian que hay un apropiado
acompanamiento de los progenitores y/o
apoderados a los educandos de la LLE.P.M.,
lo que redunda en su rendimiento acadé-
mico evidenciado en sus logros de aprendi-
zaje; por lo cual se puede deducir, que si
bien el acompanamiento familiar no es un
elemento definitivo, si forma parte estructu-
ral del proceso educativo, prdctica que de-
limita en el nifo, nina o adolescente, las tac-
ticas de socializacién, de aprendizaje y de
interaccién con su medio, proporcionando
condiciones convenientes para el alcance
de experiencias relevantes que o
diferencien entre sus pares.

CONCLUSIONES

Todas/os las/os estudiantes de la Institucién
Educativa Pudblica Militar, al finalizar el afo
académico, han desarrollado sus habilida-
des socioemocionales y aprendizajes del
perfil de egreso establecidos en el CNEB, lo
que evidencia su buen rendimiento acadé-
mico; resultados que estdn significativa-
mente relacionados al acompanamiento
familiar que realizan los padres y/o apode-
rados, expresado en adecuados esfilos de
crianza como el autoritativo o democrdtico.
El incremento del porcentaje de alumnos
gue han obtenido un nivel de logro satisfac-
torio y la reduccién del porcentaje de edu-
candos que presentan un nivel de logro en
inicio, demuestran que su rendimiento aca-
démico es bueno; existiendo una relacién
significativa y positiva con el acompana-
miento familiar que realizan los padres y/o
apoderados, expresado en una asertiva y
efectiva comunicacién entre el trinomio
estudiante - familia — institucién educativa.
El cumplimiento de actividades académi-
cas de los estudiantes de la LLE.P.M., se ve
reflejado en el buen rendimiento acadé-
mico que presentan; existiendo una
relacién significativa y positiva con el
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acompanamiento familiar que cumplen los
progenitores o cuidadores, expresado en la
instauracién de apropiadas estrategias de
acompanamiento.

Se afirma que el acompanamiento familiar
influye de manera significativa en el rendi-
miento académico expresado en el cumpli-
miento de actividades educativas y en el ni-
vel de logro de aprendizaje de los estudian-
tes, con un nivel de significancia del 95%
puesto que presenta un p-value < 0.05; asi
mismo, podemos concluir que ambas varia-
bles presentan una correlaciéon positiva
considerable.
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