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	RESUMEN

	Se llevó a cabo una investigación teórica obtenida de fuentes confiables, en base a realidades conceptuales del estudio. El objetivo fue describir y explicar las bases teóricas y en con ello dar respuesta a la interrogante planteada; con el propósito de demostrar que la educación ambiental sí contribuye en la adecuada gestión de residuos sólidos; ya que la educación es la que permite transformar los conocimientos y con ello los valores y práctica de cada estudiante para lograr cambiar la realidad de la problemática ambiental que nos acecha y va en aumento día a día. Para el análisis de la información teórica se averiguó en distintas fuentes como: revistas, repositorios, páginas oficiales de entidades relacionadas con la temática de interés; para rescatar de ellos aspectos útiles que refuercen nuestro objetivo de estudio. Asimismo, para comprobar la veracidad de la problemática se seleccionaron algunas imágenes de autoría propia en base al proyecto desarrollado. A partir de la revisión teórica se logró obtener la información necesaria para dar respuesta a la pregunta de estudio respecto al vínculo de la educación ambiental con la gestión de residuos sólidos.
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	ABSTRACT

	A theoretical research was carried out, obtained from several reliable sources, based on the conceptual realities of the study: "Can environmental education contribute to solid waste management? The objective was to describe and explain the theoretical bases and thus give an answer to the question posed; with the purpose of demonstrating that environmental education does contribute to the adequate management of solid waste; since education is the one that allows transforming the knowledge and with it the values and practice of each student to change the reality of the environmental problem that haunts us and is increasing day by day. For the analysis of the theoretical information, different sources such as: magazines, repositories, etc., were consulted in order to rescue from them useful aspects that reinforce our study objective. Likewise, in order to verify the veracity of the problem, some images of our own authorship were selected on the basis of the project developed. From the theoretical review we were able to obtain the necessary information to answer the study question regarding the link between environmental education and solid waste management. 
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	INTRODUCCIÓN

	En algún momento, hemos logrado observar cómo los habitantes contaminamos nuestro entorno indiscriminadamente, es por ello, que la Comisión Europea (2019) comentó que el 77% del consumo de los hábitos, afectan negativamente al medio ambiente. Asimismo, Ruiz et al. (2017) afirma que la existencia de un aumento de los residuos sólidos genera un problema ambiental cuando se acumulan en la biósfera. Por ello, en el informe del año 2018, se estableció una proyección de un aumento del 70% referido a la cantidad de desechos a nivel mundial, en los próximos 30 años, lo que llegaría a un volumen de 3400 millones de toneladas de desechos generados anualmente; todo esto como una consecuencia de la rápida urbanización, el crecimiento de la población y el desarrollo económico (Banco Mundial, 2018). Además, Duque et al. (2020) señaló que en el mundo se generan anualmente 2010 millones de toneladas de desechos sólidos municipales y que al menos el 33% de ellos, no se gestionan o no son tratados, para poder evitar los riesgos que ocasionan en el medio ambiente. Es por ello, que la gestión de los residuos sólidos es un problema que aqueja a todos los individuos del mundo.

	En tanto al Perú, según Gómez y Bardales (2020), estiman que casi el 91.21% de la cantidad de residuos sólidos municipales son de la población urbana de todos los distritos del país, los cuales en su mayoría no cuentan con un sistema de gestión adecuada; ya que no existe un proceso de minimización y segregación, así como una disposición final o de reaprovechamiento. Asimismo, el departamento La Libertad y específicamente la provincia de Trujillo, no son ajenos a esta problemática de contaminación ambiental, ya que en la región La Libertad, existen muchos puntos contaminantes que se dan por la mala gestión de residuos sólidos, sin embargo el que más preocupación causa es el botadero ubicado en el centro poblado El Milagro, pues según el Ministerio del Ambiente (Ministerio del Ambiente, 2019), describe al botadero “El Milagro” como un vertedero a cielo abierto, que tiene un funcionamiento desde hace más de 30 años y que, se ha convertido con el tiempo en un gran foco contaminante y amenazante de lo que respecta a la calidad ambiental, pues en este se recibe 870 toneladas de residuos sólidos por día. Ante ello, este complejo, es un generador de contaminación ambiental, dado que es un foco infeccioso y de salubridad que desencadena riesgos en la población, generando a su vez contaminación del suelo, el aire y el agua.

	Ante tal contaminación ambiental, las autoridades municipales poco han hecho para poder ponerle una solución a este problema y aunque si bien, ellos son los primeros que deberían tomar acciones inmediatas para poder frenar las causas negativas y las posibles enfermedades que pueden surgir por este mal manejo; a la vez los mismos ciudadanos son los que deben tomar conciencia ante esta problemática, ya que gran parte de los residuos que terminan en estos complejos, son los residuos que se generan a nivel urbano. Pero, debemos tener en cuenta, que el lograr un cambio significativo en los individuos, se debe basar desde la educación, pues ésta ayuda a formar los valores que servirán para saber cuidar nuestro mundo.

	Respecto a la realidad internacional, Mora (2018) mostró que de acuerdo con la investigación que se llevó a cabo por la Procuraduría General de la Nación, en Colombia en el año 2016, muestra en los datos que los desechos sólidos que provienen principalmente de los hogares de las personas, representa solo el 14% de origen industrial siendo realmente alarmante que únicamente el 17% de todos los residuos sólidos generados por los ciudadanos colombianos sean reciclados o aprovechados y en comparación con otro país internacional como Japón, el país nipón representa un alto porcentaje del aprovechamiento de sus residuos sólidos y esto se debe a su cultura y buenas tradiciones que provienen desde un inicio en los hogares y posteriormente son impartidas en las instituciones de educación públicas y privadas, promovidas por el ministerio de medio ambiente que está conformado por varios comités en la que destaca el manejo de residuos sólidos, pues se rige mediante el reglamento de la ley de gestión de residuos y limpieza pública. 

	Por otro lado, en el ámbito nacional, Quiroz y Cuba (2019), se plantearon el objetivo de diagnosticar el tipo de gestión educativa y manejo de residuos sólidos que se implementa en una I.E. estatal de Arequipa, en lo que respecta a su nivel primario; a la cual le describieron el problema contextual, las tendencias históricas, las características actuales de la problemática y la exposición de bases teóricas para complementar la información. Con ayuda de encuestas, se pudo dar la debida recolección de datos la cual sirvió para poder concluir que en dicha institución se debería implementar un modelo de gestión educativo que fomente la cultura ambiental. 

	Por último, se analizó la investigación de Burga (2021), la cual se basó en Trujillo, Perú, cuyo objetivo fue conocer la cantidad generada y las características de los residuos sólidos domiciliarios; donde con la utilización de instrumentos como: entrevistas, encuestas y fichas de observación, concluyó que la gran mayoría de la población carece de cultura ambiental, por lo que era necesario contar con una gestión integral de desechos que tienda a la minimización para empezar con un hábito de desarrollo sostenible.

	Todo lo plasmado en líneas anteriores, nos sirve para lograr ver las realidades investigativas que se dan a nivel mundial, nacional y local, respecto a la gestión de residuos sólidos. Por lo cual, este estudio se realiza teniendo la noción de que la cantidad de residuos sólidos aumentan con el paso del tiempo de una manera indiscriminada, ya que se presencia la falta de conocimiento sobre una adecuada gestión, ocasionando una problemática para la salud mundial, siendo responsables de múltiples enfermedades. 

	Por esto, es importante contar con una educación ambiental, para que la humanidad se relacione con su entorno logrando un cuidado y una sostenibilidad ambiental, todo esto a través de la aplicación de una correcta educación ambiental. Asimismo, se debe buscar la contribución de toda la sociedad en donde se genere un interés por la gestión de los residuos sólidos, de esta manera se estaría reduciendo la problemática medio ambiental, por lo cual se busca que la población conozca más.

	El objetivo de la presente investigación fue describir y explicar las bases teóricas de como la educación ambiental puede contribuir en la adecuada gestión de residuos sólidos.

	 

	CULTURA AMBIENTAL

	Es el desarrollo y resultado de las influencias medioambientales, las cuales preparan a la persona para que esta pueda comprender y explicar desde un criterio cognitivo, axiológico y práctico, lo que implica la conservación del medio ambiente y con ello el desarrollo sostenible de la naturaleza (Pérez et al., 2017). Por su parte, Baldeón y Álvarez (2018) afirmaron que la cultura ambiental, es la manera en cómo el ser humano se relaciona con el medio ambiente y para poder comprenderlo es necesario la práctica de los valores para desarrollar un buen comportamiento ambiental.

	Aunque si bien este término puede parecer sencillo, se basa en la concientización y la educación ambiental desde edades muy tempranas, teniendo como actores cruciales de este proceso a las instituciones educativas, ya que, desde estos espacios, es donde se construye y fortalece la cultura ambiental (Finol et al., 2019). Además, Miranda (2013) mencionó que dicha cultura tiene como base la teoría del ambientalismo, por lo que los ciudadanos, deben demostrar una formación sólida de los valores ambientales, ya que de esa forma se establece los parámetros de relación y reproducción social con relación a la naturaleza.

	En ese sentido se puede decir, que la población es el principal pilar, ya que, por medio de la separación de sus residuos, su almacenamiento y entrega al personal encargado de realizar la recolección, se pueden reaprovechar los residuos sólidos (Ministerio del Ambiente, 2015).

	 

	RESIDUOS SÓLIDOS

	Hace referencia al material desechado en las actividades del ser humano, la cual no presenta vida útil, pero que pueden afectar gravemente al ambiente contaminando todo el plan ecológico (Uriza, 2016). A la par, Rivas (2018), sostuvo que estos residuos sólidos se componen sobre todo de desechos que se obtienen de aquellos materiales utilizados para la fabricación o utilización de bienes; además que estos residuos tienen un escaso valor económico. Por ello, Vargas et al. (2015) manifestaron que corresponden a todo tipo de material, los cuales pueden ser de origen urbano, comercial, industrial, entre otros.

	 

	Clasificación, tipos y tratamientos

	 

	Según Peralta (2022), sostuvo que la clasificación de los residuos sólidos, es el proceso de selección y agrupación, los cuales se dividen según los factores:

	 

	
		Residuos sólidos urbanos: Generados en las viviendas, producto de las actividades domésticas.

		Residuos de manejo especial: Son generados en los procesos productivos. 

		Residuos peligrosos: Tienen un alto valor de peligrosidad, como aquellos productos tóxicos, explosivos o inflamables.



	Asimismo, la misma autora divide a los residuos según su tipo y color:

	
	- Aprovechables (Verde): Papel, plásticos, cartón, vidrio, textil, madera, metales, etc.

	- No aprovechables (Negro): Cerámica, colilla de cigarro y residuos sanitarios.

	- Orgánicos (Marrón): Restos de alimentos y restos de poda.

	- Peligrosos (Rojo): Medicinas vencidas, pilas lámparas y plaguicidas.



	 

	Por otro lado, Brito y Giraldo (2016) mencionó que existen dos tipos de residuos sólidos, en primer lugar, los residuos no peligrosos, los cuales son producidos en cualquier lugar y no generan riesgos para el medio ambiente y salud humana. En segundo lugar, los residuos peligrosos, los cuales debido a su valor de toxicidad, explosividad, inflamabilidad y volatilidad generan un grave riesgo para la salud, así como para el medio ambiente.

	 

	Estrategias de gestión de residuos sólidos

	- Gestión de residuos sólidos en I.E.

	Basadas en promover la información de una manera clara, pues esto permitiría favorecer a un desarrollo sostenible, dicho cometido se daría a través de la implementación de un plan basado en la educación ambiental, donde participen todos los estudiantes de cualquier grado académico (Gandlgruber, 2010; Villanueva, 2011; Sadeghian et al., 2018; García et al. 2019). Igualmente las políticas ambientales deben buscar implementar una educación apta sobre la gestión de residuos sólidos, es por ello que el docente debe buscar un cambio y a la vez concientizar a sus alumnos sobre las consecuencias irremediables que se causan en nuestro entorno por esta problemática; de ese modo la educación se verá relacionada con lo ambiental, consiguiendo progresivos cambios conductuales y el balance perfecto entre humano y entorno, ya que la colaboración de cada persona, es lo que se requiere para generar cambios, por lo que se debe tomar conciencia. (Monroy, 2008; Molina, 2013; Martínez y Oviendo, 2020; Zapater, 2021).

	 

	
	- Regla de las 3R



	Es una técnica de consumo responsable; por ello, Marn (2015), consideró que es una forma ingeniosa de usar provechosamente los residuos, además que contribuye a disminuir la contaminación ambiental. 

	Las acciones que la conforman son:

	 

	
		Reducir: Basada en consumir menos, y evitando comprar objetos innecesarios. El Morales (2011, p. 50), menciona que “Reducir la cantidad de residuos que se depositan en los vertederos, aumentando su vida útil, reduciendo los costos y la contaminación en los sitios de disposición final” (sic)

		Reutilizar: Se refiere a dar un buen uso a aquellos productos que solemos desechar. Esta medida es utilizada tanto en los residuos sólidos orgánicos como inorgánicos, ya que ambos pueden tener otra forma de vida útil.

		Reciclar: Es la acción de someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a ser utilizado. Por ello, al reciclar se puede elaborar todo tipo de artículos que en ciertas ocasiones se convierten en negocio rentable, por lo cual es un beneficio para el ser humano.



	 

	Por lo que debe ser un hábito que deben tener todas las personas, para evitar la contaminación, ya que se recupera y se aprovechan los residuos que han sido desechados como basura, para ser utilizados como materia prima en la elaboración de nuevos bienes.

	 

	
	- Programa de gestión de residuos sólidos



	Oldenhage (2016), buscó disminuir el impacto ambiental, mejorar el servicio y sensibilizar a la población respecto al manejo de residuos sólidos; por lo que elaboró como medio de solución, 3 pilares que trabajan de forma conjunta:

	
		La propuesta de mejoras en el sector ambiental: entre estas se dan la separación de los residuos sólidos y el compostaje.

		La propuesta de la capacitación del personal: basado en la conducta del ser humano, pues depende mucho de la voluntad que la población presente.

		Las mejoras en el transporte y deposición final de los desechos inorgánicos: la deposición final de los desechos inorgánicos influye de manera directa en la ruta.



	 

	
	- Botaderos 



	Lugares a los cuales se les destina de manera indiscriminada todo tipo de residuos sólidos que genera el hombre en su día a día; sin realizar algún tratamiento o gestión (Jaramillo, 2002; International Solid Waste Association, 2015;). Además, Palomino (2019), mencionó que, la presencia de basura no solo se da en los botaderos, sino también en las vías de transporte y espacios públicos, ya sean urbanos o rurales, causando así daño en la salud y el ambiente. 

	Ante ello, Huamaní et al. (2020), comentó que, al implementar un plan de capacitación en la población para separar los residuos, se logrará optimizar los recursos para poder reaprovecharlos. Por ello, en la investigación de Palomino (2019), en el distrito de Lambayeque, comentó que, si se cuenta con un plan de gestión de residuos sólidos, por lo cual, hay una disminución final de sus residuos a través de botaderos ubicados bajo jurisdicción.

	 

	
	- Rellenos sanitarios



	Según Torri (2017), planteó que es una “técnica para la disposición de la basura que se encuentra en el suelo, sin causar daños al ambiente, salud y seguridad pública, limitando la basura en un área menor”, Además que tiene como ventajas: el poco costo de operación y mantenimiento, comenzando su función en corto tiempo y recuperando terrenos considerados improductivos, dándoles una vida útil. Por lo que, se afirma que son una técnica efectiva y práctica para el tratamiento de estos residuos, evitando consecuencias negativas para el ambiente y la salud. Siendo este, un método aceptable para una adecuada gestión de estos residuos.

	 

	
	- Objetivos de desarrollo sostenible



	La Organización de las Naciones Unidas (2017), mencionó que los objetivos de la ODS, se relacionan con el agua, aire, suelo, entre otros, para que la humanidad tenga mejores condiciones de vida, respetando los ecosistemas. Es por ello, que, en la 70° Asamblea General de las Naciones Unidas, se aprobaron los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con el fin de promover las acciones colectivas en relación con los objetivos comunes, como reducir el hambre, disminuir la pobreza, cuidar el agua, entre otras, todos esos objetivos con meta a ser cumplidos hasta el año 2030, pues la finalidad es proteger al planeta y ofrecer una mejor vida a las personas que lo habitan. 

	 

	TIPOS DE CONTAMINACIÓN 

	
	- Contaminación del suelo



	De acuerdo con Bocanegra (2023) el origen de la degradación de los suelos es por la presencia de los cúmulos de basura, en los cuales hay presencia de metales pesados, siendo un alto peligro para la propagación de diversas enfermedades, además que arrastra a la destrucción del micro ecosistema que existe en el suelo, afectando su fertilidad, alterando a los ecosistemas y al paisaje. En pocas palabras, la contaminación que se presenta en los suelos debido a metales pesados e hidrocarburos son uno de los tantos problemas que se pueden identificar en los botaderos, por lo que se debe tener cuidado ya que en general son tóxicos para los seres humanos, incluso aunque se presenten en concentraciones bajas, por ende, se pueden presentar en los vegetales debido a las filtraciones de estos en el suelo (Hafeez et al., 2016; Karim et al., 2017; Rehman 2018; Ali et al., 2021). Por otro lado, Bocanegra (2023) vuelvió a agregar, que toda esta basura aglomerada, ocasiona un proceso de lixiviación y de infiltración en los suelos, dónde se va descomponiendo la materia orgánica y metales pesados, generando que esto se dirija a la capa freática. Entonces esto implica que ya no solo se nos presenta la contaminación del suelo como se pensaba inicialmente, sino que ésta genera más tipos de contaminación, dándonos como resultado un efecto en cadena.

	 

	
	- Contaminación en los acuíferos



	La contaminación de los suelos genera un efecto muy negativo en el agua que se encuentra en los subsuelos, por eso Who (2022) comentó que al menos 2000 millones de seres humanos consumen y utilizan agua contaminada para su día a día, lo que aumenta considerablemente el peligro de poder adquirir enfermedades tanto parasitarias como infecciosas. Además, Kalhor et al. (2019) objetó que debemos considerar, que una vez que un acuífero se ha contaminado, lo que se refiere a una “limpieza” de estos se vuelve impracticable y que los procesos de remediación, implicaría altos costos económicos y sociales.

	 

	
	- Contaminación por residuos sólidos



	Oldenhage (2016) afirmó que actualmente los residuos sólidos son cada vez más nocivos debido a la escasez de conciencia y conocimiento ambiental, aun cuando se tienen actitudes y capacidades ambientales altas, sin embargo, las actitudes al ser obtenidas por la sociedad, muestran un comportamiento agresivo frente al diálogo ambiental, llegando a causar un impacto inapropiado en los desechos, el servicio de recojo escaso y una cultura de manejo de los residuos sólidos inconsciente y no sostenible. Además, los residuos sólidos constituyen uno de los principales problemas, a nivel del Perú, se informa que el 54,1% de estos residuos terminan vertidos en botaderos.

	 

	
	- El problema de los lixiviados



	Estos líquidos se producen por la liberación de una gran cantidad de agua que se generan en los residuos sólidos, y por la percolación de agua pluvial que se da a través de las capas del suelo. Además, la humedad, las lluvias y las altas temperaturas, son factores que favorecen a la formación de este problema. Por ello, el lixiviado de un relleno sanitario, según Cungachi (2015), es el problema ambiental más serio de todos los que podrían existir, ya que, es un agua residual muy compleja, pues presenta considerables variaciones, tanto en su composición como en su flujo volumétrico (Trebouet et al., 2001). Por otro lado, García (2006) mencionó que la calidad de los lixiviados se encuentra más que nada determinada fundamentalmente por: la composición de la basura que se encuentra en el basurero, los procesos de reacción bioquímica que presentan estas mismas, las condiciones de manejo frente al lixiviado y por las condiciones ambientales que están sucediendo.

	Dicho de otro modo, la óptima gestión de los residuos sólidos contribuye a la prevención de un daño en el ambiente, por lo cual las personas deben tener conocimiento sobre su entorno, tanto social como ambiental, para poder sensibilizarse y que las conductas sobre el gestionamiento de los desechos puedan tener un mejor aprovechamiento y un reducido impacto ambiental. Por ello, el objetivo de nuestra investigación fue analizar la información que se brinda en instituciones públicas sobre la gestión de residuos sólidos, ya que buscamos alcanzar una sostenibilidad ambiental, por medio de los estudiantes.

	 

	EL PERÚ Y SU FALTA DE GESTIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS

	El problema inicia con el aumento poblacional y la falta de una implementación de tecnologías limpias, ocasionando el deterioro de la calidad de vida y del medio ambiente (Arrieta, 2017). La falta de gestión de residuos que presenta cada zona geográfica, responde a una carencia de recursos para el desarrollo e implementación de tecnologías limpias. “La situación actual del manejo de residuos sólidos en el Perú se caracteriza por: costos elevados, tarifas insuficientes, falta de coordinación, bajo nivel de conciencia ciudadana, y, sobre todo, en algunos casos, falta de decisión política.” (Ubal, 2009).

	En el Perú no existe una gestión eficaz de los residuos sólidos y líquidos por parte de las autoridades municipales y las instituciones encargadas, por ello los residuos no tienen un tratamiento previo, llevándolo a un crecimiento acelerado y desorganizado, causando impactos negativos en la salud (Brack et al., 2008). Se responsabiliza al Estado y al Ministerio del Medio Ambiente (Ministerio del Ambiente) de regular el servicio de gestión y manejo de residuos sólidos junto con la Dirección General de Salud Ambiental (DIGESA) del Ministerio de Salud quien ve por los aspectos técnicos de los proyectos de infraestructura de residuos sólidos, incluyendo las actividades de reciclaje, reutilización y recuperación (Comisión Económica para América Latina y el Caribe, 2017). Actualmente, las municipalidades provinciales a través de los Planes Provinciales de Gestión Integral de Residuos Sólidos (PIGARS) deben identificar los espacios geográficos para ubicar las infraestructuras de los residuos, mientras que las municipales distritales deben brindar los servicios de limpieza pública, que incluye la recolección y evacuación. No obstante, se ha priorizado la recolección más no el tratamiento.

	En la actualidad existe una gran preocupación en torno al cuidado del medio ambiente, sin embargo, recién la sociedad propone y promueve sistemas que busquen una sostenibilidad ambiental. Es por ello, que cuando nos cuestionamos ¿Cómo ayuda la educación ambiental en la gestión de residuos sólidos? 

	Primero, partimos que para Llopiz et al. (2020), la educación ambiental “es concebida en la actualidad como una educación para el Desarrollo Sostenible que permite la creación de condiciones materiales, culturales y espirituales, propiciando la elevación de la calidad de vida de la sociedad donde exista una relación armónica entre los procesos naturales y sociales, así como relaciones de equidad y justicia social entre los hombres” (p.2). A la par, debemos tener en cuenta que los residuos sólidos según Córdova (2017) guardan una relación con las acciones humanas, por lo cual, es crucial que se encuentren soluciones para esta problemática, asimismo existe la necesidad de planificar y utilizar estrategias comunicativas para lograr obtener una conciencia ambiental en todos los individuos. Por ello, se debe concebir la educación ambiental como un campo importante para una formación ecológica, que busque la conciencia sobre el cuidado del medio ambiente (Vargas et al., 2021)

	Desde una perspectiva más amplia, para Tchobanoglous (2018), la gestión de residuos sólidos daría resultado, con la ayuda de la educación ambiental, ya que sería una herramienta útil para fomentar la participación y establecer conductas que disminuyan el impacto ambiental que el mismo ser humano ha provocado. Asimismo, para Musitu et al., (2020), el beneficio que la educación brinda es la óptima relación del ser humano con su medio, a través del conocimiento, sensibilización y cambios conductuales.

	En pocas palabras, la educación ambiental es un aliado para poder solucionar el estado actual en el que se encuentra el ambiente, de esta forma, las nuevas generaciones desarrollan conciencia acerca de cómo manejar los residuos sólidos, que son uno de los principales motivos de la crisis ambiental por la que el planeta está transcurriendo. De acuerdo con Vargas et al. (2021), el manejo de los residuos sólidos actualmente permite la reparación del estado de contaminación y la eficacia de las circunstancias en el ambiente y todo parte desde la educación ambiental que uno posee.

	Con toda esta información es que deben surgir propuestas de un cambio en la conciencia de los estudiantes, la cual se puede lograr apoyándose en talleres y charlas, puesto que, si se aumenta la cultura ambiental en la población, partiendo del desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes, cambios de conducta y modos de actuación, se lograría una mejoría en la construcción de una sociedad sostenible (Cuba. Ministerio de Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente, 2016) 

	Tomándonos como ejemplo, nosotros como investigadores impartimos un taller llamado “Unidos por una cultura ambiental (UBEC) en gestión de residuos sólidos” donde se buscó abordar directamente la ODS N°-3: BIENESTAR Y SALUD, ya que, al hablar de este punto debemos comprender que están envueltos los hábitos de una persona, la educación que reciben y la posibilidad de vivir en un ambiente libre de contaminación.

	En la cual, como primer paso, se buscó un caso que presente una problemática de gran impacto ambiental, descubriendo que en la región La Libertad, “El botadero el Milagro” es el complejo que más acumulación de basura presenta, por lo cual se aplicó una investigación de campo, con el fin de recolectar datos y analizar el problema, además ayudándonos de una investigación teórica se logró conseguir información, que respalda nuestro proyecto para tener un mejor impacto en los estudiantes de diversas instituciones educativas públicas del Perú, para lograr mostrarles la espeluznante realidad ambiental en nuestra localidad “Perú, Trujillo-Milagro” donde desde tiempo atrás, ya se ha venido generando gran cantidad de residuos contaminantes y que hasta la actualidad sigue en aumento, pues ninguna autoridad se propone establecer un cambio, que es necesario para la mejor calidad de vida de los pobladores. 

	Ante ello, se debe apostar por los estudiantes como búsqueda de una mejoría en el mundo, ya que esta nueva generación ha mostrado un cierto interés en la mejoría de su entorno, sin embargo, las instituciones educativas no les brindan la información adecuada sobre cómo gestionar de manera apta los residuos que producen en su día a día y en cómo esta problemática, afecta a otros individuos de la población. Es por ello, que utilizando una investigación descriptiva se les puede dar a conocer y visualizar imágenes o videos impactantes donde se muestra la gran realidad problemática que se genera en el ambiente, lo cual pone en riesgo la vida de otros seres vivos. Todo esto con el fin de lograr sensibilizar a los estudiantes, para que estos se comprometan a una mejoría en sus hábitos de gestión de residuos sólidos, puesto que en ellos recae el mérito de salvar el mundo que en un futuro habitarán ellos mismos y sus futuras generaciones. 

	Cabe considerar, por otra parte, que si se busca implementar estas acciones es porque la educación realmente puede contribuir positivamente a la mejoría del ambiente y a una calidad de vida adecuada. Pues hay que estimar que la educación ambiental encaminada a un desarrollo sostenible desde una perspectiva educativa, está centrada en el medio ambiente y su relación con las problemáticas que se presentan, ya que el propósito no solo es el cambio de hábitos, conductas y actitudes en los individuos, sino que también el desenvolvimiento de competencias transversales para la toma de decisiones justas, a través del diálogo asertivo y el consenso para una resolución de problemas y conflictos de manera inmediato y eficaz, para lograr desarrollar sociedades más resilientes, saludables y sostenibles (De la Peña y Vinces, 2020). A la par, Alvira (2012) reafirmó que la educación ambiental ayuda a una comunidad a tomar conciencia, pues aporta conocimientos para comprender el entorno y a la par se adquiere valores sociales que cambian la actitud y forman aptitudes para resolver problemas ecológicos, políticos, económicos, sociales, estéticos e institucionales. Logrando así avivar conductas y comportamientos del día a día de una forma positiva donde se desarrollará un respeto y una empatía con el medio ambiente.

	De igual manera, González y Moreno (2022) sostuvieron que referente al contexto educativo, se demuestra un beneficio con relación a los residuos sólidos, por medio de estrategias relacionadas a las acciones de reciclaje y compostaje. A la par, la participación en la educación ambiental ayuda al crecimiento de pensamientos ambientalistas, que con el tiempo se volverán en estilos de vida que ayudarán a mantener una sostenibilidad, que abarque un entorno cercano, local y global (Pizarro y Santiago, 2013; Calixto, 2012). Es por ello, que se deduce, que el entorno sociocultural en que se encuentran los jóvenes, es el que conduce a reiterar los patrones, hábitos y esquemas de comportamiento ambiental; asimismo, los esquemas culturales que reinciden en las escuelas y la escasa formación en educación ambiental, además que hay una escasez en las actividades relacionadas con el ambiente, dificultando su aprehensión hacia un estilo de vida sostenible. Del mismo modo Calixto (2012 citando a Mrazek, 1996) mencionó que la educación ambiental se determina como una sucesión interdisciplinaria, el cual construirá individuos conscientes y con conocimiento relacionado al medio geofísico, en su aspecto natural y modificado; teniendo la capacidad de asumir la responsabilidad para ser partícipe de soluciones de problemas, tomar decisiones y ejercer para garantizar la calidad ambiental.

	 

	CONCLUSIONES

	Se tuvo como referencias a las bases teóricas, las cuales lograron explicar que la educación ambiental contribuye a una adecuada gestión de los residuos sólidos en la comunidad en general y a partir de ello lograr generar un gran impacto a manera de sensibilización en las autoridades y en toda la población.

	Las bases teóricas explican que la contaminación ambiental es un problema que se agrava día a día, asimismo, nos indica que es un tema de poco interés entre la pasividad de las autoridades y la agresividad de los contaminantes que generan toneladas de desechos sólidos y muchos de ellos sin ser gestionados ni tratados; todo ello como consecuencia de la escasa información de cultura ambiental que se tiene.

	Las bases teóricas mencionadas permitirán reforzar la cultura ambiental generando un cambio de conducta respecto a la gestión de los desechos sólidos y con ello emplear estrategias de gestión para alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible y transformar la conciencia ambiental de los estudiantes. 
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