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RESUMEN

El tema de fondo estd referido a la capacidad de gestion en aspectos ambientales en dos hospitales de la
ciudad de Huancayo, Regién Junin. El objetivo fue determinar la influencia del manejo de residuos sélidos
hospitalarios en la calidad ambiental en el Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides
Carrion y Hospital Regional Docente Materno Infantil EI Carmen - Huancayo, 2019. Investigacion de tipo
descriptivo comparativo correlacional. Los métodos empleados fueron el método cientifico y el estadistico.
La poblaciéon y muestra conformada por 50 técnicos-especialistas (25 de cada uno), con muestreo
intencional o criterial. Se utilizaron las técnicas de observacién y encuesta, con el instrumento cuestionario,
debidamente validada y sometida al andlisis de confiablidad de Cronbach en un nivel bueno. Para procesar
la informacién se utilizd el programa SPSS 25 haciendo uso de la estadistica descriptiva e inferencial. Se
concluyd que la gestion del manejo de residuos sdélidos hospitalarios si contribuye en la calidad ambiental en
el Hospital Regional Docente Clinico Quirirgico Daniel Alcides Carrion y Hospital Regional Docente Materno
Infantil El Carmen — Huancayo.
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ABSTRACT

The underlying issue refers fo the management capacity in environmental aspects in two hospitals in the city
of Huancayo, Junin Region. The objective was to determine the influence of hospital solid waste
management on environmental quality in the Daniel Alcides Carrién Regional Hospital Teaching Clinico
Quirdrgico and Hospital Regional Teaching Materno Infantil El Carmen - Huancayo, 2019. Descriptive
comparative correlational research. The methods used were the scientific and statistical method. The
population and sample made up of 50 technical specialists (25 of each), with intentional or criterial sampling.
Observation and survey techniques were used, with the questionnaire instfrument, duly validated and
submitted to Cronbach's reliability analysis at a good level. To process the information, the SPSS 25 program
was used, making use of descriptive and inferential stafistics. It was concluded that the management of
hospital solid waste management does contribute to environmental quality at the Daniel Alcides Carrién
Regional Hospital Teaching Clinico Quirdrgico and Hospital Regional Teaching Materno Infantil El Carmen -
Huancayo.

Keywords: management; solid waste; environmental quality; hospital; city.

INTRODUCCION

En los Ultimos anos el manejo de residuos
sélidos se ha convertido en un problema de
riesgo ocupacional que cada vez se
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incrementa debido a muchos factores,
como de gestion y econdbmicos, a
diferencia de otros paises como Chile y
Argentina, este problema no es muy

229


http://dx.doi.org/10.17268/sciendo.2021.031
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es
https://orcid.org/0000-0002-0229-114X
https://orcid.org/0000-0001-9295-5987
https://orcid.org/0000-0001-9113-3797

V. Machicado et al.

incidente. EI manejo adecuado de los
residuos sdlidos en el Hospital Regional
Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides
Carrién y Hospital Regional Docente Ma-
terno Infantil El Carmen Huancayo, presenta
diversos impactos ambientales negativos
que se evidencian en diferentes etapas
como la segregacién, el almacenamiento,
el tratamiento, la recoleccién, el tfransporte
y la disposicién final (Huamdn, 2019). Para
analizar esta problemdtica es necesario
mencionar las consecuencias de estos
impactos afectan principalmente en la
salud del personal asistencial y de servicio,
sino también a la atmdsfera, el suelo, aguas
superficiales y subterrdneas.

A nivel internacional la gestidonintegral de los
desechos sélidos es considerada como el
primer problema ambiental que confrontan
los paises (Vitalis, 2009), esto permitid
construir una teoria emergente que podria
promover la educacién ambiental no
formal desde la perspectiva de la susten-
tabilidad (Barrera, 2007). Segun Alegre,
(2014), considera que los residuos soélidos
que se producen en las instalaciones de
salud, como consecuencia de las actividades
asistenciales representan un riesgo de dano
para la salud de los individuos en situaciones
no deseadas, la carga microbiana que
presenfan los residuos biocontaminados
entra al ser humano o en el caso de los
residuos especiales si entran a través de via
respiratoria, digestiva o dérmica. El frato de
los residuos sélidos hospitalarios significa
cambiar las cualidades fisicas, quimicas y
bioldgicas de un residuo riesgoso en un
residuo no riesgoso o bien de menor riesgo
con el fin de asegurar la situacion de
almacenamiento, transporte o disposicion
final (Hunt, 2015). El manejo inadecuado de
los desechos hospitalarios son causas
directas de accidentes laborales y de
enfermedades nosocomiales, y que en
América Latina  la alta tasa de
enfermedades infecciosas es por las malas
prdcticas de manejo, por la carencia de
tecnologia para su tratamiento y disposicién
final, la falta de reglamentacién especifica
para su tfratamiento, la falta de personal
capacitado e incluso no contar con
espacios suficientes para depositar de
desechos (Capelli, 1998; Miranda, 2000).
Estudios realizados por Barrantes & Solérzano
(2001), encontraron en el Area de Salud de
Limoén, Clinica de San Juan cantidades
preocupantes de  punzocortantes vy
bioinfecciosos, principalmente porque no
se estdn siguiendo las medidas de
prevencion para la eliminacién de estos
desechos, ya que poseen poco o ningun
conocimiento sobre la peligrosidad de los
desechos que generan en las diferentes

DOI: http://dx.doi.org/10.17268/sciendo.2021.031

SCIENDO 23(4): 229-236, 2021

acciones técnicas. Un ejemplo de ello es la
preferencia por el manejo de envases
artesanales y de pldstico que son de facil
perforacién, como las botellas de aguay de
refresco que, al esterilizarse, se derriten y las
agujas quedan expuestas. Por eso es
relevante crear la nocién de politica
ambiental, la planificacion y seguimiento,
los sistemas de revisién, también involucra
las  obligaciones, las prdcticas, los
procedimientos, los recursos y procesos que
mejoren la situacién sanitaria, ambiental y
que los individuos presenten una vida de
calidad (Rodriguez, 2017).

Otro factor que genera gran cantidad de
desechos es el consumismo que ademds de
ser una economia del exceso y los
desechos, es también una economia del
engano que le apuesta a la irracionalidad
de los consumidores y no a sus decisiones
bien informadas, le apuesta a despertar la
emocién consumista y no a cultivar la razén
(Bauman, 2007). Esto es un problema de
connotaciones altamente urbanas, con
gran generacién de residuos municipales
(CONPES 2004).

Ddmaso (2014), indica que los sistemas de
gestién, sean individuales o integrados,
deben disenarse y adecuarse a la clase y
cudlidades de cada  organizacién,
feniendo en cuenta de forma parficular los
componentes ideales para su diseno. Hewitt
(2015) manifiesta que el Modelo de Gestidn
Hospitalaria estd& acorde con los Lineamien-
tos de Politica de Salud 2007-2020 y adhiere
los postulados contenidos en el Documento
Técnico del Modelo de Atencidn Integral de
Salud que son: salud para fodas, solidari-
dad, la familia unida, atencién integral de
los individuos. En el marco del desarrollo
sustentable, el fin estratégico de Gestion in-
tegral de residuos sélidos escogido debe ser
la optimizacién del empleo Util de los resi-
duos y de esta forma disminuir o menosca-
bar las consecuencias adversas de su
participacién danina en el ambiente y la
salud poblacional, asi como establecer el
uso adecuado del mismo (Camacho, 2013).
Enlo que respecta a nivel nacional el Distrito
de San Juan de Lurigancho en los Ultimos
anos la poblacién ha ido creciendo, esto a
razén de la migracién de las provincias a la
capital, actualmente cuenta con todos los
servicios bdsicos de agua potable, luz,
desague, etc., la poblacién arroja la basura
al suelo, en botaderos a cielo abierto vy
dichos residuos sdélidos no tiene un
fratamiento adecuado (Estela, 2014).

El objetivo del estudio fue determinar la
influencia del manejo de residuos sdélidos
hospitalarios en la calidad ambiental en los
dos hospitales ya mencionados de
Huancayo.
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MATERIAL Y METODOS

Estudio de tipo descriptiva comparativa y
correlacional. En la Figura 1 se muestra la
simbologia utilizada para el estudio.

O
M r
O2
Dénde:
M: Muestra conformada por las encuestas a técnicos - especialistas.
On: Observacién de la variable independiente: Manejo de Residuos sélidos Hospitalarios.
Oz Observacién de la variable dependiente: Calidad Ambiental.
R: Relacidn entre las variables en cbservacién [variable dependiente independiente)
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Confiablidad

Se sometié al andlisis de confiabilidad de
Alfa de Cronbach para las 2 variables tal
como se muestra en la tabla 2.

Tabla 2
Fiabilidad del instrumento
Hospitales

Vierelsl Daniel Alcides Carrién El Carmen

Alfa de N° Alfa de N° elem

Cronbach elem. Cronbach }
Manejo  de
residuos 0,83 10 0,81 10
sélidos
Celltee 0,84 10 0,82 10
ambiental

Figura 1. Simbologia del disefio usado en las muestras.

Variables, operacionalizacion

Se presenta la variable independiente,
residuos sdélidos hospitalarios, que tiene 6
dimensiones: diagndstico, recolecciéon y
andlisis, acondicionamiento, segregacion,
fratamiento y almacenamiento intermedio;
mientras que la varioble dependiente,
calidad ambiental, presenta ofras 6
dimensiones: competencia
medioambiente, contexto global,
proceso/eficacia, ecoldgica, social y
econdémica (Anexos: Tabla 7).

Poblacién y muestra

La poblacion y muestra estuvo compuesta
por técnicos-especialistas de los hospitales
ya indicados de la ciudad de Huancayo.

Tabla 1
Poblacién y muestra del estudio

Hospital Poblacién Muestra
Daniel Alcides Carrién 25 25
El Carmen 25 25
Total 50 50

Se uso la técnica del muestreo intencional o
criterial, porque empleando esta técnica se
buscé que la poblacidn motivo de
investigacion sea representativa.

Técnica e instrumento

Se aplicd la ficha de recoleccion de datos
(encuesta) a los técnicos-especialistas. La
técnica aplicada fue la encuesta paralare-
coleccidn de datos, con los cuales se pro-
cedié al andlisis estadistico de estos para
cumplir con los objetivos planteados en el
estudio. Como instrumento se empled el
cuestionario (Anexo: cuestionario) que con-
siste en 16 preguntas de respuesta cerrada
correspondientes a los variables con base
en la escala de Likert con 5 opciones de res-
puesta por pregunta; fueron aplicados a los
técnicos-especialistas de ambos hospitales.

Validez

Se elaboré la ficha de recoleccidn de datos
(cuestionario), el cual fue sometido al
proceso de validacién mediante la técnica
Juicio de Experto para lo cual se contd con
el apoyo de 3 de ellos.
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Método de andlisis

Se efectud considerando las técnicas de
conteo vy ftabulacidn de las muestras
tomadas, empleando la media, moda y
mediana, como parte de la estadistica
descriptiva  en las dos secciones de
experimentacion, asimismo se utilizaron las
técnicas de la estadistica de dispersion
para los resultados de la varianza, desvia-
cion estdndar, coeficiente de variaciony las
medidas de asimetria (La ji cuadradal). Se
analizé cada uno de ellos, atendiendo a los
objetivos y variables de la investigacién, de
manera tal que se contrastaran los objetivos
con las variables planteadas, demostrando
asi la validez o invalidez de estas. Al final se
formularon las conclusiones y sugerencias.
Para procesar la informacién se usd el
programa SPSS 25.

RESULTADOS Y DISCUSION

La gestidn del manejo de residuos sdlidos
hospitalarios si contribuye en la calidad
ambiental en el Hospital Regional Docente
Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrién y
Hospital Regional Docente Materno Infantil
El Carmen - Huancayo, 2019.

Se encontré que el manejo de residuos sé-
lidos hospitalarios se encontré un porcen-
taje de 25% que menciona siempre, con
una frecuencia de 5 del total de los encues-
tados, seguido del 25% para los que se en-
cuentfran casi siempre con una frecuencia
de 5, seguido del 40% para los que mencio-
nan a veces con una frecuencia de 8,
seguido del 5% para los que mencionan casi
nunca con una frecuencia de 1 vy el 5%
menciona nunca con una frecuencia de 1.
Para la calidad ambiental se encontré un
porcentaje de 50% que menciona siempre,
con una frecuencia de 10 del total de los
encuestados, seguido del 35% para los que
se encuentran casi siempre con una fre-
cuencia de 7, seguido del 5% para los que
mencionan a veces con una frecuencia de
1, seguido del 5% para los que mencionan
casi nunca con una frecuencia de 1y el 5%
menciona nunca con una frecuencia de 1.
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El Modelo de Gestion Ambiental para el ma-
nejo de residuos sélidos hospitalarios, en el
Hospital Regional Docente Clinico Quirdr-
gico Daniel Alcides Carrién y El Carmen se
encontré un porcentaje de 25% que men-
ciona siempre, con una frecuencia de 5 del
total de los encuestados, seguido del 35%
paralos que se encuentran casi siempre con
una frecuencia de 7, seguido del 25% para
los que mencionan a veces con una fre-
cuencia de 5, seguido del 10% para los que
mencionan casi nunca con una frecuencia
de 2y el 5% menciona nunca.

Para las herramientas que debe tener el Mo-
delo de Gestidn Ambiental del Hospital Re-
gional Docente Clinico Quirdrgico Daniel
Alcides Carrién y Hospital Regional Docente
Materno Infantil El Carmen — Huancayo se
encuentra un porcentaje de 50% que men-
ciona siempre, con una frecuencia de 10 del
total de los encuestados, seguido del 5%
para los que se encuentran casi siempre
con una frecuencia de 1, seguido del 35%
para los que mencionan a veces con una
frecuencia de 7, seguido del 5% para los
gue mencionan casi nunca con una fre-
cuencia de 1y el 5% menciona nunca.
Para las estrategias que mejorarian la ges-
tion del manejo de los residuos sélidos hospi-
talarios, en el Hospital Regional Docente Cli-
nico Quirlrgico Daniel Alcides Carridon y Hos-
pital Regional Docente Materno Infantil El
Carmen — Huancayo se determiné un por-
centaje de 50% que menciona siempre, con
una frecuencia de 10 del total de los en-
cuestados, seguido del 45% para los que se
encuentran casi siempre con una frecuen-
cia de 9, seguido del 5% para los que
mencionan a veces con una frecuencia de
1, seguido del 0% para los que mencionan
casi nunca con una frecuencia de 0y el 0%
menciona nunca con una frecuencia de 0.

Contrastacion

Se busca determinar que la gestion del mao-
nejo de residuos sélidos hospitalarios si con-
tribuye en la calidad ambiental en el Hospi-
tal Regional Docente Clinico Quirlrgico
Daniel Alcides Carridn y Hospital Regionall
Docente Materno Infantil El Carmen.
variables a gestién del manejo de residuos
sélidos hospitalarios y la calidad ambiental
de la muestra habiendo obtenido un resul-
tado de 21,70. Observando la variable con
un nivel de confiabilidad de 0,05 la tabla ji
cuadrada es 5,9, esto explica que es menor
a laji calculada siendo 21,70, demostrando
que la gestion del manejo de residuos sdli-
dos hospitalarios si contribuye en la calidad
ambiental en el Hospital Regional Docente
Clinico Quirtrgico Daniel Alcides Carrién y
Hospital Regional Docente Materno Infantil
El Carmen — Huancayo, 2019.
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Tabla 3
Andlisis de las variables la gestion del manejo de residuos
sélidos hospitalarios y la calidad ambiental

GMRS CA TOTAL
Siempre 7 5 12
Casi Siempre 3 3 6
A veces 4 2 6
Casi nunca 3 4 7
Nunca 3 [ 9
Total 20 20 40

Ji cuadrada 21,70

En la tabla 3 se observa la ji cuadrada de las
Estos resultados se contrastan con el aporte
de Capelli (1998), quien senala que el ma-
nejo inadecuado de los desechos
hospitalarios son causas directas de
accidentes laborales y de enfermedades
nosocomiales, y que en América Latina la
alta tasa de enfermedades infecciosas son
por las malas prdcticas de manejo, por la
carencia de tecnologia para su tratamiento
y disposiciéon final, la falta de reglamenta-
cion especifica para su tratamiento y de
personal capacitado que diferencie entre
los desechos que constituyen un riesgo vy
cudles no. Encontrdndose ademds que
dentro de los accidentes laborales. Tam-
bién el aporte de Rodriguez (2001) mani-
fiesta que es beneficioso crear un Plan de
Gestion a nivel local, que tomen conciencia
los funcionarios administrativos y de apoyo
en la supervision y/o capacitacion de per-
sonal, para un correcto manejo de los recur-
sOs con que confamos, que sea apto para
un ambiente de trabajo mds sano y con me-
nor riesgo para el personal y la poblacion.
Se busca determinar que la gestion para el
manejo de residuos sdlidos en el acondicio-
namiento si contribuye en la calidad am-
biental Hospitalarios con respecto al proce-
samiento en el Hospital Regional Docente
Clinico Quirlrgico Daniel Alcides Carrién y
Hospital Regional docente Materno Infantil
El Carmen Huancayo, 2019.

En la tabla 4 se observa la jicuadrada de las
dimensiones la gestion para el manejo de
residuos sdlidos en el acondicionamiento
confribuye en la calidad ambiental
hospitalarios, de la muestra obteniéndose
un resulfado de 29,52.

Tabla 4

Andlisis de las dimensiones: La gestidon para el manejo
de residuos sélidos en el acondicionamiento contribuye
en la calidad ambiental Hospitalarios

MGA MRSH TOTAL
Siempre 5 6 11
Casi Siempre 6 3 9
A veces 3 2 5
Casi nunca 4 3 7
Nunca 4 6 10
Total 20 20 40
Ji Cuadrada 29,52
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Observando las dimensiones la gestion para
el manejo de residuos sdélidos en el acondi-
cionamiento contribuye en la calidad am-
biental Hospitalarios, con un nivel de confia-
bilidad de 0,05 la tabla ji cuadrada es 5,9
esto explica que es menor a la ji calculada
siendo 29,52, lo que termina que la gestion
para el manejo de residuos sélidos en el
acondicionamiento si contribuye en la cali-
dad ambiental Hospitalarios con respecto al
procesamiento en el Hospital Regional
Docente Clinico QuirGrgico Daniel Alcides
Carribn y Hospital Regional docente
Materno Infantil El Carmen Huancayo, 2019.
Estos resultados se contrastan con el aporte
de Garcia & Sedano (2018) quienes conclu-
yeron, el manejo correcto de los residuos
sélidos en el distrito presenta varios impac-
tos ambientales negativos que se destacan
en diferentes fases como la segregacion, al-
macenamiento, tratamiento, recoleccion,
transporte y disposicidon final. Las conse-
cuencias de estos impactos afectan princi-
palmente la salud del personal de atencidn
y servicio, pero también la atmésfera, el
suelo, las aguas superficiales y subterrdneas.
A esto se suma el deterioro del paisaje natu-
ral y los centros urbanos. Dado que los cen-
fros hospitalarios fradicionalmente favore-
cen la atencién al paciente, en lugar de la
salud de sus trabajadores con respecto al
contacto directo con elementos potencial-
mente peligrosos, han minimizado los  pro-
blemas de salud y riesgos laborales que son
principalmente las consecuencias de enfer-
medades derivadas del manejo inade-
cuado de Residuos hospitalarios sélidos. Las
razones son muchas, pero principalmente
porque el personal responsable del manejo
de los desechos sdlidos hospitalarios proba-
blemente no estd capacitado parahacerlo,
o no aplica el protocolo de bioseguridad de
altoriesgo en el drea del hospital, incluso sin
los elementos de bioseguridad del hospital y
ellos. Integridad (calidad y estado operativo
de los elementos). Teniendo en cuenta que
la cantidad y las caracteristicas de los resi-
duos generados en los establecimientos de
salud varian segun la funcidn de los servicios
prestados. Asimismo se tiene a Pérez (2012)
en la que considera que el deterioro en la
calidad de vida es ocasionada por la au-
sencia de una Gestion Administrativa Am-
biental del manejo de los desechos solidos,
planteando que para proporcionar solucio-
nes que protejan el medio ambiente y pre-
vengan los riesgos ocupacionales asocia-
dos con el manejo de desechos sélidos se
requiere de establecimiento de Normas
Técnicas que contenga: funciones, respon-
sabilidades y obligaciones, la clasificacion
de los desechos, procedimientos de
manejo, especificaciones de equipo vy
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materiales, politicas, misién, objetivos,
indicadores de las condiciones que deben
cumplir los sitios de almacenamiento entre
otros, para minimizar en lo posible los riesgos
para la salud, la seguridad de las personas y
la contaminacién del medio ambiente.

Se busca determinar que la gestion para el
manejo de residuos sélidos en la segrega-
cion si contribuye en la calidad ambiental
Hospitalarios con respecto al procesa-
miento en el Hospital Regional Docente
Clinico QuirUrgico Daniel Alcides Carrién y
Hospital Regional docente Materno Infantil
El Carmen Huancayo, 2019.

Tabla 5

Andlisis de las dimensiones: La gestion para el manejo de

residuos sdlidos en la segregacién contribuye en la
calidad ambiental Hospitalarios

H MGA TOTAL
Siempre 6 8 14
Casi Siempre 4 4 8
A veces 3 4 7
Casi nunca 2 3 5
Nunca 5 1 6
Total 20 20 40
Ji cuadrada 32,96

Enla tabla 5 se observa la ji cuadrada de las
dimensiones la gestion para el manejo de
residuos sélidos en la segregaciéon confri-
buye en la calidad ambiental hospitalarios
de la muestra habiendo obtfenido un
resultado de 32,96.

Observando la variable con un nivel de
confiabilidad de 0.05 la tabla ji cuadradaes
5,9 esto explica que es menor a la ji calcu-
lada siendo 32,96, demostrando que las di-
mensiones la gestién para el manejo de resi-
duos sélidos enlasegregacién contribuye en
la calidad ambiental hospitalarios.

Este resultado se contrasta con el aporte
Martinez (2018), quien manifiesta que se
ocupa de la evaluacion de la gestién de los
residuos hospitalarios sélidos y los riesgos po-
tenciales derivados de su gestion inade-
cuada, lo que constituye un problema en
términos de salud publica, higiene ambien-
tal, enfermedades nosocomiales y epide-
miologia. Sin embargo, sugiere que los cen-
tros hospitalarios deberian tener una comi-
sibn para el manejo de los desechos hospi-
talarios sdélidos a fin de reducir el riesgo de
contaminacién, tanto humana como am-
biental. También  propone  clasificar
desechos sdélidos en: desechos infecciosos
(infecciosos médicos), desechos comunes,
desechos filosos y desechos bioldgicos. Pro-
porciona especificaciones técnicas para el
equipo que frata los desechos hospitalarios
sélidos, evalta la relacidon costo- beneficio
de la opcién de incineracién de desechos
sélidos médico-infecciosos en hornos y eva-
IUa la factibilidad y los costos financieros de
esterilizar el servicio de gestion de desechos
hospitalarios.
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Se busca determinar que la gestion para el
manejo de residuos sélidos en el tratamiento
si contribuye en la calidad ambiental Hospi-
talarios con respecto al procesamiento en
el Hospital Regional Docente Clinico Quirlr-
gico Daniel Alcides Carridén y Hospital Regio-
nal docente Materno Infantil El Carmen
Huancayo, 2019.

Tabla 6

Andlisis de las dimensiones: La gestion para el manejo de
residuos sélidos en el fratamiento si contfribuye en la
calidad ambiental Hospitalarios

EM GMRS TOTAL
Siempre 7 [ 13
Casi Siempre 5 4 9
A veces 3 3 3
Casi nunca g 4 7
Nunca 2 3 5
Total 20 20 40
Ji cuadrada 27,14

Enla fabla 6 se observa lajicuadrada de las
dimensiones la gestion para el manejo de
residuos soélidos en el tratamiento si
confribuye en la calidad ambiental
hospitalaria de la muestra habiendo
obtenido un resultado de 27,14.
Observando las dimensiones la gestion para
el manejo de residuos sélidos en el trata-
miento si contribuye en la calidad ambien-
tal Hospitalarios con un nivel de confiabili-
dad de 0,05 la tabla ji cuadrada es 5,9 esto
explica que es menor a la ji calculada
siendo 27,14 permitiendo validar la hipdtesis
alterna, demostrando que las dimensiones
la gestion para el manejo de residuos sélidos
en el fratamiento si contribuye en la calidad
ambiental hospitalarios.

Este resultado se contrasta con el aporte de
Chdvez y et. (2011-2013). Concluye que la
prdactica de reciclaje de residuos sélidos co-
munes reciclables como lo son cartones,
galonearas, etc. se institucionalizdé en la
educaciéon continua, se lograron inspeccio-
nes respecto a la seguridad del paciente, su-
pervisién, rondas de seguridad en forma
conjunta que incluye manejo de RSH, reco-
leccién y transporte externo de los residuos
sélidos mediante servicios de terceros in-
cluido en el presupuesto anual. En cuanto a
la empresa de Servicios Municipales de Lim-
pieza de Lima (1987) determind que la can-
tidad de residuos producidos por el hospital
varia segun tamano y complejidad del
mismo. Para hospitales con mds de 1000 ca-
mas, la generacién oscila entre 4,1 y 8,7
litros/camay/dia, en hospitales en menos de
300 camas oscila entre 05 y 1-8
litros/camay/dia y en clinicas particulares de
100 camas oscila entre 34 y 9
litros/camay/dia. El estudio manifiesta que el
manejo de los residuos sélidos hospitalarios
preocupa a los administradores de dichos
establecimientos, pero lo cierto es que su
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manejo, es tan precario que los efectos
resultantes pueden ser imprevisibles.

CONCLUSIONES

Se determind la influencia de la gestién del
manejo de residuos sélidos hospitalarios si
contribuye en la calidad ambiental en el
Hospital Regional Docente  Clinico
Quirtrgico Daniel Alcides Carridon y Hospital
Regional Docente Materno Infantil El
Carmen — Huancayo, porqgue la jicuadrada
en las variables es 21,70; por lo tanto, si se
planifica una buena gestion de los residuos
sélidos se tiene una calidad ambiental.
Como secundarios se determind que la
gestion para el manejo de residuos sélidos
en el acondicionamiento, la segregacion y
el tratamiento si confribuye en la calidad
ambiental hospitalaria con respecto dl
procesamiento en ambos hospitales de la
ciudad de Huancayo.
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ANEXOS
Tabla 7
Operacionalizacién de la variable
Variable Dimension Indicador

Grado de planificacién del establecimiento de salud para implementar o

mejorar el manejo de los residuos sélidos en todas sus etapas.

Nivel de sistematizacién de la informacién acerca de la canfidad,

caracteristica, composicién y tipo de residuos generados en los servicios.
Viabilidad de contar con los materiales para descartar los residuos sélidos.

Nivel de participacion del personal de manera activa y consciente en colocar

Diagnéstico

Recoleccion y andlisis

Acondicionamiento

Manejo de residuos sélidos
hospitalarios

segregacion los residuos en el recipiente correspondiente.
Implementacién de un método de tratamiento de los residuos sélidos acorde
Tratamiento con su magnitud, nivel de complejidad, ubicacién geogrdfica y viabilidad
técnica.
Almacenamiento Disponibilidad de un lugar o ambiente para acopiar temporalmente los residuos
intermedio generados por las diferentes fuentes de los servicios cercanos.
Competencia medio Capacidad de los agentes para valorizar su enforno haciendo de este un
ambiente elemento distintivo de su territorio garantizando los recursos naturales.

Capacidad de los agentes para situarse con relacién a otros territorios y al
mundo exterior para hacer progresar su proyecto de territorio

Conformado por porcentaje de empresas con licencias ambientales,
porcentaje de inversidn en proteccién ambiental y porcentaje de empresas con
certificacion ambiental.

Refiere indicadores derivados del cardcter ambiental de los objetivos y de las
responsabilidades de la unidad de gestién ambiental.

Comprende los indicadores derivados del cardcter social de los objetivos y de
responsabilidad de la unidad de gestion ambiental.

Comprende indicadores econdmicos de interés estratégico para la localidad,
Econdmica refiere el incremento de produccion, incremento de productos en el mercado
del cantoén.

Contexto global

Proceso / Eficacia

Ecolégica

Calidad ambiental

Social

Cuestionario

sLa Direccién de Salubridad del Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrion —Huancayo, realiza
semanalmente el “Cdlculo del Volumen y de la Densidad” de los residuos sdlidos hospitalariose

a) Siempre b) casi siempre c) A veces d) Casinunca  e€) nunca

sLa Direccion de Logistica y Planificacién del Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrion —
Huancayo, verifica mensualmente los servicios de contratacién y adquisicion de insumos y materiales y cumplimiento
del Plan Anual de manejo de los residuos sélidos hospitalarios2

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casinunca e) Nunca

sLa Direccion de Salubridad delHospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrion — Huancayo, verifica
la existencia de prdcticas peligrosas y anti- técnicas en el manejo de residuos sélidos hospitalarios?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

sExiste una distribucién adecuada de personalencargado de lalimpieza, recoleccidn y transporte de los residuos sdlidos
hospitalarios, en el Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrion - Huancayo?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

3En el Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carrién — Huancayo, existe una ubicaciéon y
condiciones adecuadas de higiene de los espacios fisicos destinados al almacenamiento final de los residuos sélidos
hospitalariose

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

sLas “Fundas” utilizadas en el revestimiento de recipientes de almacenamiento de residuos sélidos hospitalarios cumplen
con las Normas ISO-2016 de confrol de calidad de envases de polietileno de alta densidad?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casinunca e) Nunca

sLos “Recipientes de almacenamiento primario e infermedio” para los residuos sélidos hospitalarios, cumplen con las
Normas ISO-2016 de control de calidad de recipientes de hechos con polimeros?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casinunca e) Nunca

sExiste una clasificaciéon previa de acuerdo al tipo de residuo segregado en recipientes de almacenamiento primario
para residuos comunes?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca
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3El Departamento de Salud Ocasional cumple con exigir el uso de indumentaria completa, y equipos de proteccion,
asi como los exdmenes de salud fisico y mental establecido por el DS-00902005-MTPE y sus modificatorias?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

10. 3El Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carridn — Huancayo, cuenta con un Plan de
Contingencias actualizado para el caso de emergencias como: derrames, incendios, infilfraciones, inundaciones y
explosiones?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

11. 3El Hospital Regional Docente Clinico Quirlrgico Daniel Alcides Carrién - Huancayo, desarrolla semestralmente
Programas de Capacitacion para su personal en general, con temas de: gestion y manejo de residuos, medidas de
bioseguridad y riesgos ocupacionales?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

12. 3El Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carridn — Huancayo, aplica “Alternativas de
Minimizacién” a fravés del EESS o SMA para disminuir el volumen y cantidad de los residuos sélidos hospitalarios
generados?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

13. sEl Departamento de Salubridad toma en cuenta la identificacion de las caracteristicas de peligrosidad y estimacion
de la tasa anual de generacion de residuos sélidos hospitalarios2

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

14. slosconstructos: -Educacion, -Concientizacion, y-Compromiso, de los empleados en general, sirven de base para una
buena gestion en el Hospital Regional Docente Clinico Quirdrgico Daniel Alcides Carridén — Huancayo?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi nunca e) Nunca

15. zDesecha adecuadamente los residuos sélidos hospitalarios con un minimo de manipulacion, sobre todo para aquellos
residuos biocontaminados yespeciales?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casi siempre e) Noopina

16. sConoce Ud. las precauciones universales para el manejo de residuos sélidos hospitalarios?

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces d) Casinunca e) Nunca
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