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Vivimos tiempos muy movidos y borrascosos con respecto a la
formacion y ejercicio de la medicina en el Perd. Quien sabe el hecho
mads notorio ha sido la promulgacién del decreto 013-2024-SA por parte
del ministerio de Salud [1] donde se dispone la implementaciéon de una
evaluacion pre requisito del Servicio Rural Urbano Marginal de Salud
(SERUMS). Sin embargo, ya desde hace varios afios, el Examen
Nacional de Medicina (ENAM) ha sido el requisito indispensable para
poder acceder a las plazas del SERUMS, el cual a su vez, es un requisito
indispensable para poder trabajar en la salud del Estado y postular a una
plaza de residencia para la especializaciéon. A dicho decreto se han
opuesto varias universidades, incluyendo San Marcos y Cayetano
Heredia [2], incluso nuestra casa de estudios - la Universidad Nacional
de Trujillo [3]. Pero esta situacion no es reciente, es ms, este afio ya se
ha emitido una resolucion [4] exonerando el requisito de aprobar el
ENAM para acceder al plazas de SERUMS. AtGn mas, hasta siete
ministros de salud en nuestro pais han adoptado este tipo de
exoneracion permitiendo que médicos que desaprobaron el ENAM
puedan ejercer en nuestro pais [5]. Enfrentando esta situacion, Mayta-
Tristan ha ofrecido algunas soluciones interesantes, entre las que estaria
que el ENAM sea un requisito para el internado (dltimo afio de
formacion), y de esta manera quien no tenga el nivel adecuado no pueda
concluir sus estudios de medicina [6].

Por otro lado, un vistazo a la literatura médica nos muestra que los
profesionales médicos deben licenciarse de acuerdo a una serie de
criterios que incluyen exdmenes, evaluaciones de colegas, encuestas
entre otros, para mantener estindares minimos de competencia y
seguridad de los pacientes [7]. Sharp y col han aseverado que las
evaluaciones estrictas aseguran que el profesional médico tiene las
destrezas necesarias para el desempefo de su labor asistencial [8]. El
error médico es un suceso inevitable en nuestra prictica. Es un
fenémeno complejo y multicausal, pero como asevera Alvarado-
Guerra: “Los errores de diagnostico comprometen la responsabilidad
profesional cuando patentizan ignorancia inexcusable, o tienen su
origen en un estudio insuficiente, por no haber aplicado las reglas
basicas de la lex artis (...)”. De alli que una evaluacién adecuada lleva a
mejorar la calidad de la atencién y volver menos frecuente el error
médico [9]. Las evaluaciones estandarizadas desempefian un papel
crucial en garantizar la equidad en la certificacién médica, al establecer
criterios uniformes de competencia que permiten la acreditacion justa
de médicos en diversas regiones y contextos [10]. Pero a parte de solo
evaluar al profesional médico en una sola ocasion, la recertificacion
periédica permite que dicho profesional mantenga competencias
actualizadas mientras desarrolla su carrera [11]. Tal parece que deberia
ser una meta lograr que los profesionales médicos en nuestro pais
seamos evaluados con alguna periodicidad para garantizar no solo
nuestra calidad asistencial, si no también nuestra capacitaciéon continua.
Las evaluaciones no solo deben limitarse al aspecto cognitivo, ya que el
comportamiento ético y profesional deberian evaluarse tanto para la
seguridad de los pacientes, como también para ganarnos su confianza
[12].
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El licenciamiento profesional mediante una evaluacion
también debe generar una conciencia de la responsabilidad
del joven profesional en un contexto de salud publica y
atencién primaria. Esto debe ser evaluado y supervisado
hasta que el futuro médico sea capaz de usar sus habilidades
de manera independiente [13].

Finalmente, debemos ser conscientes que correlacionar el
futuro desempenio del médico con un proceso de evaluacion
es en extremo dificil, ya que indicadores robustos y fiables
de los proceso de evaluacion que reflejen los efectos de la
educaciéon y entrenamiento médicos aun no han sido
definidos [14]. Sin embargo, podemos concluir que los
procesos de licenciamiento del profesional médico basados
en una evaluacion objetiva, imparcial, estructurada y
dindmica en el tiempo son indispensables. La situacion actual
creada por el MINSA mediante el decreto 013-2024-SA da
pie a una miriada de especulaciones y controversias. Sus
efectos sobre la calidad de los profesionales médicos se
sentirdn en los afios venideros.
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