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RESUMEN
Objetivo: Evaluar la calidad de las tesis de doctorado en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Métodos: Estudio descriptivo, que consistié en la revision de 114 tesis en temas de salud en todos los cuatro programas de
doctorado - Medicina, Enfermeria, Ciencias de la salud y Neurociencias- desde la creacién del primer programa de doctorado en
1999, hasta el afio 2020. Se utilizaron cuatro indicadores de calidad: problema cientifico, muestra, andlisis (comparabilidad) y
conclusiones, asi como otros indicadores complementarios para evaluar la redaccién de la tesis y su relevancia social,
categorizandolas en excelente, aceptables y no aceptables. Resultados: Con los indicadores de calidad hubo 32 tesis excelentes
(28.1%), 34 (29.8%) aceptables, y 48 (42.1%) no aceptables. Por otro lado, 63 tesis (55.2%) tuvieron buena sintaxis (aceptables)
y en 5 (3.4%) no hizo se hizo buen uso de la terminologia cientifica (no aceptables). El1 17.0% de las tesis tuvieron ambos
indicadores - metodolégicos y de redaccion- de buena calidad. Conclusion: Las tesis de doctorado evaluadas fueron aceptables
metodoldgicamente en su mayoria, siendo las tesis de ciencias de la salud las que consiguieron mejores resultados con los
indicadores metodolégicos. Desde el punto de vista del impacto social, la mayoria de las tesis tuvieron relevancia social.

Palabras Clave: indicadores, calidad, doctor, universidad, tesis. (Fuente: DeCS BIREME).

SUMMARY

Objetive: Evaluate the quality of doctoral theses at the Faculty of Medicine of the Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
Methods: Descriptive study, which consisted of the review of 114 theses on health topics in all four doctoral programs - Medicine,
Nursing, Health Sciences and Neurosciences - from the creation of the first doctoral program in 1999, until 2020. Four quality
indicators were used: scientific problem, sample, analysis (comparability) and conclusions, as well as other complementary
indicators to evaluate the writing of the thesis and its social relevance, categorizing them into excellent, acceptable and not
acceptable. Results: With the quality indicators there were 32 excellent theses (28.1%), 34 (29.8%) acceptable, and 48 (42.1%)
not acceptable. On the other hand, 63 theses (55.2%) had good syntax (acceptable) and in 5 (3.4%) did not make good use of
scientific terminology (not acceptable). 17.0% of the theses had both indicators - methodological and writing - of good quality.
Conclusion: The doctoral theses evaluated were methodologically acceptable for the most part, with the health sciences theses
achieving the best results with the methodological indicators. From the point of view of social impact, most of the theses had social
relevance.

Key words: indicators, quality, doctor, university, thesis (Source: MeSH).

INTRODUCCION
La generacién de nuevos conocimientos y de evidencias, a
través de tesis y publicaciones son limitadas en Pert. Esta
situacion puede deberse a una pobre cultura de publicar, o
bien, a wuna baja calidad de las investigaciones.
Comparativamente, la produccién cientifica en Ias
universidades peruanas es menos evaluada que el
rendimiento académico. La tesis es producto de una
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tradicién historica en la vida universitaria que legitima la
relacion entre conocimiento y escritura, de modo que el
conocimiento debe ser escrito en codigo especial, exigiendo
una manera fundamentada de razonar y de escribir en
funcién de dicho razonamiento. Acorde a la nueva Ley
Universitaria 30220, se espera que la produccién cientifica a
través de las tesis aumente en numero y calidad en las
universidades, a pesar de las limitaciones por la pandemia
por covid-19. Asi, las tesis pueden ser evaluables por su
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calidad metodologica, de redacciéon y relevancia; y de ser el
caso, como publicaciones post sustentacion.
Historicamente, el ser humano siempre ha tenido un
concepto intuitivo de la calidad en razén de su buasqueda y
afdn de perfeccionar sus obras, y las tesis de doctorado no
son la excepcion. En Perd, los grados de doctor se otorgaban
por la modalidad no escolarizada [1] siendo la Universidad
Peruana Cayetano Heredia la primera en otorgar el grado de
Doctor en Medicina segun modalidad escolarizada en el afio
1999, mientras que la Universidad Nacional Federico
Villarreal la primera en otorgas grado de Doctor en Salud
Pablica un afio antes; la UNMSM inicié su programa de
doctorado en medicina en el aio 1999 habiéndose graduado
méis de 150 doctores en los siguientes afios, tales como
doctores en medicina, ciencias de la salud, neurociencias y
enfermeria hasta la actualidad.

Toda tesis debiera tener caracteristicas que le confieran
calidad, acorde a la raiz etimologica de la palabra latina
qualitatem (y también del griego kalos), que significa lo
bueno, lo apto, y también cualidad o propiedad. Por lo
expuesto, se requiere tesis que reflejen investigaciones de
alta calidad cientifica para generar nuevos conocimientos,
basicos y aplicados. La tesis universitaria es reconocida como
una investigacion cientifica, cuyo objetivo es obtener un
grado - bachiller, magister o doctor - luego de ser defendida
o sustentada. Esto es reafirmado en la Ley Universitaria
30220, que promueve la obtencion del grado académico y
titulacién a través de la sustentacion de tesis en pre y post
grado. Antes de la referida ley, la mayoria de universidades
otorgaban el grado de bachiller en forma automatica y el
titulo a través del examen de suficiencia, lo que llevd a que
docentes y dicentes tengan poca experiencia en
investigacion. Se espera que, al término de Ia
implementacion de la ley, todas las tesis tengan mayor
calidad.

A nivel universitario, los programas de postgrado en general
y de doctorado en particular, tienen un rol fundamental en la
produccion y socializaciéon de nuevos conocimientos al mds
alto nivel, por lo que las tesis también estin sujetas a
evaluacién dentro y fuera de la universidad. El quehacer de
los programas universitarios trasciende el campo educativo,
siendo de gran utilidad para toda la sociedad, al generar
nuevos conocimientos con rigurosidad cientifica y
hermenéutica. Los resultados obtenidos por las
investigaciones y expresadas en las tesis de doctorado
deberian ser de utilidad para académicos, decisores de
politicas publicas. Autoridades universitarias y medios de
comunicacién. En este sentido, las tesis deben contar con la
mds alta calidad en sus contenidos y redaccion para acreditar
nuevos investigadores universitarios, conforme lo refiere
Chavoya [2]. Sin duda, la tesis doctoral es uno de los mayores
esfuerzos de formacién en investigacion que afronta un
profesional investigador en su vida. Estudios sobre la calidad
de las tesis universitarias de pre y postgrado en el rea de la
salud son escasas en el pais. Al respecto, desde la década de
1970 Falcon y colaboradores evaluaron las tesis de bachiller
en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de Truyjillo (UNT), las mismas que mis
recientemente fueron evaluadas por Zavaletay Tresierra [3].
Sin embargo, muchas veces la Facultad de Medicina ocupa un
espacio marginal entre las lineas de investigacion, tanto en
términos cuantitativos como por su desarrollo metodolégico
como fue sefialado por Mendoza [4].

De igual modo, en la Universidad Nacional San Antonio Abad
del Cusco se realizaron estudios sobre la calidad de las tesis
de bachiller de médico-cirujano [5,6]. Evaluando tesis en la
misma Facultad de Medicina a nivel de postgrado, Sanabria
[7] report6 un estudio sobre la calidad de las tesis en maestria
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en la UNMSM, mientras que Salazar [8] hizo lo propio en tesis
de especialidades de medicina. Las tesis en general, y en
particular las de doctorado, son documentos escritos de
caricter publico, disponible y opinable para toda la sociedad,
particularmente la académica y cientifica. En el nivel
nacional, no se han encontrado publicaciones sobre la
calidad metodologica de las tesis de doctorado en el drea de
salud, aunque si en el drea de educacion [9]. En el presente
estudio, uno de los instrumentos de medicion de la calidad
de las tesis de doctorado permiti6 evaluar la redaccion de las
tesis, dado que es la evidencia definitiva de un proceso de
investigacion avalado por la universidad [10]. Al respecto, en
la Universidad de Copenhagen [11] se realiz6 un estudio en
841 tesis de doctorado en el drea médica, encontrandose que
el 92% fueron publicadas en el mejor cuartil del ranking de
revistas en el campo, mientras que el impacto de la cita
estuvo por encima de la media mundial.

La ausencia de estudios en el tema motivo la realizacion de la
presente Investigacion. Se formul6 la siguiente pregunta de
investigacion: ;Cudl es la calidad de las tesis de doctorado en
la Facultad de Medicina de la UNMSM? El presente estudio
se realizo en la Unidad de Posgrado (UPG) de la mencionada
Facultad de Medicina con el objetivo de determinar la calidad
de las tesis de doctor segtn tipo de doctorado y asimismo, el
impacto social segin tamano el muestral.

MATERIAL Y METODOS

Se realiz6 un estudio descriptivo de revision de la calidad de
las tesis de doctorado en medicina, ciencias de la salud,
neurociencias y enfermeria sustentadas en la Facultad de
Medicina de San Fernando, UNMSM. El estudio comprendi6
a los graduados que cursaron el doctorado en dicha facultad
desde que se inici6 en el ano 1999 hasta que se presento6 la
pandemia de COVID 19 en febrero 2020. Se incluyeron todas
las tesis sustentadas presencialmente para optar el grado de
doctor en cualquiera de los cuatro programas mencionados
que fueron abriendo en el tiempo, desde el primer graduado
en el afio 2003 (antes de ese aflo no hubo graduados en
doctorado) hasta el inicio de la pandemia. Se creyd
conveniente excluir tesis que presentaron temas diferentes a
la salud y aquellas que no se pudieron obtener fisicamente.
De 149 tesis de doctorado registradas, 114 reunieron los
criterios sefialados. La mayor parte de la informacion de las
tesis se obtuvo digitalmente v la Biblioteca de la Facultad de
Medicina de San Fernando. La evaluacion se hizo en las tesis
de texto completo digitalizada y cuando se encontrd solo el
resumen, se acudié a la Biblioteca para recolectar los datos
de la publicacién en fisico. Algunas tesis del afio 2019 se
encontraron a texto completo solo en los archivos digitales
de la Biblioteca Central “Pedro Zulen” de la UNMSM.

Los datos de cada tesis fueron recolectados en una ficha
elaborada ad hoc. Se estudiaron cuatro indicadores de
calidad como pilares de la metodologia de la investigaciéon
cientifica: 1) problema cientifico u objetivo explicito; 2)
muestra representativa y adecuada; 3) andlisis comparativo
con resultados de otros estudios; y 4) conclusiones, referidos
al problema u objetivo. Para la evaluaciéon metodologica se
estructur6 una escala ordinal con las siguientes
denominaciones de valor: “Excelente”: si la tesis
presentaba los 4 indicadores de calidad. — “Aceptable”: si la
tesis presentaba 3 indicadores de calidad. — “No aceptable™
si la tesis presentaba 2 o menos indicadores de calidad.

Se consideré correcto al indicador de calidad problema
cientifico, si hubo formulaciéon explicita del problema a
investigar, redactado como pregunta, y/o si fue planteado el
objetivo del estudio. La muestra se considerd correcta si era
representativa y adecuada; es decir, proveniente de la
poblacién y el tamafio muestral estaba explicito. El andlisis
fue considerado correcto cuando se incluian las opiniones y
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andlisis estadisticos del propio autor en la discusion, y se
contrastaban con otros resultados. La conclusion fue
considerada correcta cuando se llegé a una generalizacién a
la poblacion, a partir de una muestra debidamente analizada;
en el caso de estudios descriptivos se considerd valida una
conclusion en forma de enunciado-resumen. Para Ia
evaluacion de la redaccién, se considerd los criterios de:
buen uso del lenguaje cientifico en la introduccion, en base a
cuatro indicadores: buena sintaxis, buen uso de los signos de
puntuacién y ortografia, buena concatenaciéon de parrafos y
buen uso de la terminologia cientifica. Similar a la evaluacion
metodoldgica, la calidad de la redaccidén se realizé en base a
una escala ordinal basados en indicadores validados en
estudios previos por los autores [11] como sigue: -
“Excelente™ Si la tesis cumplia con los 4 indicadores de
redaccion. - “Aceptable”: Sila tesis cumplia con 3 indicadores
de redaccioén. - “No aceptable”: Si la tesis cumplia 2 o menos
indicadores de redaccion.

Para valorar la relevancia social de la tesis, se consideraron
los siguientes parametros, ya antes usados por los autores [7]:
- “Relevante”, que corresponde a una utilidad para mas de
500 personas. “Poco relevante”, cuando la utilidad
corresponde entre 50 y menos de 500 personas. -
“Irrelevante”, cuando la utilidad corresponde a menos de 50
personas.

Para el procesamiento, la informacion fue ingresada a una
base de datos en el programa Microsoft Excel version 23, con
doble entrada para detectar datos inconsistentes y realizar
correcciones. El anilisis fue exploratorio y acorde a los
indicadores de calidad, utilizando la estadistica descriptiva
basicamente. Se hizo una prueba de concordancia entre
evaluadores utilizando el estadistico kappa. El proyecto fue
sometido y finalmente, aprobado por el Comité de Etica de
la Facultad de Medicina de San Fernando de la UNMSM.
Como limitaciones de la investigacion se consideraron la
escasez de publicaciones sobre la calidad de tesis de doctor
en medicina y ciencias de la salud y asimismo, se comprob6
al término de la recoleccion de datos una limitacién
consistente en la no autorizacién de la revisién electronica
por los autores de 4 tesis.

RESULTADOS

En la Tabla 1 se observa que la mayoria de las tesis
correspondieron al doctorado en medicina (56.1%), seguido
de ciencias de la salud (34.2%), de neurociencias (7.9%) y en
menor proporcion de enfermeria (1.8%e). En cuanto a las
dreas, la correspondiente a salud publica, incluyendo
epidemiologia, tuvo el mayor numero (31.6%), seguida de
clinica médica (29.8%), y las de enfermeria y ética en igual
proporcion cada una (2.6%). El mayor nimero de tesis
sustentadas correspondi6 al afio 2017 (28.1%), seguida de
aquellas del afio 2019 (10.5 %). El menor numero de tesis
correspondieron a los afios 2003 y 2005 en los que
correspondi6 1.8% en cada uno de ellos. Algunas tesis
sustentadas a finales de un afo, administrativamente se
registraron al siguiente afo.

Desde el punto de vista metodolégico, hubo 28 (24.6%) tesis
excelentes, 34 (29.8%) aceptables y 52 (45.6%) no
aceptables -ver Tabla 2. De las tesis excelentes, 53.5 %
correspondi6 al doctorado en ciencias de la salud, seguido
del doctorado en medicina con 39.2 %. En la Tabla 3 se
observa los indicadores considerados correctos, siendo que
el problema fue bien formulado en casi todas las tesis (99 %).
Por otro lado, 84 tesis (73.6%) contaron con una muestra
representativa y adecuada; y solo en una de las tesis la
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muestra fue por saturacién tedrica. En lo que concierne al
andlisis y conclusiones, en 54 tesis (47.3 %) se realizé
correctamente el andlisis y en 64 (56.1%) la conclusion.

Al explorar los indicadores de redaccion, se encontré: que 32
tesis (28.1%) fueron consideradas excelentes, 34 tesis
(29.8%) fueron aceptables, y 48 tesis (42.1%) no aceptables.
Hubo 63 (55.2%) tesis que tuvieron buena sintaxis, mientras
que en solo 5 (3.4%) no se hizo buen uso de la terminologia
cientifica. El 17% de las tesis tuvieron ambos indicadores -
metodoldgicos y de redaccion — de buena calidad, mientras
que en el indicador impacto social, el mayor nimero de tesis
correspondieron a aquellas socialmente relevantes, siendo
55 tesis (48.2 %) relevantes, 37 (32.5%) poco relevantes y 22
(19.3%) irrelevantes.

Tabla 1. Distribucién de las tesis evaluadas segun tipo de
Doctorado.

Tipo N° %
Doctorado en Medicina 64 56.10
Doctorado en Ciencias de la Salud 39 34.20
Doctorado en Neurociencias 9 7.90
Doctorado en Enfermeria 2 1.80
TOTAL 114 100

Tabla 2. Distribucién de las tesis seguin el rigor metodolégico.

Calidad N°® %
Excelentes 28 24.60
Aceptables 34 29.80
No Aceptables 52 45.60

TOTAL 114 100

Tabla 3. Distribucién de las tesis segtin los indicadores de
calidad.

Indicador Correcto N° %
Problema bien formulado 13 99.1
Muestra representativa y adecuada 84 736
Anélisis comparativo 54 47.30
Conclusiones acorde al problema y objetivos 64 56.10
DISCUSION

La investigacion trasunta la calidad y cantidad de las tesis de
doctor en las 4 4reas de los doctorados que brinda la Facultad
de Medicina “San Fernando” de la UNMSM, desde que se
inici6 el programa. El estudio se enmarca en conceptos de
gestion y calidad de la educacidén, dado que las tesis de doctor
reflejan el esfuerzo del profesional para lograr el mdximo
grado universitario y de utilidad para su profesion [9]. Antes
de hacer el andlisis de la calidad de las tesis, es pertinente
sefalar que la produccion cientifica de las tesis de doctor en
San Fernando crecid en los ultimos 3 afos del estudio, de
modo similar a lo sucedido con las tesis de maestria [7]; este
crecimiento pudo darse por mayor competitividad en el
campo laboral, o bien, por cumplimiento de la Ley
Universitaria 30220, que exige grados académicos para
promocion y cargos universitarios de docentes.

Los resultados revelaron que el nimero de tesis de doctor
fue menor en los primeros afios del doctorado, diferente a lo
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observado en los ultimos afios del estudio. Algunas tesis
sustentadas en un afio quedaron registradas en la plataforma
del afo siguiente por razones administrativas. Como era de
esperarse en una investigacion del méas alto nivel, el
enunciado del problema fue correcto en todas las tesis
evaluadas excepto en una. Este resultado es similar al
encontrado en investigaciones publicadas sobre tesis de pre
y postgrado. [7, 11] en la Facultad de Medicina de la UNMSM.
En la Universidad San Antonio Abad del Cusco -UNSAAC- se
observé algo similar en tesis de bachiller en medicina donde
solamente el 3,2% no formularon el problema cientifico [6];
este porcentaje es diferente a lo encontrado afios mds tarde
por Mandujano-Romero y Grageda [6], donde un 27% de las
tesis no formularon correctamente el problema de
investigacion.

En cuanto a la muestra, un tercio de las tesis evaluadas no
fueron representativas ni adecuadas, es decir, no procedian
de la poblacion de estudio ni fueron calculadas
correctamente; esto corresponde a una alta proporciéon de
muestras  consideradas  inaceptables. = Comparando
publicaciones de tesis de pregrado y postgrado en lo
metodoldgico, nuestros hallazgos son similares al estudio de
calidad de las tesis de bachiller de medicina en la UNSAAC
donde el 20% no presentaron el tamafio de la muestra [5],
pero menor al 50% encontrada en las tesis de bachiller de
enfermeria de la UNMSM. [11]. De todas las tesis evaluadas,
solo una utilizé la metodologia cualitativa de investigacion,
cuya muestra se obtuvo por saturacion tedrica, a pesar que
los estudios cualitativos vienen siendo utilizados en salud
publica desde hace mas de dos décadas [13].

En lo que concierne al anilisis, este se hizo apropiadamente
—aceptable y excelentes- en un porcentaje menor al 50%, lo
cual es bajo. Recordemos que el andlisis correcto implica que
se hayan establecido comparaciones con resultados de otros
investigadores en la discusion. Comparando con un estudio
de la calidad de las tesis de maestria en temas de salud
publica, nuestro resultado de 47% es mucho menor al
porcentaje encontrado del 70% [7]. Es preocupante que al
menos la mitad de los estudiantes del doctorado necesiten
una mayor formacién para el andlisis — metodologia y
estadistica de la investigacion- y asi mejorar la calidad de sus
tesis doctorales, lo que también sucede en otros lugares [14].
La situacion se agudiza mas cuando en nuestro pais solo un
cuarto de las tesis de doctor en ciencias médicas y de la salud
se publican [15]. Las conclusiones tuvieron mejor
calificacién alcanzando el 56% entre excelentes y aceptables,
talvez porque varias conclusiones fueron enunciados-
resumen y no propiamente generalizaciones.

Ante la escasez de publicaciones sobre el tema, se hicieron
comparaciones con otros doctorados no médicos. Asi, las
tesis evaluadas parecen coincidir con sus similares en el
campo del derecho [16], que buscan solo el titulo de doctor,
pero no innovan, solo replican lo conocido como nuevo
conocimiento. El doctor en el campo de la salud, como en
todas las profesiones, debe ser un innovador con vocacién
para producir nuevo conocimiento con sus ideas. Y si no se
tiene la vocacidn, el doctorado es solo una busqueda del
grado de doctor. Lo que se requiere en todo programa de
doctorado y particularmente de la Facultad de Medicina de
San Fernando, es generar conocimiento de calidad y
relevante para la poblacién peruana. En cuanto al impacto
social, 1a mayoria de tesis fueron relevantes, situacién muy
similar a lo encontrado en un estudio sobre calidad de las
tesis de maestria en la Facultad de Medicina de San Fernando

[8].
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También la redaccién de las tesis preocupa, aparte de la
calidad del rigor metodoldgico, al haber alta proporcion de
tesis con deficiencias en redaccién. Sin duda ambos
indicadores de calidad tienen que ver con la formacion de los
doctorandos en metodologia de la investigacién y redaccion,
de los asesores, e incluso miembros de los jurados
informantes y de sustentacién. Lo expresado es razonable
aun cuando haya estudios que no sefialan a ninguno de los
indicadores como factores asociados al éxito de la formaciéon
académica del doctor [17]. Los resultados servirdn para la
toma de decisiones de las autoridades universitarias para
mejorar la calidad de las futuras tesis de la Seccién Doctorado
de la Facultad de Medicina de San Fernando. Como en otras
latitudes [18], los estudiantes que aprovechen al miximo las
oportunidades disponibles del programa de doctorado
tendrdn mejores tesis y se graduardn preparados para asumir
responsabilidades de liderazgo en investigacién y docencia.
Asi se fortalecerd el nivel académico del posgrado de los
cuatro programas de doctorado de la Facultad de Medicina
de San Fernando y con ello, mejorard el proceso de
formacioén y practica de la investigacion cientifica en la
UNMSM. Al respecto, Mendoza-Arana [4] hizo un llamado a
la comunidad estudiantil del pre y postgrado para hacer
investigacion relevante en la Facultad de Medicina de San
Fernando y particularmente de los recursos humanos, como
es la presente investigacion.

En cuanto a las limitaciones la escasez de publicaciones sobre
el tema de investigacioén no afecta los resultados, pero reduce
la calidad de la discusion; igualmente el numero de tesis que
no pudieron revisarse por no autorizacién de sus autores
pues tampoco afecté los resultados dado su ntmero
reducido. En este tema, es llamativo que 2/4 autores que no
autorizaron su revision electrénica fueron autoridades de la
Facultad de Medicina. En suma, las limitaciones del estudio
no afectaron las conclusiones. En realidad, las tesis no
aceptables vienen desde que los médicos hicieron sus
investigaciones para optar el titulo de médico [19], los grados
de bachiller [3], maestria [7] y con esta investigacion, el de
doctor.

Siendo objetivo de las tesis generar nuevo conocimiento, los
resultados debieran conocerse fuera del recinto de la
Facultad de Medicina de San Fernando siendo necesario que
se difundan a través de revistas cientificas, congresos o
ambos, tal como lo hacen universidades del primer mundo
[11, 20, 21]; sin embargo, dicha cultura de difusién esta lejos
aun en el Pert [15]. Es necesario también que las autoridades
de la facultad evaltien el programa de doctorado y tomen
decisiones para mejorarlo, de modo que los nuevos doctores
docentes puedan incorporarse a la plana docente de los
diversos doctorados.

CONCLUSIONES
Se concluye que las tesis de doctorado evaluadas son
aceptables en su mayoria, siendo las tesis de ciencias de la
salud las de mejores indicadores metodolégicos y de
redaccion; desde el punto de vista del impacto social, las tesis
fueron mayormente relevantes.
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