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RESUMEN 
La infección por el VIH puede afectar a todos los sistemas del organismo humano y producir una variedad de cuadros clínicos, 

por ello el objetivo de esta revisión es describir las principales complicaciones neuro-oftalmológicas asociadas a la infección por 

VIH. En la vía aferente, existen las neuropatías ópticas primarias  por daño directo del virus y secundarias, causadas por 

infecciones oportunistas, neoplasias,  isquemia y fármacos, donde el cuadro clínico varía. Por otro lado, dentro de las 

complicaciones de la vía eferente están los defectos supranucleares (trastornos de la mirada conjugada, disfunción sacádica y 

de seguimiento ocular suave) y la parálisis de los pares craneales III, IV y VI. Los daños son mediados por el propio VIH o por 

condiciones asociadas y pueden presentarse en cualquier momento de la enfermedad. Todos los pacientes con VIH deben 

someterse a evaluaciones oftalmológicas periódicas a fin de detectar oportunamente estas anomalías y mitigar sus 

consecuencias. 

 
Palabras Clave: Complicaciones. Enfermedades del Sistema Nervioso. Infecciones oportunistas relacionadas con el VIH. Lesión 
neural-óptica. VIH. SIDA (Fuente: DeCS BIREME). 
 
 

SUMMARY 
HIV infection affects all the systems of the human body producing a variety of clinical cases, therefore the aim of this review is 

to describe the main neuro-ophthalmological complications associated with HIV infection. In the afferent pathway, there are 

primary optic neuropathies due to direct damage from the virus, and secondary ones, caused by opportunistic infections, 

neoplasms, ischemia, and drugs, where the clinical presentation varies. On the other hand, within the complications of the 

efferent pathway are supranuclear defects (conjugate gaze disorders, saccadic dysfunction and soft eye tracking) and cranial 

nerves III, IV and VI palsies. The damage is mediated by HIV itself or by associated conditions and can occur at any time during 

the disease. All patients with HIV should undergo periodic ophthalmological evaluations in order to detect these anomalies in a 

timely manner and mitigate their consequences. 

 
Key words: Complications. Nervous System Diseases. Opportunistic HIV-related infections. Neural-optic injury. HIV. AIDS 
(Source: MeSH). 
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