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RESUMEN

Esta investigacion es un estudio sobre la influencia del programa RUQYAY basado en la
conciencia fonologica en la mejora de la lectura en los nifios de 5 afios de la I.E. Ciro

Alegria.

Para realizar este estudio se tomo6 una muestra de 44 nifios distribuidos en dos grupos:
grupo experimental y grupo control. A todos ellos se les aplicd un pre test y un post test,

el cual estuvo constituido por una prueba para determinar la lectura.

Los resultados obtenidos en el pre-test mostré que el 73% de los nifios se encontraron
en un nivel En inicio con respecto a la lectura y luego de haber aplicado el programa
RUQYAY basado en la conciencia fonolégica durante 3 meses distribuidos en 20
sesiones, los nifios mostraron un incremento significativo al ubicarse el 50% de ellos en

el nivel Logro previsto.

Los resultados confirman que el programa RUQYAY basado en la conciencia fonologica

mejora la lectura en nifios de 5 afios de la I.E. Ciro Alegria.

ABSTRACT

This research is a study on the influence of RUQYAY program based on phonological

awareness on improving reading in children 5 years of I.E. Ciro Alegria.

For this study a sample of 44 children divided into two groups: experimental group and

control group. All subjects were administered a pre-test and post-test, which consisted of

&

a test for reading.
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The results obtained in the pre-test showed that 73% of children were found at a level
relative to start reading and after applying the RUQYAY program based on phonological
awareness for 3 months distributed in 20 sessions, the children showed placed a
significant increase to 50% of them in the solid.

The results confirm that the RUQYAY program based on phonological awareness
improves reading in children 5 years of I.LE. Ciro Alegria.

PALABRAS CLAVES

Lectura — Fonologia — Conciencia Fonoldgica

I. INTRODUCCION

1.1. REALIDAD PROBLEMATICA

La I. E. “Ciro Alegria”, se encuentra ubicada en el distrito de Florencia de Mora, en
la calle 5 de noviembre; este es un distrito que ha ido progresando a lo largo de los

afos, pero aun continla la falta de seguridad ciudadana.

Los nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial de la mencionada Institucion presentan
dificultades con respecto a la lectura, como también dificultades en el desarrollo de
la conciencia fonolégica; lo que se manifiesta en las diferentes actividades de clase

y a continuacion se muestra las siguientes caracteristicas observadas:

- Pronuncian incorrectamente las palabras.
- Dificultad para discriminar los sonidos de cada fonema.
- La mayoria de los nifios suprimen silabas.
- La mayoria de los nifios tienen limitada fluidez al expresarse.
-La mayoria de los nifios presentan dificultad para la articulaciéon de
palabras.
- Muestran interés por aprender a leer pero tienen limitaciones respecto al
material de trabajo.
- Los padres no corrigen en sus nifios la mala pronunciacion de palabras.
De tal manera creo que la presente investigacion es pertinente y relevante frente
a los grandes problemas educativos por los que atraviesa nuestro pais, con el fin

de promover el desarrollo de la conciencia fonolégica en los nifios y nifias del nivel

O,
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inicial, siendo capaces de asumir posteriormente el aprendizaje de la lectura de

manera mas significativa.

1.2. ANTECEDENTES

A nivel Internacional, Gil, L. (2010) en su tesis titulada “Desarrollo de habilidades de
pensamiento inferencial y comprension de lectura en nifios de 3 a 6 afios”, Colombia,

concluye:

1. Tanto en el pensamiento inferencial como en la comprension de lectura, se
encuentra que las habilidades presentan diferencias, ya sean influenciadas por
la edad, por el nivel socioecondmico o por el género; la mayoria son
significativas y demuestran que hay pequefias condiciones que pueden
reflejarse en grandes comportamientos en el aprendizaje de la lectura. Solo en
el caso de la habilidad de realizar juicios de verdad no se observa de forma muy
clara este fendmeno; aunque hay ciertas diferencias durante el desarrollo, no
se marca un comportamiento claro que dé cuenta de fortalezas o dificultades

en el uso practico de esta habilidad.

2. Para la comprension de lectura, se encontr6 que hay una conjuncion muy
importante del ambiente y de las caracteristicas individuales; ya que los nifios
de seis afios, son los que tienen un mayor acercamiento a la lectura, y utilizan
la escritura como un instrumento formal de comunicacion. Estos nifios
demuestran un mejor manejo de la estructura narrativa, que fue el tipo de texto
que se utilizd en la evaluacion, donde podian encontrar mas facilmente los
componentes literales, como los personajes, lugares, eventos, que sirvieron
como puente para realizar una lectura de tipo inferencial. Ademas, pudieron
discutir alrededor de un tema propio del texto y apoyarse en diversos aspectos

para extraer la informacion relevante

En Espafia, se llevd a cabo una investigacion, se realizé un andlisis de los datos
con base en el desempefio en Conciencia Fonolégica, y por cada uno de sus
componentes, de 25 nifios que recibieron entrenamiento en el aula por las
docentes, como parte del curriculo de grado cero y primero, desde febrero de 2008

hasta marzo de 2010.

O,
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Con relacion al primer objetivo de identificar el nivel de desempefio en CF antes 'y
después del programa de intervencion en CF, se muestra que el nivel de
desempefio en CF pre intervencion fue bajo (21%); que después de ocho meses
del entrenamiento (2008) se presentd un incremento del 34%, el cual se mantuvo

en la evaluacion de seguimiento (marzo de 2009).

A nivel nacional Herrera y Defior (2005) realizaron una investigacion cuyos objetivos
estaban orientados a determinar los factores tempranos que se relacionaban con el
aprendizaje de la lectura ademas de analizar si las habilidades de conciencia
fonolGgica en especial las de segmentacion silabica se veian afectadas por factores

relacionados con las caracteristicas del sistema linglistico en espafiol.

- La conclusion mas resaltante de la investigacion se refiere al desarrollo
temprano de la conciencia fonoldgica en espafiol, ya que se encontrd que los
nifios, desde edades muy tempranas, incluso antes de aprender a leer poseen
altas habilidades metafonologicas, especificamente tienen bien desarrollada la
conciencia sildbica. Asi mismo se encontrd una asociacion entre conocimiento
lector y conocimiento fonoldgico, resaltando que la estructura fonoldgica del
sistema linguistico influye en el desarrollo de la conciencia fonologica. En
cuanto a las pruebas de memoria fonolégica, la prueba de repeticion de digitos
permitié identificar entre buenos y malos lectores. Referente a la prueba de
velocidad de denominacion, ésta también permite discriminar entre ambos

grupos.

Negro, M. y Traverso, A. (2011) en su tesis titulada “Relacién entre la conciencia
fonoldgica y la lectura inicial en alumnos de primer grado de educacion primaria
de los centros educativos “Héroes del Cenepa” y “Viha Alta” de la Molina-Lima”

Concluyeron:

1. La relacion entre el nivel de conciencia fonoldgica y el nivel de lectura inicial,
en los alumnos de primer grado de educacion primaria de los centros
educativos “Héroes del Cenepa” y “Vina Alta” de la Molina-Lima, es altamente

significativa.

2. Los nifios y nifias de primer grado de educacién primaria de los centros

educativos “Héroes del Cenepa” y “Vifia Alta” de La Molina, presentan un nivel

O

de conciencia fonoldgica alto.
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3. Los nifios y nifias de primer grado de educacién primaria de los centros
educativos “Héroes del Cenepa” y “Vifia Alta” de La Molina, presentan un nivel

de lectura inicial promedio.

A nivel local Alayo, M. (2010) en su tesis titulada “Influencia del método Doman en
la iniciacion a la lectura en los nifios de 4 afnos de edad de la |. E. Horacio Zevallos

Gamez del distrito de El Porvenir, en el afio 2010”, concluye:

1. Los nifios de 4 afos de edad de la |. E, “Horacio Zevallos Gamez” del distrito
de El Porvenir, segun el pre test mostraron un bajo rendimiento en la iniciacion

a la lectura.

2. Los nifios tras la aplicacion del método Doman lograron mejorar
significativamente su iniciaciébn a la lectura relacionando imagen palabra,

reconociendo palabras.

3. Los nifios de acuerdo a los resultados comparativos del pre y post teste
lograron mejorar su iniciacion a la lectura como se evidencia en el promedio

general pasando de 5.35 a 13.65 con una diferencia de 8.3.

De Burga, M. (2000) en su tesis “Programa de aprestamiento para promover las
habilidades para el aprendizaje de la lectura inicial de los nifios de 5 afios del C.
E. I. San Silvestre de Vista Alegre de la ciudad de Trujillo” llega a las siguientes

conclusiones:

1. Mediante la evaluacion inicial del nivel de aprestamiento para el aprendizaje
de la lectura de los nifios de 5 afios del C. E. I. San Silvestre, nos ha dado la
oportunidad de detectar y prevenir dificultades o deficiencias en el desarrollo

de la lectura.

2. Por los resultados afirmamos que el programa de aprestamiento realizado es
efectivo para preparar a los nifios para el aprendizaje de la lectura, cuyo éxito

dependera de su madurez lectora.

Asimismo, Acevedo, P. (2001) en su tesis “Aplicacion de un programa de
estrategias segun el Nuevo Enfoque Pedagdgico para promover el aprendizaje de
la Lecto-escritura de los nifios del C. E. I. N° 1712 “Santa Rosa” de la Urbanizacién

Huerta Grande de la ciudad de Trujillo”, concluye en:

O,
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1. Al finalizar la presente investigacion hemos encontrado que de acuerdo a los
resultados obtenidos en el pre y post-test la aplicacion del programa de
estrategias segun el nuevo enfoque pedagdgico nos lleva a concluir que dichas
actividades tienen la propiedad de promover el aprendizaje de la lecto-escritura
de los nifos de 5 afios del C. E. I. N° 1712 “Santa Rosa” de la Urbanizacion

Huerta Grande de la ciudad de Truijillo.

2. El programa de estrategias segun el nuevo enfoque pedagogico, recupera
totalmente a aquellos nifios que inicialmente tuvieron un prondstico de madurez

inferior y normal, logrando al finalizar el programa cambios significativos.

3. El aprendizaje de la lecto-escritura de los nifios de 5 afios del C. E.I. antes
mencionado, ha sido altamente significativo ya que el prondstico de aprendizaje
arroja madurez superior, debido a que tc=6.94 es mayor que t=1.711 al 0.05

como nivel de significacion.

Chiques, S. (2012) en su tesis titulada “Programa de actividades significativas
basado en el enfoque psicogenético de Emilia Ferreiro para estimular la
adquisicidon de la lectura y escritura de los nifios de 5 afios de la I. E. 113 del

distrito de Moche en el afio 2012”, concluye:

1. Se demostro la efectividad de la aplicacion de un programa de actividades
significativas basado en el enfoque psicogenético de Emilia Ferreiro para
estimular la adquisicion de la lectura y escritura de los nifios de 5 afios de la
I. E. 113 del distrito de Moche. Resultados que fueron confirmados con la

prueba “t” de student que arrojé un valor calculado mayor que el valor critico.

2. Los nifios de ambos grupos control y experimental, durante la aplicacion del
pre-test se ubicaron en el nivel Pre-sildbico con 100% y 95% respectivamente.
Sin embargo, finalizada la aplicacion del programa de actividades
significativas, los nifios del grupo experimental, que inicialmente se ubicaron
en el nivel Pre-silabico con un 95%, lograron al finalizar el programa cambios
significativos. Esta cifra se redujo al 15% y avanzaron al siguiente nivel con
un 80%. Caso contrario, casi la totalidad de los nifios del grupo control

permanecieron en el mismo nivel Pre-silabico, con un 92%.

Delgado, G y otros (2001) con la tesis “Aplicacion de un programa de actividades

de aprendizaje significativo “Mis primeras letras” para iniciar el desarrollo de la
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lecto-escritura en nifios de 5 afos del C. E. P. “Cristo Rey” del distrito de la

esperanza’”, llegaron a las siguientes conclusiones:

1. El programa de actividades de aprendizaje “Mis primeras letras” ha
promovido el desarrollo de la lecto-escritura en nifios de 5 afios del C. E. P.
“Cristo Rey” en alto grado, puesto que, las pruebas aplicadas muestran una

diferencia a favor de la experiencia realizada.

2. La puesta en practica del programa “Mis primeras letras” es efectivo para
iniciar a los nifios en el aprendizaje de la lecto-escritura, cuyo éxito dependera

de su madurez y de su nivel de aprestamiento.

1.3. PROBLEMA

¢En qué medida el programa “Ruqyay” basado en la conciencia fonoldgica mejora

la lectura en nifios de 5 afios de la|l. E. Ciro Alegria de Florencia de Mora — 20157

1.4. OBJETIVOS

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar en qué medida el programa “RUQYAY”, basado en la conciencia
fonologica mejora la lectura en los nifios de 5 afos de la I. E. Ciro Alegria de
Florencia de Mora — 2015.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Identificar el nivel de lectura que tienen los nifios y nifias antes de la
aplicacién del programa “RUQYAY”, en el grupo control y experimental.

v Disefiar y aplicar el programa “RUQYAY” basado en la conciencia
fonolodgica al grupo experimental.

v Analizar estadisticamente los resultados obtenidos antes y después de la
aplicacion del programa segun las dimensiones de las variables de estudio en el

grupo experimental.

1.5. HIPOTESIS

Ha: El programa “‘RUQYAY”, basado en la conciencia fonolégica si mejora
significativamente la lectura en los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria de Florencia
de Mora — 2015.

O
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Ho: ElI programa “RUQYAY”, basado en la conciencia fonolégica no mejora
significativamente la lectura en los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria de Florencia
de Mora — 2015.

Il. MATERIAL Y METODOS
2.1. MATERIAL DE ESTUDIO

2.1.1. Poblacion: La poblacion de la presente investigacion estuvo conformada por
todos los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria, cuyo numero fue de 94 nifios,
distribuidos en 4 aulas: seccidén A con 21 nifios, seccion By C con 24 nifios y la

seccién D con 25 nifios, las cuales estuvieron agrupadas de la siguiente manera.

Aulas de 5 afios N° de Nifios
Seccion “A” 21
Seccion “B” 24
Seccion “C” 24
Seccion “D” 25

Fuente: Némina de matricula de la |. E.

2.1.2. Muestra: Se realizd el muestreo no probabilistico donde se hizo uso de la
técnica al azar. Se asigno la seccion “A” como grupo experimental y para el

grupo control se designé a la seccion “C”.

Muestra Seccién Nifias Nifios
Grupo Experimental Seccidén “A” 6 15
Grupo Control Seccién “C” 8 16
2.2. METODOS

2.2.1. EL METODO
2.2.2. TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada

2.2.3. DISENO DE INVESTIGACION: Se empled el disefio Cuasi experimental

con grupo control y grupo experimental, con pre test y post test, cuyo disefio es:

GE=A1 — X —> A2
G.C= B3 > B4




Dénde:

G.E: Grupo Experimental.
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Al: Grupo Experimental a quién se le aplica el pre test, antes de realizar la

investigacion.

X: Estimulo que se aplica en la investigacion.

A2: Grupo Experimental a quién se le aplica el post test, después de aplicar

el estimulo.
G.C: Grupo Control

B3: Grupo Control, a quién se le aplica el pre test.

B4: Grupo Control a quién se le aplica el post test.

2.2.4. PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS DE LA INVESTIGACION

A. Procedimientos a seguir:

v

v
v
v
v

Recopilar bibliografia adecuada

Recopilar datos informativos sobre el tema

Aplicacion del instrumento a la muestra escogida

Desarrollo del médulo de aplicacién

Andlisis de los datos recopilados

B. Procedimientos estadisticos:

v
v

Construccion de cuadros estadisticos

Construccién de gréficos estadisticos

Célculo de medidas de posesion:

Célculo de la T Student
Medidas de dispersion:
Desviacion Estandar
Varianza

Comparacion de resultados: Prueba T
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2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

2.3.1. Técnica de recolecciéon de datos:

o Observacion: En la investigacion, la observacion ha sido el medio para poder
obtener informacién de como y en qué nivel encontramos a los nifios y nifias
en relacién a la lectura. A partir de estos datos recogidos se ha podido
describir las dificultades que presentan los nifios y nifias; y a la vez poder
explicarlos. A la vez, durante el desarrollo de las actividades de aprendizaje
del programa propuesto, la observacion ha permitido obtener informacién
sobre como los nifios han ido mejorando en el desarrollo de su conciencia

fonoldgica con respecto a la lectura.

2.3.2. Técnicas de procesamiento de la informacién:

Para procesar los datos obtenidos en la presente investigacion, se hizo

uso de la estadistica descriptiva, la cual nos permitio:

a) Establecer los porcentajes de los datos obtenidos
b) Elaborar tablas estadisticas

c) Elaborar figuras

Para determinar el andlisis de significancia se uso la prueba estadistica la T

de Student, la cual permite aceptar o rechazar la hipétesis nula.

2.3.3. El instrumento de recoleccion de datos:

Prueba para determinar el nivel de lectura (Anexo 01)

Dicho instrumento estd basado en el método globalizado de la lectura. La
prueba esta valorizada en 20 puntos y calificada de acuerdo a los niveles del
DCN en: Logro previsto=16-20, En proceso=12-15, En inicio=0-11. La prueba
consta de 9 items, los cuales estan organizados en 9 indicadores y éstos a la
vez, estan dentro de 3 etapas: Percepcion Global, Segmentacion, Proceso
lector. Las cuales presentan una puntuacién progresiva segun el grado de

dificultad que éstas tienen en su desarrollo.

Etapa de percepcion global:

- El primer y segundo items desarrollan la accién de unir imagenes iguales y

tiene una valoracion de 1y 2 puntos, respectivamente.
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- El tercer item desarrolla la accion de nombrar la imagen y tiene una
valoracion de 2 puntos.

Etapa de segmentacion:

- El cuarto item desarrolla la accion de unir silabas con la palabra completa y
tiene una valoracion de 2 puntos.

- El quinto item desarrolla la accion de ordenar palabras y tiene una valoracion
de 1 punto.

- El sexto item desarrolla la accion de ordenar frases y tiene una valoracion de
2 puntos.

Etapa de proceso lector:

-El séptimo item desarrolla la accion de leer silabas y tiene una valoracion de
3 puntos.

-El octavo item desarrolla la accién de deletrear y tiene una valoracion de 1
punto.

-El noveno item desarrolla la accion de leer oraciones y tiene una valoracién de

6 puntos.

2.3.4. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La prueba fue validada juicio de Expertos
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[ll. RESULTADOS
3.1. RESULTADOS

Tabla N° 01: Puntajes del pre-test del grupo experimental y control, obtenidos
con la prueba para medir la lectura en los nifios de 5 afios de la|. E. Ciro Alegria.

Alumnos PRE TEST
Grupo Experimental Grupo Control
Puntaje Nivel Puntaje Nivel

1 05 En inicio 13 En proceso
2 04 En inicio 17 Logro previsto
3 13 En proceso 19 Logro previsto
4 12 En proceso 09 En inicio

5 08 En inicio 08 En inicio

6 07 En inicio 00 En inicio

7 16 Logro previsto 10 En inicio

8 06 En inicio 04 En inicio

9 05 En inicio 07 En inicio
10 04 En inicio 01 En inicio
11 14 En proceso 05 En inicio
12 11 En inicio 16 Logro previsto
13 07 En inicio 07 En inicio
14 16 Logro previsto 13 En proceso
15 11 En inicio 08 En proceso
16 05 En inicio 17 Logro previsto
17 08 En inicio 07 En proceso
18 11 En inicio 12 En proceso
19 07 En inicio 12 En proceso
20 13 En proceso 14 En proceso
21 04 dEn inicio 16 Logro previsto
22 07 En inicio 14 En proceso

PROMEDIO 8.81 10.40
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Figura N° 01: Puntajes del pre-test del grupo experimental y control, obtenidos con la prueba para medir lalectura en los nifios de

5 afnos delal. E. Ciro Alegria.
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INTERPRETACION: En la tabla N° 01 presenta los puntajes obtenidos del grupo experimental y control en el pre-test, se observa que los

niflos del grupo experimental obtuvieron calificativos de 4 a 16 puntos en el pre-test, ubicAndose en su totalidad en el nivel En inicio. Por

otro lado, en el pre-test del grupo control los nifios obtuvieron calificativos de 0 a 19 puntos, los cuales 9 nifios se encuentran en el nivel En

inicio y 8 nifios en el nivel En proceso, lo cual indica que ambos grupos necesitan ser estimulados en la lectura.



post-test en el grupo experimental.
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Tabla N° 02: Distribucién numérica y porcentual de niveles en el pre —y

PRE TEST - G.E. POST TEST - G.E.
NIVELES ESCALA
Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje
EN INICIO (0-11] 16 73% 6 27%
EN 5 23%
PROCESO (12 -15] 4 18% °
LOGRO
11 509
PREVISTO (16 -20] 2 9% %
TOTAL 22 100% 22 100%

Fuente: Base de datos - prueba

Figura N° 02: distribucion porcentual de niveles en el pre - test y post -

test en el grupo experimental.
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En la tabla N°02 se observa que el 73% de estudiantes se encuentran en el

nivel En inicio con respecto a la lectura, el 18% se encuentran en el nivel En

proceso, y un 9% nivel Logro previsto; después de haber aplicado el programa

RUQYAY, basado en la conciencia fonoldgica; el 50 % obtuvieron un nivel

Logro previsto, el 23% un nivel En proceso y 27% nivel En inicio. Se denota

gue existe diferencia significativa en la mejora a la lectura en los estudiantes

del grupo experimental.
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Tabla N°3: distribucion numérica y porcentual de niveles en el pre testy

post test en el grupo control.

PRE TEST - G.C. POST TEST - G.C.
NIVELES ESCALA
Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje
EN INICIO (0-11] 10 45% 12 54%
EN 5 23%
PROCESO (12 -15] 7 32% °
LOGRO
5 239
PREVISTO (16 -20] 5 23% %
TOTAL 22 100% 22 100%

Fuente: Base de datos - prueba

Figura N° 03: distribucion porcentual de niveles en el pre - test y post -
test en el grupo control.

60% 54%

50%

40%

30% W PRE TEST - G.C.

23%23%
W POST TEST - G.C.

PORCENTAIJE

20%

10%

0%

EN INICIO EN PROCESO LOGRO PREVISTO
NIVEL

Fuente: Base de datos - prueba

INTERPRETACION

En la tabla N°03 se observa que en el pre-test, el 45% de estudiantes obtienen
un nivel En inicio con respecto a la lectura, 32% nivel En proceso y 23% nivel
Logro previsto; después en el pos-test, el 54% obtuvieron un nivel En inicio, el
23% un nivel En proceso y 23% nivel Logro previsto, es decir, existe baja
diferencia significativa en la mejora a la lectura en los estudiantes del grupo

()

control.
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Tabla N° 04: Resultados comparativos de promedios referentes al pre-
test y post test sobre el programa “RUQYAY”, basado en la conciencia
fonologica; en el grupo Experimental en los nifios de 5 afios de la I. E.

Ciro Alegria de la ciudad de Trujillo, en el afio 2015, segun indicadores.

INDICADORES
PERCEPCION , PROCESO
ASPECTO GLOBAL SEGMENTACION LECTOR
(5) (5) (10)
PRE-TEST 3.9 2.31 2.59
POST-TEST 4.68 3.68 7.18
DIFERENCIA CON RESPECTO AL

UNTAJE MAXIMO 0.32 1.32 2.82

Figura N° 4. Resultados comparativos de promedio referentes del pre-

test y post sobre el programa “RUQYAY”, basado en la conciencia

fonologica; en el grupo Experimental en los nifios de 5 afios de la I. E

Ciro Alegria de la ciudad de Trujillo, en el afio 2014, segun indicadores.

8 7.18

m PRE-TEST

W POST-TEST

= DIFERENCIA CON RESPECTO
AL PUNTAJE MAXIMO

PERCEPCION  SEGMENTACION PROCESO LECTOR
GLOBAL
INDICADORES

INTERPRETACION:

En la tabla N° 04 notamos un notable incremento segun indicadores de la

lectura, entre el pre y post test.



Escuela Profesional De Educacion Inicial
Revista Virtual “Pevspectivas En La Primeva Infancia”™ N4

En percepcion global, en un tope de 5 puntos como maximo puntaje, los
nifos y nifias de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria, en el pre test lograron. 3.9
puntos promedio, mientras que en el post test lograron 4.68, notdndose una
diferencia minima de 0.78 con respecto al puntaje maximo del indicador.

En segmentacién, en un tope de 5 puntos como maximo puntaje en el pre
test lograron 2.31 puntos promedio, mientras que en el post test lograron 3.68,
notdndose una diferencia de 1.37 con respecto al puntaje maximo del

indicador.

En proceso lector, en un tope de 10 puntos como maximo puntaje en el pre
test lograron 2.59 puntos promedio, mientras que en el post test lograron 7.18,
notandose una diferencia de 4.59 con respecto al puntaje maximo del

indicador.

Notese que la puntuacion de cada indicador esta en escala progresiva segun
su grado de dificultad por lo cual se infiere que a menor diferencia obtenida
entre el puntaje maximo del indicador y el promedio en su post test, menor
dificultad tendra. Tomando en cuenta lo dicho se observa que los nifios
presentaron menor dificultad en Percepcion global, puesto que su diferencia

fue de 0.32 y mayor dificultad en Proceso lector ya que obtuvieron 2.82.

Dado que el incremento observado se percibié después de la aplicaciéon del
programa “RUQYAY”, basado en la conciencia fonoldgica; se puede inferir que
el incremento mostrado de nifios y nifias de la I. E. Ciro Alegria, entre el pre y

post test, se debe a la aplicacion de dicho programa.
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Analisis de significancia de la “T” de Student para la mejora de la lectura,

seguln grupo experimental.

1. Hipé6tesis Estadistica

Ha: El programa “RUQYAY”, basado en la conciencia fonolégica si mejora
significativamente la lectura en los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria de
Florencia de Mora — 2015.

Ho: El programa “RUQYAY”, basado en la conciencia fonolégica no mejora

significativamente la lectura en los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria de
Florencia de Mora — 2015.

2. Nivel de significacion
a=0.05

3. Funcién de Prueba

H
(@]
I
SIEE]

4. Valor critico de “t” de Student
gl=n-1= 21
t (21)(0.05) =1.72

5. Regiones de aceptacién y rechazo

0.05

0 172

-

RA



Escuela Profesional De Educacion Inicial
Revista Virtual “Pevspectivas En La Primera Infancia™ N4

6. Valor calculado de “t” de student

6.73
tc="33g
V22
tc = 8.30
7. Decision

Como tc = 8.30 es mayor que ti= 1.72 ; se rechaza la hip6tesis nula y se acepta

la hipotesis alterna.

Docimasia de Hipotesis:

En concordancia con el analisis estadistico:

SE ACEPTA la hipotesis de la investigacion (Ha) que dice: “El programa
‘RUQYAY”, basado en la conciencia fonoldgica si mejora significativamente la
lectura en los nifios de 5 afios de la I. E. Ciro Alegria de Florencia de Mora —
2015".

3.2. DISCUSION DE RESULTADOS

- En la tabla N° 01 presenta los puntajes obtenidos del grupo experimental y
control en el pre-test, con respecto a la lectura, se observa que los nifios del
grupo experimental obtuvieron calificativos de 4 a 16 puntos en el pre-test,
ubicandose en su totalidad en el nivel En inicio. Por otro lado, en el pre-test del
grupo control los niflos obtuvieron calificativos de 0 a 19 puntos, los cuales 9
nifios se encuentran en el nivel En inicio y 8 nifios en el nivel En proceso, lo cual

indica que ambos grupos necesitan ser estimulados en la lectura.

Referente a ello, el Ministerio de Educacion, en las Rutas de Aprendizaje (2013),
menciona lo importante de iniciarse en la lectura en el nivel inicial: En Educacion
Inicial no se trata de ensefiar grafias secuenciadas, graduando el contenido en
letras, palabras o frases cortas. Se trata de brindar oportunidades de leer y

escribir en situaciones reales, como se hace en la vida social, de modo que estas
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practicas se aproximen al saber leer y escribir real. No se trata de aprender a
leer las letras ni de ejercitarse en el mecanismo de la escritura, no es este el

objeto de la ensefianza en Educacion Inicial.

- En la tabla N°02 se observa que el 73% de estudiantes se encuentran en el
nivel En inicio con respecto a la lectura, el 18% se encuentran en el nivel En
proceso, y un 9% nivel Logro Previsto; después de haber aplicado el programa
‘RUQYAY”, basado en la conciencia fonoldgica; el 50 % obtuvieron un nivel
Logro previsto, el 23% un nivel En proceso y 27% nivel En inicio. Se denota que
existe diferencia significativa en la mejora a la lectura en los estudiantes del

grupo experimental.

En base a logros observados coincidimos con Segun Negro, M. y Traverso, A.,
en su tesis titulada “Relacion entre la conciencia fonologica y la lectura inicial en
alumnos de primer grado de educacién primaria de los Centros Educativos
“Héroes del Cenepa” y “Vifa Alta” de la Molina — Lima”. (2001), afirma que: En
el aprendizaje de la lectura y escritura, la habilidad metalingiiistica que debe
desarrollarse tempranamente, es la conciencia fonoldgica, por esta razén, se
considera importante su entrenamiento en los nifios para favorecer el desarrollo
de la lectura. Menciona también que es importante que los nifios estén
familiarizados con las reglas de conversion grafemas — fonemas, la cual se
lograra Unicamente con la ejercitacion de su conciencia fonolégica; ya que
aprender a leer requiere en el nifio, obligatoriamente, la habilidad o capacidad
de conocer el sonido de cada grafema y asi permitirle obtener el sonido

adecuado de la combinacion de dos o mas grafemas.

-Sin embargo, en la tabla N°03 se observa que, en el pre-test, el 45% de
estudiantes obtienen un nivel En inicio con respecto a la lectura, 32% nivel En
proceso y 23% nivel Logro previsto; después en el pos-test, el 54% obtuvieron
un nivel En inicio, el 23% un nivel En proceso y 23% nivel Logro previsto; es
decir, existe baja diferencia significativa en la mejora a la lectura en los
estudiantes del grupo control. Ello se debe que este grupo fue conducido por una
docente que solo trabajé actividades rudimentarias poco significativas para el

aprendizaje de la lectura, acciones las cuales no restamos importancia, sin
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embargo debieron ser realizadas teniendo en cuenta el desarrollo de la

conciencia fonoldgica, para lograr un mejor aprendizaje en la lectura.

-En la tabla N° 4 con relacion a los indicadores, se pudo observar en el post-test
un incremento en cada uno de ellos, en Percepcion global de 3.9 puntos
promedio aumento a 4.68, en Segmentacion de 2.31 puntos promedio aumento
a 3.68 y en Proceso lector de 2.31 puntos promedio aument6 a 3.68. Por otro
lado, la diferencia que obtuvo cada indicador entre su puntaje maximo y el
puntaje promedio del post test indica el logro obtenido en cada indicador. Por lo
consiguiente, el indicador que obtuvo mayor logro fue Percepcion global con una
minima diferencia de 0.78 y el indicador que obtuvo menor logro fue Proceso
lector con una mayor diferencia de 4.59, resaltando que la puntuacion dada a
cada indicador fue en escala valorativa segun el grado de dificultad que cada

uno de ellos presenta.

Afirmamos entonces, lo sustentado por Negro, M. y Traverso, A., en su tesis
titulada “Relacion entre la conciencia fonoldgica y la lectura inicial en alumnos de
primer grado de educacion primaria de los Centros Educativos “Héroes del
Cenepa” y “Vifia Alta” de la Molina — Lima”. (2001), dice que la adquisicion de la
lectura, se da sobre la base de un sistema escrito, el cual representa el lenguaje
oral. A pesar de que en las primeras etapas de adquisicion de la lectura los
nifios solo utilizan algunas estrategias como el reconocimiento visual, también,

emplean una ruta fonoldgica.

También Wernicke, C. (a finales del siglo XIX), citado por Negro, M. y Traverso,
A. (2001), menciona que: en un inicio, el lector identifica las letras que componen
la palabra escrita usando su sistema de analisis visual. Pone en juego sus
habilidades de discriminacion visual para analizar el cédigo escrito. Una vez
identificado el codigo de las letras, el lector hace la traduccion del sistema grafico
al fonico con el uso de sus habilidades de reconocimiento. Establecida la
sonorizacion de la palabra, el proceso sigue igual que si se tratara de una palabra
oida donde, si la palabra es familiar, el lector accede a su memoria permanente

de vocabulario oral, activando asi aquella unidad particular de reconocimiento

(=)

gue da significado a la palabra sonorizada.
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-Los resultados obtenidos en el andlisis estadistico a través de la “t” de Student,
se obtuvo que la tc=8.30 en comparacion a la ti=1.72 con una significancia de
0.05 fue mayor, la cual nos conduce aceptar la hipotesis planteada que los nifios
de 5 afios adquieren una mejora en la lectura gracias al programa propuesto.
Coincidiendo al respecto con el Ministerio de educacion, en las Rutas de
aprendizaje (2013), sostiene que en la lectura no se trata de poner a los nifios
en contacto con el mundo escrito, con diversas practicas sociales de lectura y
escritura. Que “lean” y “escriban” desde sus posibilidades y desde sus niveles
evolutivos. No se trata de que estén alfabetizados al terminar la Educacion
Inicial, sino de que hayan iniciado el proceso de leer comprendiendo y de
intentar leer por si mismos, asi como de usar la escritura de la manera en que
creen que se escribe para comunicar sus ideas. Todo ello como parte del
proceso de irse alfabetizando, aunque no hayan conseguido la convencionalidad

del sistema.

IV. CONCLUSIONES

Luego de haber realizado la discusion de resultados pasamos a plantear las

siguientes conclusiones:

1. Se demostré la influencia del programa “RUQYAY” basado en la
conciencia fonologica, en la mejora de la lectura en nifios de 5 afios de la
I.E. Ciro Alegria. Resultados que fueron confirmados con la prueba “t” de
Student que arrojé un valor calculado (tc=8.30) mayor que el valor critico
(t=1.05).

2. Los nifios de 5 aflos de ambos grupos: control y experimental, durante la
aplicacion del pre-test se ubicaron en el nivel En inicio con 45% y 73%
respectivamente. Sin embargo, finalizada la aplicacién del programa
‘RUQYAY”, basada en la conciencia fonoldgica; los nifios del grupo
experimental que inicialmente se ubicaron en el nivel En inicio con un

73%, lograron al finalizar el programa cambios significativos. Esta cifra se

(=)
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redujo a un 23% y avanzaron al nivel Logro previsto con un 50%. Caso
contrario, casi la totalidad de los nifios del grupo control permanecieron

en el mismo nivel deficiente, con un 54%.

3. Al analizar estadisticamente los resultados del pre — test y post —test del
grupo experimental segun los indicadores, se puede observar que hubo
una mejora significativa en cada uno de ellos, siendo el indicador con
mayor logro el de Percepcion global con una minima diferencia de 0.32;y
el indicador que obtuvo menor logro fue el de Proceso lector con una
diferencia de 2.82.
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VII. ANEXOS
1. SESIONES DE APRENDIZAJE

+* “DISCRIMINANDO SONIDOS”

La docente
realizando  sonidos
con el cascabel.
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** “A RIMAR”

Los nifilos jugando al
ludocuento.

Los nifios descifrando las
rimas con ayuda de la
docente.

Los nifios colocando la
cartilla del sonido inicial
de la figura.
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% ‘RECONOCIENDO PALABRAS”

Los nifios
mostrando la
frase ordenada.

% “DIFERENCIANDO PALABRAS”

El nifio discriminando
y sefialando la imagen
mencionada por la
docente.




